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LỜI GIỚI THIỆU

Đã từ lâu lắm rồi, chúng tôi ao ước được đặt trong tay và trong lòng của 
các tín hữu một loạt bài học xây dựng đời sống về những lẽ thật cơ bản của 
Cơ Đốc giáo, để khích lệ sự tăng trưởng thuộc linh.

Nếu bạn không có một nền tảng đúng đắn trong Lời Chúa, sự phát triển 
thành công trong đời sống thuộc linh không thể nào diễn ra được và bạn 
sẽ vẫn còn quanh quẩn trong tình trạng con đỏ thuộc linh! Sự trưởng thành 
thuộc linh không tự động xảy ra qua một đêm. Lời cầu nguyện chân thành 
của chúng tôi là bạn sẽ trải nghiệm sự tăng trưởng cá nhân khi bạn học qua 
cuốn sách này.

Trong bài học đầu tiên, bạn sẽ được giáo viên mở rộng và dạy từ biểu đồ. 
Bạn sẽ được khích lệ để biết rằng Chúa yêu bạn nhiều như thế nào. Xin 
hãy đến với một tấm lòng mong đợi và sẵn sàng để tìm biết những điều tốt 
đẹp trong đời sống mới trong Christ.

Nguyện phước lành của Đức Chúa Trời thuộc về bạn.

Mục sư Suliasi Kurulo





PHẦN I: 

CON ĐƯỜNG ĐẾN ĐỜI SỐNG MỚI
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BÀI HỌC 1:

TÌNH TRẠNG CỦA CON NGƯỜI TRƯỚC MẶT  
ĐỨC CHÚA TRỜI  THÁNH KHIẾT

TÌNH TRẠNG CỦA CON NGƯỜI TRƯỚC 
MẶT ĐỨC CHÚA TRỜI THÁNH KHIẾT

GIA ĐÌNH CỦA ĐỨC CHÚA TRỜI  

1. Tất cả đều phạm tội…....................... Rô-ma  3:23     1. Con cái Đức Chúa Trời…......................Giăng 1: 12

2. Giá trả của tội lỗi là sự chết….......... Rô-ma  6:23     2. Tội lỗi chúng ta được tha thứ…......Hê-bơ-rơ 10: 17
3. Chúng ta thảy đều được hoài thai và sinh ra 
     trong tội lỗi.......Thi thiên 51: 6      3. Ngài chẳng lìa chẳng bỏ chúng ta... Hê-bơ-rơ: 13: 5

4. Chúng ta chết về phương diện tâm linh…............ 
     Rô-ma  5:12      4. Chúng ta có sự sống đời đời….....1 Giăng 5: 11- 13

5. Chẳng có gì tốt lành trong chúng ta…..................
    Ê-sai 64:6  5. Chúng ta có mọi thứ trong Đấng Christ...Rô-ma 8: 32

2. Kẻ giết người, kẻ nói dối........................Giăng 8:44

1. Kẻ trộm.............................................Ma-thi-ơ 6:19

3. Sư tử rống..........................................1 Phi-e-rơ 5:8

4. Chúa của cõi tối tăm..........................Cô-lô-se 1:13

5. Chúa của đời này................................Giăng  14:30

6. �ần giả mạo...............................II Cô-rinh-tô  4:4

7. �iên sứ của vực sâu thăm thẳm....Khải huyền 9:11

8. �ần của chốn không trung...............Ê-phê-sô  2:2

9. Kẻ cầm quyền thuộc linh của đời này.................... 
     Ê-phê-sô  6:12

 

ĐẶC TÁNH CỦA ĐỨC CHÚA TRỜI

   

Giăng 3:16 Rô-ma  5:8

HOÀ LÖÛA

Giăng 14:6
Giăng 5:24

CON NGƯỜI TỰ NHIÊN
1 Cô--rinh-tô 2:14

Giăng 3:18

Hê-bơ-rơ 10:26,27,31
Ê-xê-cho-ên 18:24

2 Cô-rinh-tô 5:17

CON NGƯỜI THUỘC LINH
1 Cô-rinh-tô  2:15

TỘI LỖI
Thi thiên 66:18

 

JESUS

XƯNG TỘI
      1 Giăng 1:9

CÁM DỖ

SATAN

TÔI

TÔI

TÔI

Khải huyền 3:20
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 2:

ĐẢM BẢO VỀ SỰ CỨU RỖI

Bây giờ bạn đã:

- xưng nhận và ăn năn tội lỗi của mình
- tiếp nhận sự hy sinh của Đấng Christ trên thập tự giá
- cầu xin Ngài bước vào đời sống bạn

I. CÔNG TÁC CỨU RỖI BA PHƯƠNG DIỆN

I Tê-sa-lô-ni-ca 5:23 – “Cầu xin chính Đức Chúa Trời bình an thánh hóa anh em một 
cách toàn diện. Cầu xin tâm linh, linh hồn, và thân thể anh em được giữ vẹn toàn, 
không chỗ trách được khi Chúa chúng ta, là Đức Chúa Jêsus Christ  quang lâm.”

1.	 Chúng ta đã được cứu khỏi hình phạt của tội lỗi – Chúa Jêsus đã trả giá đó 
tại thập tự giá (Ma-thi-ơ 1:21)

2.	 Chúng ta đang được cứu khỏi quyền lực của tội lỗi – sự đắc thắng trên tội 
lỗi mỗi ngày (Rô-ma 6:6-22)

3.	 Chúng ta sẽ được cứu khỏi sự hiện hữu của tội lỗi – vào thời điểm cất lên 
của hội thánh (1 Giăng 3:2)

II. NHỮNG KẾT QUẢ CỦA SỰ TÁI SINH LÀ GÌ?

■ 	 Bây giờ chúng ta là con cái của Đức Chúa Trời và được sống trong gia đình 
Đức Chúa Trời (Giăng 1:12)

■ 	 Chúng ta ở trong vương quốc sáng láng và sống dưới quyền làm Chúa của 
Chúa Jêsus (Cô-lô-se 1:13)

■ 	 Chúng ta có sự sống đời đời trong tâm linh chúng ta và tội lỗi không thể 
kiểm soát chúng ta (I Giăng 5:11-13)

■ 	 Chúng ta được giải cứu khỏi tất cả mọi sự rủa sả và được thừa hưởng tất cả 
những phước lành của Áp-ra-ham (Ga-la-ti 3:13-14,29)

■ 	 Chúng ta được đóng ấn và đóng dấu như tài sản thuộc riêng về Đức Chúa 
Trời bởi Đức Thánh Linh (Ê-phê-sô 1:13)

■ 	 Chúng ta được tẩy sạch và tha thứ, và mọi tội lỗi của chúng ta đã hoàn toàn 
được xóa sạch (Công Vụ 3:19; Khải Huyền 1:5)

■	 Chúng ta là những tạo vật mới trong Đấng Christ và chúng ta có Đức Thánh 
Linh cư ngụ bên trong chúng ta (I Cô-rinh-tô 3:16; II Cô-rinh-tô 5:17)

■	 Chúng ta được tự do khỏi thế lực, sự cai trị và quyền lực của ma quỷ  
(Công Vụ 26:18; Cô 1:13)
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III. NHỮNG ĐIỀU CẦN BIẾT KHI BẠN LÀ CON CÁI CỦA ĐỨC CHÚA TRỜI

Bảy bằng cớ của sự tái sinh:

1.	   Chúng ta có sự làm chứng của lời Đức Chúa Trời.

I Giăng 5:11-13: “Đây là lời chứng: Đức Chúa Trời đã ban sự sống đời đời 
cho chúng ta, và sự sống nầy ở trong Con Ngài. Ai có Đức Chúa Con thì có 
sự sống; ai không có Con Đức Chúa Trời thì không có sự sống. Tôi viết điều 
nầy cho anh em là những người đã tin đến danh Con Đức Chúa Trời, để 
anh em biết mình có sự sống đời đời.”

2.	 Chúng ta sẽ có lời chứng bên trong của Đức Thánh Linh rằng chúng ta là 
con cái Đức Chúa Trời.

Rô-ma 8:16 – “Chính Đức Thánh Linh làm chứng với tâm linh chúng ta 
rằng chúng ta là con cái Đức Chúa Trời”.

3.	   Chúng ta có bằng cớ của đời sống được thay đổi.

II Cô-rinh-tô 5:17 – “Vậy, nếu ai ở trong Đấng Christ, người ấy là tạo vật 
mới, những gì cũ đã qua đi, nầy, mọi sự đều trở nên mới!”

Là một tạo vật mới trong Đấng Christ, bạn sẽ kinh nghiệm những sự thay 
đổi sau đây: 

■ 	 Sự thay đổi về lối sống
■ 	 Sự thay đổi về thói quen
■ 	 Sự thay đổi trong lời nói
■ 	 Sự thay đổi về những nơi chúng ta đi
■ 	 Sự thay đổi về bạn bè và những sự kết hiệp

Sự tái sinh tạo ra một đời sống được biến đổi: cách chúng ta nghĩ, nói chuyện 
và sống sẽ thay đổi.

4.	 Chúng ta rất nhạy với tội lỗi và không thực hành tội lỗi như trước khi chúng 
ta được tái sinh.

I Giăng 3:9-10: “Ai do Đức Chúa Trời sinh ra, thì không phạm tội, vì hạt 
giống của Đức Chúa Trời ở trong người ấy, và người ấy không thể cứ phạm 
tội, vì đã được Đức Chúa Trời sinh ra. Điều nầy cho biết ai là con cái Đức 
Chúa Trời, và ai là con cái ma quỷ.”

5.	   Chúng ta sẽ có thái độ khác về thế gian và những giá trị của nó.

I Giăng 2:15-17: “Chớ yêu thế gian, cùng những gì trong thế gian. Nếu ai 
yêu thế gian, thì sự kính yêu Đức Chúa Cha không ở trong người ấy... Thế 
gian với những dục vọng của nó đều qua đi, nhưng ai làm theo ý muốn của 
Đức Chúa Trời, thì còn lại đời đời.”
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6.	   Chúng ta yêu mến Chúa Jêsus Christ và trông mong sự trở lại của Ngài.

Tít 2:11-14: “Vì ân điển cứu chuộc của Đức Chúa Trời dành cho mọi người 
đã được bày tỏ. Ân điển đó dạy chúng ta từ bỏ sự không tin kính và dục vọng 
trần gian, để sống cách tiết độ, công chính, và tin kính trong đời nầy, đang 
khi chờ đợi niềm hi vọng phước hạnh, và sự xuất hiện vinh quang của Đức 
Chúa Trời vĩ đại cũng là Cứu Chúa chúng ta, là Đức Chúa Jêsus Christ, 
là Đấng đã hi sinh vì chúng ta, để chuộc chúng ta khỏi mọi gian ác và tinh 
luyện chúng ta thành một dân thuộc riêng về Ngài, là dân sốt sắng làm các 
việc lành.” 

7. 	   Chúng ta sẽ trải qua sự bắt bớ vì cớ Đức Tin Cơ Đốc và sự phục vụ Chúa.

Giăng 15:18-20: “…Nhưng vì các con không thuộc về thế gian, và Ta đã lựa 
chọn các con từ giữa thế gian, nên thế gian ghét các con. Hãy nhớ lời Ta đã 
nói với các con: ‘Đầy tớ không hơn chủ.’ Nếu họ bắt bớ Ta, thì cũng sẽ bắt 
bớ các con. Nếu họ vâng giữ lời Ta, thì cũng vâng giữ lời các con.”

IV. HIỂU BIẾT VỀ ÂN ĐIỂN

Ê-phê-sô 2:8-9: Vì nhờ ân điển, bởi đức tin mà anh em được cứu, điều nầy không 
đến từ anh em, mà là tặng phẩm của Đức Chúa Trời, cũng không do việc làm của anh 
em, để không ai có thể tự hào. Vì chúng ta là công trình của tay Ngài, được tạo dựng 
trong Đấng Christ Jêsus để thực hiện những việc lành, mà Đức Chúa Trời đã chuẩn 
bị từ trước để chúng ta làm theo.

■ 	 Không nhờ làm lành mà được cứu – CHỈ DUY ÂN ĐIỂN

■ 	 Nhưng khi đã được cứu chúng ta sẽ sản sinh ra những việc lành –  
KẾT QUẢ CỦA ÂN ĐIỂN

Định nghĩa ân điển theo ý nghĩa đầu tiên là “ân huệ, món quà hay phúc lợi”; ân điển 
của Đức Chúa Trời là những điều mà Ngài ban cho con người như một món quà. 
Chúng ta không xứng đáng, hay trả giá để có được.

Ê-phê-sô 1:5-7 – Trong tình yêu thương, Ngài đã định sẵn cho chúng ta địa vị làm 
con của Ngài bởi Đức Chúa Jêsus Christ, theo mục đích tốt đẹp của ý muốn Ngài, để 
ca ngợi ân điển vinh quang mà Ngài đã ban tặng cho chúng ta trong Con yêu dấu 
của Ngài! Vì trong Đấng Christ, chúng ta được cứu chuộc bởi huyết Ngài, được tha 
tội theo sự phong phú của ân điển Ngài, là ân điển mà Ngài ban cho chúng ta cách 
dư dật với tất cả sự khôn ngoan thông hiểu.

Ân điển còn là “quyền năng, sức mạnh Chúa ban cho miễn phí để giúp chúng ta sống 
đắc thắng tội lỗi và mọi nghịch cảnh trong đời sống.”
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II Cô-rinh-tô 12:9: Chúa phán: “Ân điển Ta đầy đủ cho con, vì sức mạnh (quyền 
năng) của Ta trở nên trọn vẹn (phát huy tác dụng nhiều nhất) trong sự yếu đuối.”

I Cô-rinh-tô 15:10: Nhưng nhờ ân điển của Đức Chúa Trời mà tôi được như ngày 
nay, và ân điển của Ngài ban cho tôi không phải là vô ích. Trái lại, tôi làm việc nhiều 
hơn tất cả những người khác, nhưng nào phải tôi, mà là ân điển của Đức Chúa Trời 
ở với tôi.

Tít 2:11-13: Vì ân điển cứu chuộc của Đức Chúa Trời dành cho mọi người đã được 
bày tỏ. Ân điển đó dạy chúng ta từ bỏ sự không tin kính và dục vọng trần gian để 
sống một cách tiết độ, công chính và tin kính trong đời nầy, đang khi chờ đợi niềm 
hi vọng phước hạnh và sự xuất hiện vinh quang của Đức Chúa Trời vĩ đại, cũng là 
Cứu Chúa chúng ta là Đức Chúa Jêsus Christ.
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 3:

ĂN NĂN VÀ TIN NHẬN

■ 	 Có hai điều kiện để mọi tội nhân được tái sinh:

1.  Ăn năn
2.  Đức Tin Cá Nhân nơi Chúa Jêsus Christ

■ 	 Toàn bộ ghi chép của Tân Ước hoàn toàn nhất trí về điểm này: Sự ăn năn 
thật phải luôn đi trước đức tin thật; không có sự ăn năn, không bao giờ 
có thể có đức tin thật.

I. ĂN NĂN LÀ GÌ?

■ 	 Trong Tân Ước, động từ tiếng Anh “repent” thường được dùng để dịch động 
từ ‘metanoein’ trong tiếng Hy Lạp. Bây giờ động từ Hy Lạp ‘metanoein’ 
này có một ý nghĩa rõ ràng là ‘sự thay đổi tâm trí của một người.’ Do đó, ý 
nghĩa cơ bản của ‘sự ăn ăn’ trong Tân Ước không phải là một cảm xúc, mà 
là một quyết định.

■	 Sự ăn năn thực sự chỉ là: một quyết định chắc chắn từ bên trong – một sự 
thay đổi tâm trí. 

■	 Từ “ăn năn” trong Cựu Ước biểu thị hành động bên ngoài là “quay về, 
quay trở lại”.

■ 	 Từ “ăn năn” trong Tân Ước biểu thị cho quyết định bên trong, sự thay đổi 
bên trong của tâm trí. 

■ 	 Vì thế, Tân Ước nhấn mạnh đến bản chất bên trong của sự ăn năn thật 
sự; Cựu Ước nhấn mạnh đến biểu hiện bên ngoài trong hành động của sự 
thay đổi bên trong. Kết hợp cả hai sự nhấn mạnh lại với nhau, chúng ta tạo 
thành bức tranh hoàn chỉnh về sự ăn năn: Ăn năn là một sự thay đổi bên 
trong tâm trí, dẫn đến việc quay lưng lại bên ngoài, hoặc quay lại đối mặt 
và di chuyển theo một hướng hoàn toàn mới.

	o Ăn năn không phải là sự hối hận của con người hay cảm thấy hối tiếc 
về hậu quả của tội lỗi của chúng ta.

	o Sự ăn năn thật sự là một sự thay đổi hoàn toàn của tấm lòng, thay đổi 
tâm trí và thay đổi thái độ khiến chúng ta quay lưng lại với tội lỗi, đi 
theo một hướng mới và hướng về Chúa để được cứu.

  Điều này dẫn đến một lối sống được thay đổi.
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II. CON ĐƯỜNG DUY NHẤT ĐẾN ĐỨC TIN CHÂN THẬT

■ 	 Toàn bộ ghi chép của Tân Ước hoàn toàn nhất trí về điểm này: sự ăn năn 
thật phải luôn đi trước đức tin thật; không có sự ăn năn thật sự thì không 
bao giờ có thể có đức tin thật. 

■ 	 Lời kêu gọi ăn năn bắt đầu ngay từ phần giới thiệu đến với Tân Ước, với 
chức vụ của Giăng Báp-tít, như được ghi trong Mác 1:3-4: ...một tiếng gọi 
của một người trong hoang mạc. Hãy dọn đường cho Chúa, hãy san bằng 
các nẻo cho Ngài!... Và thế là Giăng đã đến, làm báp-têm ở vùng hoang 
mạc và rao giảng về sự ăn năn để tha thứ tội lỗi.

■ 	 Sứ điệp đầu tiên mà chính Chúa Jêsus đã rao giảng, sau khi Giăng đã dọn 
đường trước mặt Ngài: Mác 1:14-15 Sau khi Giăng bị bắt, Đức Chúa Jêsus 
đến Ga-li-lê, rao giảng Tin Lành của Đức Chúa Trời. Ngài phán: “Giờ đã 
trọn, vương quốc Đức Chúa Trời đã đến gần, các ngươi hãy ăn năn và 
tin nhận Tin Lành! Ở đây chúng ta thấy rằng điều răn đầu tiên ra từ môi 
miệng của Đấng Christ không phải là “hãy tin nhận”, mà là “hãy ăn năn.” 
Trước tiên hãy ăn năn rồi mới tin nhận.

■ 	 Sau khi Đấng Christ chết và sống lại, Ngài ủy thác cho các sứ đồ đi ra khắp 
mọi quốc gia trên đất để rao giảng phúc âm, một lần nữa, từ đầu tiên trong 
sứ điệp của Ngài là “sự ăn năn.”

Lu-ca 24:46-47: ...Ngài phán: “Có lời chép rằng Đấng Christ phải chịu 
đau đớn, đến ngày thứ ba sẽ từ cõi chết sống lại, và người ta phải nhân 
danh Ngài mà rao giảng cho tất cả các nước về sự ăn năn để được tha 
tội, bắt đầu từ thành Giê-ru-sa-lem.” Ở đây là sự ăn năn trước và sau đó, 
sự tha tội.

■ 	 Câu trả lời chắc chắn đầu tiên của Phi-e-rơ tại Lễ Ngũ Tuần khi nhiều người 
hỏi: “Các anh ơi, chúng tôi phải làm gì đây?”

Công Vụ 2:37-38: Khi nghe điều ấy, lòng đau như cắt, họ liền hỏi Phi-e-rơ 
và các sứ đồ khác rằng: “Các anh ơi, chúng tôi phải làm gì đây?” Phi-e-rơ 
trả lời: “Hãy ăn năn, mỗi người phải nhân danh Đức Chúa Jêsus nhận 
báp-têm để được tha tội mình, rồi sẽ nhận lãnh quà tặng là Đức Thánh 
Linh.” Ở đây chúng ta cũng thấy đầu tiên là ăn năn, sau đó chịu báp-têm 
và nhận lãnh sự tha tội.

■ 	 Trong Công Vụ 20:20, 21, sứ đồ Phao-lô, nói chuyện với các Trưởng lão 
của Hội thánh tại Ê-phê-sô, tóm lại sứ điệp phúc âm mà ông đã rao giảng 
cho họ. Ông nói: Tôi rao truyền mọi điều lợi ích cho anh em, chẳng giữ 
lại điều gì, và dạy dỗ anh em nơi công chúng, hay từ nhà nầy sang nhà kia; 
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khuyến cáo cả người Do Thái lẫn người Hy Lạp về sự ăn năn đối với Đức 
Chúa Trời, và đức tin nơi Đức Chúa Jêsus, là Chúa chúng ta.”

■ 	 Cuối cùng, trong Hê-bơ-rơ 6:1-2, thứ tự trong giáo lý cơ bản nền tảng của  
Đức Tin Cơ Đốc là: đầu tiên, ăn năn những công việc chết; rồi đến đức tin, 
báp-têm…

Hê-bơ-rơ 6:1-2: “Vậy, chúng ta phải bỏ qua các điều sơ học về đạo 
Đấng Christ, mà tiến tới sự trưởng thành, đừng đặt lại những vấn đề 
nền tảng nữa, như: sự ăn năn các công việc chết, đức tin nơi Đức Chúa 
Trời, sự dạy dỗ về các báp-têm, sự đặt tay, sự sống lại từ cõi chết và sự 
phán xét đời đời.”

■ 	 Lời của Đấng Christ trong Lu-ca 13:3 và 5 thật phù hợp với bài học này:  
“…Nếu không ăn năn thì hết thảy sẽ bị hư mất như vậy.”

Công Vụ 17:30: “Thế thì, Đức Chúa Trời đã bỏ qua các thời kỳ ngu 
dại đó, nhưng bây giờ, Ngài ra lệnh mọi người ở khắp mọi nơi phải ăn 
năn.”

Công Vụ 3:19: “Vậy, anh em hãy ăn năn và trở về với Đức Chúa Trời để 
tội lỗi mình được xóa bôi, hầu cho các thời kỳ tươi mới mà Chúa ban 
cho sẽ đến, và để Ngài sai Đấng Christ, tức là Đức Chúa Jêsus, Đấng đã 
được chỉ định trước, đến với anh em.”

ÁP DỤNG

Bạn sẽ tiếp tục sống theo cách bạn đã sống, suy nghĩ, và cư xử như trước hay sẵn sàng 
thay đổi?
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 4: 

HIỂU BIẾT VỀ BÁP-TÊM BẰNG NƯỚC

■ 	 Sự ủy thác của Chúa chúng ta là hãy đi dạy dỗ muôn dân và rao giảng 
Tin Lành cho mọi người, bao gồm cả “việc báp-têm cho họ nhân danh 
Cha và Con và Thánh Linh” (Ma-thi-ơ 28:19) và Chúa hứa “...Ai tin 
và chịu báp-têm sẽ được cứu; nhưng kẻ nào không tin sẽ bị kết tội.”  
(Mác 16:16).

■ 	 Báp-têm là một tuyên bố công khai về đức tin nơi Đấng Christ bởi các tín 
hữu trước mặt con người. 

■ 	 Đó là một bằng chứng bên ngoài của một công tác của ân điển bên trong.  

■ 	 Là một hình ảnh của sự chết, sự chôn và sự sống lại của Chúa Jêsus 
Christ. Báp-têm là lời tuyên bố đầy đủ về sự chết của chúng ta trong Chúa 
Jêsus Christ (II Cô-rinh-tô 5:14).

■ 	 Chúng ta: 

	o Chết với tội lỗi
	o Chết với cái tôi
	o Chết với con người cũ

■ 	 Đó cũng là lời tuyên bố của chúng ta về việc được sống lại với Đấng Christ, 
sau khi chôn vùi đời sống cũ, để bước đi trong sự sống mới với Ngài. 

I. TẠI SAO CƠ ĐỐC NHÂN PHẢI CHỊU BÁP-TÊM BẰNG NƯỚC?

Là Cơ Đốc nhân chúng ta cần chịu báp-têm bằng nước vì:

■ 	 Đó là mạng lệnh của Chúa Jêsus Christ (Ma-thi-ơ 28:19)

■	 Đó là dấu hiệu của một lương tâm tốt hướng về Đức Chúa Trời (I Phi-e-rơ 
3:21)

■ 	 Chúng ta đồng hóa với sự chết, sự chôn và sự sống lại của Chúa Jêsus Chúa 
chúng ta.

■	 Đó là sự xưng nhận bên ngoài của những gì đã xảy ra bên trong. (Rô-ma 6:1-11)

■ 	 Khi chúng ta chịu báp-têm, chúng ta đang công khai làm chứng với:

o	 Hội Thánh (là một phần của Hội Thánh)

o	 Thế Gian (chúng ta chấm dứt với Thế Gian)
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o	 Ma Quỷ (chúng ta chấm dứt với nó và chuyển sang phía của Đức Chúa 
Trời)

II. CƠ ĐỐC NHÂN NÊN CHỊU BÁP-TÊM NHƯ THẾ NÀO?

1. Cơ Đốc nhân nên chịu báp-têm bằng cách dìm mình hoàn toàn trong nước. 

Từ ngữ báp-têm trong tiếng Hy Lạp là baptizo. Nó không bao giờ có nghĩa là rảy  
hoặc đổ.

Nó có nghĩa là:   

- nhúng xuống	 - dìm mình                - để ở dưới
- nhấn chìm		 - bao phủ toàn bộ với chất lỏng	
- làm ướt hoàn toàn	 - chôn vào	
- lao xuống bên dưới	 - chìm		

2. Cơ Đốc nhân nên được báp-têm trong danh Đức Cha, Đức Con và Đức Thánh 
Linh.

Ma-thi-ơ 28:19: “Vậy, hãy đi khiến muôn dân trở nên môn đồ Ta, hãy nhân danh 
Đức Chúa Cha, Đức Chúa Con và Đức Thánh Linh làm báp-têm cho họ.”

3. Cơ Đốc nhân nên chịu báp-têm với tư cách là những tín hữu – những người 
trưởng thành hoặc thanh thiếu niên, không phải là trẻ sơ sinh. Theo Kinh Thánh, 
chúng ta phải được cứu trước khi chúng ta có thể được báp-têm. Do đó, không có 
em bé nào trên trái đất có thể đáp ứng các yêu cầu đủ điều kiện cho phép báp-têm  
(Công Vụ 8:36-37). 

■ 	 Không có một bản ghi Tân Ước nào về phép báp-têm cho trẻ sơ sinh. 

■ 	 Chúa Jêsus đã đặt tay lên những đứa trẻ nhỏ và ban phước cho chúng, 
nhưng Ngài không báp-têm cho chúng hoặc có một dấu hiệu nào đó ở đâu 
đó trong Kinh Thánh.

4. Sách Công Vụ đặc biệt nhắc lại chỉ có những tín hữu mới được báp-têm

3000 tín hữu vào Lễ Ngũ Tuần	 – Công Vụ 2:41

Sứ đồ Phao-lô	 – Công Vụ 9:18

Cọt-nây và cả nhà ông	 – Công Vụ 10:24-48

Ly-đi	 – Công Vụ 16:15

Người cai ngục tại thành Phi-líp	 – Công Vụ 16:33

Chíp-rơ, chủ Nhà Hội	 – Công Vụ 18:8



22    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

III. HÌNH BÓNG BÁP-TÊM

Phép báp-têm là một bằng chứng công khai cho thế giới rằng Chúa Jêsus là Chúa và 
Cứu Chúa của chúng ta và chúng ta không xấu hổ khi làm chứng về sự thật đó. 

Sự xưng nhận liên hệ đến ba điều:

■ 	 Xác nhận điều chúng ta tin
■ 	 Xác chứng điều chúng ta biết
■ 	 Làm chứng cho lẽ thật mà chúng ta nắm bắt 

ÁP DỤNG

1.	 Thông báo thời gian và địa điểm báp-têm.
2.	 Viết tên của những tín hữu muốn chịu báp-têm.
3.	 Nhắc họ mang theo quần áo và khăn tắm.
4.	 Hãy chắc chắn rằng bạn sẽ gặp và ở bên họ trong suốt lễ báp-têm.
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GHI CHÚ:





PHẦN II: 

CON ĐƯỜNG ĐẾN ĐỜI SỐNG  
THÁNH KHIẾT
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BÀI HỌC 1:

LÀM THẾ NÀO ĐỂ VƯỢT QUA SỰ RỦA SẢ  
ĐỂ ĐẾN VỚI PHƯỚC HẠNH

GIỚI THIỆU

Thông điệp này có thể thay đổi những cuộc đời, những cộng đồng, những hội thánh 
và thậm chí là những quốc gia. Tôi tin rằng có nhiều người đang chiến đấu với một 
điều gì đó mà họ không hoàn toàn hiểu được trong cuộc sống của mình – một sự thất 
vọng nào đó, mỗi khi họ sắp thành công, đã can thiệp và ngăn họ đến với thành công.

Có điều gì đó cản trở họ trở thành một con người trọn vẹn, không được hoàn toàn tự 
do, không thể hầu việc Chúa theo cách họ mong muốn, không thể sống một cuộc đời 
chiến thắng thực sự. Tôi tin rằng, trong nhiều trường hợp, vấn đề mà họ đang phải 
tranh chiến mà họ chưa bao giờ hiểu rõ hoặc chưa bao giờ giải quyết triệt để, đó là có 
một sự rủa sả đối với cuộc sống của họ.

	� Sự rủa sả thường được diễn tả bằng lời – có thể là lời nói hoặc được viết ra. 
Nhưng những lời đó được gắn kết với sức mạnh siêu nhiên. Và sức mạnh 
có thể là quyền năng của Đức Chúa Trời hoặc cũng có thể là quyền lực của 
Sa-tan.

	� Một trong những đặc điểm của sự rủa sả là khi xuất hiện, nó thường tiếp 
diễn từ thế hệ này sang thế hệ khác, do đó, một người đang bị rủa sả sẽ 
không dễ dàng nhận ra nó đến từ đâu, bởi vì nó có thể là trong quá khứ – 
thậm chí là hàng trăm năm trước.

	� Sự rủa sả là những lời được áp đặt lên đời sống con người và ở một mức độ 
lớn, quyết định số phận của họ, và thường thì sự rủa sả đó sẽ tiếp diễn từ thế 
hệ này sang thế hệ khác thậm chí là hàng ngàn năm.

	� Nếu có một lời rủa sả, tôi muốn nói rõ ở đây, Chúa có thể ban cho bạn một 
giải pháp. Ngài đã cung ứng một giải pháp.

	� Trước hết, chúng ta cùng xem trong – Châm Ngôn 26:2  

“Như chim sẻ bay, như chim én lượn, lời rủa sả vô cớ cũng vậy, nó 
chẳng hề xảy đến.”

	� Điều này rất quan trọng. Nếu có một lời rủa sả nào đó, thì phải có một 
nguyên nhân. Và trong nhiều trường hợp, điều quan trọng là phải tìm ra 
nguyên nhân để được giải thoát ra khỏi sự rủa sả đó. Sự rủa sả không bao 
giờ đến vô cớ. Nào, hãy cùng xem một số nguyên nhân của sự rủa sả. 
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I. CHÍNH ĐỨC CHÚA TRỜI

Nhiều lần Đức Chúa Trời đã công bố một sự rủa sả trên một dân tộc hoặc một cá nhân. 
Đó là một trong những hình thức phán xét nghiêm khắc nhất của Đức Chúa Trời.  

1. Sáng Thế Ký 12:1-3: ...Đức Giê-hô-va phán với Áp-ram: “Hãy ra khỏi quê 
hương, bà con thân tộc và nhà cha của con để đi đến vùng đất Ta sẽ chỉ cho con.”

(Lưu ý sự kêu gọi bảy phương diện dành cho Áp-ram)

a.  Ta sẽ làm cho con nên một dân lớn
b.  Ta sẽ ban phước cho con
c.  Và làm rạng rỡ danh con;
d.  Ta sẽ ban phước người nào chúc phước con
e.  Con sẽ trở thành một nguồn phước
f.  Nguyền rủa kẻ nào nguyền rủa con
g.  Mọi dân trên đất sẽ nhờ con mà được phước

	� Đó là sự kêu gọi bảy phương diện và thiên mệnh bảy phương diện của  
Đức Chúa Trời dành cho Áp-ram. Nhưng hãy chú ý điều thứ sáu là một sự 
rủa sả đối với tất cả những người nguyền rủa Áp-ram.

	� Khi Đức Chúa Trời kêu gọi một người để làm một nhiệm vụ đặc biệt, người 
đó trở thành mục tiêu của sự thù hận của Sa-tan theo một cách đặc biệt.  
Và do đó, Đức Chúa Trời lập nên một điều khoản bảo vệ cho Áp-ra-ham. 
Ngài phán rằng: “Ta sẽ nguyền rủa kẻ nào nguyền rủa con.”

2. Phục Truyền 27:11-20

Trong Phục Truyền 27, Đức Chúa Trời đã ra lệnh rằng khi Y-sơ-ra-ên đến vùng đất 
hứa của họ, họ sẽ tự công bố mười hai sự rủa sả nếu họ không vâng lời Đức Chúa Trời 
trong một số khía cạnh.

Phục Truyền 27:11-13: “…Cũng hôm ấy, Môi-se truyền cho dân chúng mệnh 
lệnh nầy: “Sau khi anh em qua sông Giô-đanh rồi, các bộ tộc Si-mê-ôn, Lê-vi,  
Giu-đa, Y-sa-ca, Giô-sép và Bên-gia-min sẽ đứng trên núi Ga-ri-xim để chúc 
phước cho dân chúng. Còn các bộ tộc Ru-bên, Gát, A-se, Sa-bu-lôn, Đan và  
Nép-ta-li sẽ đứng trên núi Ê-banh để nguyền rủa.”

	� Họ không thể nào bước vào vùng đất hứa mà không đụng chạm đến cả 
hai điều này – phước lành – nếu họ vâng lời; và sự rủa sả – nếu họ không 
vâng lời. Không có cách nào vào vùng đất hứa mà không thông qua hai 
điều đó.

	� Và đây là mười hai sự rủa sả được liệt kê:
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a.  Thần Tượng và Các Thần Giả Dối.

Phục Truyền 27:14,15: Người Lê-vi sẽ cất tiếng nói lớn với mọi người 
Y-sơ-ra-ên rằng: ‘Đáng nguyền rủa cho kẻ nào tạc tượng hay đúc 
tượng, là vật gớm ghiếc cho Đức Giê-hô-va, là tác phẩm của thợ thủ 
công, và đặt trong nơi bí mật mà thờ!’ Toàn dân phải đáp: ‘A-men!’

Cả Y-sơ-ra-ên sẽ phải tự công bố sự rủa sả cho họ nếu họ liên quan đến 
những thần tượng, việc thờ phượng các vị thần giả dối, hoặc trong những gì 
chúng ta gọi ngày nay – điều huyền bí. Đó là nguyên nhân đầu tiên và chủ 
yếu của những sự rủa sả trong cuộc sống của con người. 

Xuất Ai Cập Ký 20:3: Trước mặt Ta con không được có các thần nào 
khác.  

Như vậy, bạn hiểu rằng mình đang phải vật lộn với một điều gì đó trong 
cuộc sống ngay lúc này có thể là do ông của bạn, hoặc thậm chí là ông cố 
của bạn, hoặc bà cố hoặc một số tổ tiên khác. Bạn đang nhìn thấy tầm quan 
trọng của việc nhận diện và xác định vấn đề.

	� Tôi sẽ chỉ tóm tắt các nguyên nhân chính khác của những sự rủa sả được 
liệt kê trong Phục Truyền 27.

b.  Bất kính đối với cha mẹ

Xuất 20:12 – “Hãy hiếu kính cha mẹ của con, để con được sống lâu trên đất 
mà Giê-hô-va Đức Chúa Trời ban cho con.”

c.  Quan hệ tình dục bất chính hoặc không theo luật tự nhiên

Bất cứ hình thức tình dục nào không theo tự nhiên đều mang đến sự rủa sả:

o đồng tính
o quan hệ với thú vật
o ngoại tình
o hiếp dâm
o gian dâm

d. Đối xử bất công với người yếu thế và bất lực

3. Giê-rê-mi 17:5,6: Một số khác được tìm thấy ở đây.

Đức Giê-hô-va phán: “Đáng nguyền rủa cho kẻ nhờ cậy loài người, Lấy loài xác 
thịt làm cánh tay, Lòng dạ lìa khỏi Đức Giê-hô-va. Người ấy như thạch thảo 
trong hoang mạc, Không thấy phước đến. Phải sống nơi đồng hoang cằn cỗi, 
Trên đất mặn không dân ở.”
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Đáng nguyền rủa cho kẻ tin tưởng nơi con người và lấy xác thịt mình làm sức mạnh 
(dựa vào khả năng của con người và nguồn lực vật chất) lòng dạ lìa xa Chúa. Khi 
chúng ta đặt niềm tin vào nỗ lực, trí thông minh, hoặc tôn giáo, chúng ta đang ở dưới 
sự rủa sả.

4. Xa-cha-ri 5:1-4

Trong Xa-cha-ri 5, Xa-cha-ri có một khải tượng về một cuộn giấy chứa những lời rủa 
sả ở cả hai phía. Một bên là những sự rủa sả kẻ trộm cắp; bên còn lại là cho những kẻ 
nói chứng dối và thề dối trong danh Chúa. Và nếu những sự rủa sả này vào trong nhà 
của người ta, nó phá hủy nhà của họ.  

	� Rất nhiều gia đình bị phá hủy vì một sự rủa sả – gia đình tan vỡ vì bị nguyền 
rủa

II. NHỮNG NGƯỜI ĐẠI DIỆN ĐỨC CHÚA TRỜI

Trong Giô-suê 6:26 sau khi dân Y-sơ-ra-ên đã chiếm được thành Giê-ri-cô một cách 
kì diệu, Giô-suê đã công bố một sự rủa sả trên bất cứ ai xây lại thành này.

Bấy giờ, Giô-suê phát thề rằng: “Ai trỗi dậy và xây lại thành Giê-ri-cô nầy sẽ bị 
rủa sả trước mặt Đức Giê-hô-va! Ai đặt nền nó lại thì con trưởng nam mình phải 
chết; Ai dựng cửa nó lại thì con út mình phải chết.” 

Lời rủa sả đó đã được công bố vào khoảng 1300 TCN. Vào khoảng 800 TCN, có một 
người đã xây dựng lại Giê-ri-cô và chúng ta đọc thấy điều này trong I Các Vua 16:34 

Trong đời A-háp, Hi-ên ở Bê-tên xây lại thành Giê-ri-cô. Khi ông đặt nền thì mất 
A-bi-ram, con trưởng nam mình; lúc dựng các cửa thì mất Sê-gúp, con út mình, 
đúng như lời của Đức Giê-hô-va đã phán qua Giô-suê, con trai của Nun.

Năm trăm năm sau, sự rủa sả mà Giô-suê công bố đã ứng nghiệm trên người xây dựng 
lại thành phố. Nó đã lấy đi hai đứa con của ông ta. Bạn có thể thấy rằng bạn có thể 
phải đối mặt với những điều trong cuộc sống mà nguyên nhân của nó bắt nguồn từ 
hàng trăm năm trước?

	� Một ví dụ khác: II Sa-mu-ên 1:21

“Hỡi các núi Ghinh-bô-a! Nguyện sương móc và mưa chẳng sa xuống trên ngươi, 
và đồng ruộng chẳng sinh ngũ cốc để làm tế lễ; vì ở đó, cái khiên của anh hùng 
bị nhem nhuốc, tức là cái khiên của Sau-lơ, sẽ không còn được xoa dầu nữa.”

Những lời đó đã được nói vào khoảng 1.000 năm trước Chúa và bây giờ đã là gần 
2.000 năm sau Chúa. Bạn có thể đến Núi Ghinh-bô-a và ngày nay vẫn không có thảm 
thực vật tại đó. Tại sao lại như vậy? Đó là vì những lời được nói bởi Đa-vít 3.000 năm 
trước. Bằng chứng rõ ràng vẫn còn đó trên đất Y-sơ-ra-ên ngày nay. Đó là sự thật!  
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	� Những ví dụ khác: 

Mác 11:12,13: “Ngày hôm sau, khi rời Bê-tha-ni thì Ngài đói. Từ xa, 
Ngài thấy một cây vả đầy lá nên đến xem thử có tìm được gì trên cây 
không. Nhưng khi đến gần, Ngài không thấy gì khác ngoài lá, vì bấy 
giờ chưa đến mùa vả.”

III. NHỮNG NGƯỜI ĐẠI DIỆN CHO SA-TAN:

Ví dụ:

	� Thầy phù thủy
	� Tín đồ đạo Sa-tan
	� Hội viên Hội Tam Điểm
	� Thầy cúng
	� Pháp sư, thầy tu và các tôn giáo sai lạc

Các nguyên nhân khác của sự rủa sả:

	� Trò chuyện với thế giới linh
	� Những giao ước bất kính, vd: hội tam điểm hay những hội bí mật khác
	� Sự rủa sả từ tổ tiên, vd: cha, ông, v.v...

Đọc Phục Truyền 28

Mười bốn câu đầu tiên nói đến những phước lành và năm mươi bốn câu còn lại nói 
đến những sự rủa sả. Nguyên nhân của những sự rủa sả là không nghe tiếng Chúa và 
không làm theo những gì Ngài phán.

	� Bảy nhân tố cho thấy bạn đang ở dưới sự rủa sả:

1. Suy sụp tinh thần và tình cảm. Nếu sự đổ vỡ về tình cảm chỉ xảy ra một lần trong 
đời, có thể có những nguyên nhân khác; nhưng nếu nó thường xuyên xảy ra trong một 
gia đình, bạn có thể chắc chắn rằng gia đình đang bị rủa sả.

2. Bệnh kinh niên và bệnh tật lặp đi lặp lại. Đây là điều đáng lưu tâm khi không 
có chẩn đoán y tế rõ ràng. Nếu bạn đi đến bác sĩ và biết được kết quả khám bệnh, sau 
đó bạn quay lại vào sáu tháng sau và bác sĩ nói đó là một bệnh khác; hoặc nếu bạn bị 
đau và không ai biết tại sao; và đặc biệt nếu những điều này cứ xảy ra từ hết người 
này đến người khác trong gia đình, tôi cho rằng gần như chắc chắn, gia đình đó đang 
bị nguyền rủa.

3. Sảy thai nhiều lần và các vấn đề liên quan đến phụ nữ.

4. Sự đổ vỡ trong hôn nhân và lạnh nhạt trong gia đình. Phù thủy là kẻ phá hủy 
gia đình số một. Bất cứ khi nào sức mạnh ma quỷ đó hành động trong một gia đình, 
cuối cùng thì nó cũng sẽ phá hủy gia đình đó. 
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5. Sự thiếu hụt liên tục về tài chính – đặc biệt là khi thu nhập dường như là đủ. Có 
rất nhiều người luôn có đủ tiền, nhưng không bao giờ là đủ. Nếu có một sự rủa sả 
trong cuộc sống của bạn, thì bạn không thể “ngóc đầu lên” được. Bạn có thể có trình 
độ học vấn cao và có trình độ để thành công, nhưng bạn không bao giờ hoàn toàn đột 
phá để thành công. 

6. Dễ bị tai nạn. Đây là tình trạng có thể chẩn đoán thống kê. Nếu bạn dễ bị tai nạn, 
một công ty bảo hiểm sẽ đưa ra phí bảo hiểm của bạn chỉ đơn giản dựa trên cơ sở đó!

7. Tiền sử tự tử hoặc tử vong bất thường.

Tóm tắt những lời nguyền rủa Tóm tắt những phước hạnh

Nhục nhã
Không kết quả trong bất kì lĩnh vực nào
Bệnh tật thuộc thể và tinh thần
Nghèo đói
Thất bại
Thua cuộc
Không được ơn trước Chúa

Vinh dự (được thăng tiến)
Kết quả (trong mọi lĩnh vực)
Khỏe mạnh
Thịnh vượng
Thành công
Chiến thắng
Được ơn của Chúa

	� Làm thế nào để vượt qua sự rủa sả để đến với phước hạnh:

Trước hết, bạn phải hiểu rằng sự cung ứng đầy trọn đã được thực hiện qua sự chết của 
Chúa Jêsus trên Thập tự giá. Đó là cách mà Đức Chúa Trời đã cung ứng cho mọi nhu 
cầu của con người bao gồm cả nhu cầu này.  

Ga-la-ti 3: 13,14: Đấng Christ đã chuộc chúng ta khỏi sự rủa sả của luật 
pháp khi Ngài chịu rủa sả thế cho chúng ta – vì có lời chép: “Đáng rủa 
thay cho kẻ bị treo trên cây gỗ” – để trong Đấng Christ Jêsus phước 
lành dành cho Áp-ra-ham đến được với các dân ngoại, và bởi đức tin 
chúng ta nhận lãnh lời hứa về Thánh Linh.

Lưu ý sự trao đổi – sự chết của Chúa Jêsus trên Thập tự giá, Sự Chuộc Tội, là sự trao 
đổi trong đó tất cả những điều xấu xa từ chúng ta sẽ chất trên Đấng Christ, và tất cả 
những điều tốt đẹp từ Chúa sẽ được ban cho chúng ta. 

� 	Ngài đã bị thương tích để chúng ta được lành.
� 	Ngài đã chết để chúng ta có được sự sống.
� 	Ngài đã trở nên tội lỗi để chúng ta được xưng công chính.
� 	Ngài bị khước từ để chúng ta được chấp nhận.
� 	Ở đây, Ngài đã trở nên sự rủa sả để chúng ta được đến với phước hạnh.
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Đó là nền tảng của sự cung ứng của Đức Chúa Trời đối với sự rủa sả mà chúng ta 
đang thảo luận.

	� Tiến trình của sự giải cứu:

Mô hình cơ bản này được nêu lên trong bốn từ bắt đầu với tiền tố RE- trong tiếng 
Anh.

o	 Re-cognise (Nhận ra) vấn đề của bạn và nguyên nhân của nó
o	 Re-pent (Ăn năn) khỏi những điều khiến bạn mở cửa ra cho nó
o 	 Re-nounce (Khước từ) sự rủa sả
o 	 Re-sist (Kháng cự) mọi cám dỗ của Sa-tan khiến bạn ở dưới sự rủa sả

	� Những bước cụ thể:

1. Thiết lập một nền tảng Kinh Thánh rõ ràng:

Ga-la-ti 3:13,14: Đấng Christ đã chuộc chúng ta khỏi sự rủa sả của luật 
pháp khi Ngài chịu rủa sả thế cho chúng ta – vì có lời chép: “Đáng rủa 
thay cho kẻ bị treo trên cây gỗ” – để trong Đấng Christ Jêsus phước 
lành dành cho Áp-ra-ham đến được với các dân ngoại, và bởi đức tin 
chúng ta nhận lãnh lời hứa về Thánh Linh. 

2. Xưng nhận đức tin của bạn nơi Đấng Christ.

Bởi vì Ngài là thầy thượng tế của những lời xưng nhận của chúng ta.

3. Kết ước trong sự vâng lời Chúa.

Bởi vì đó là điều kiện để được liên tục ở trong sự phước hạnh.

4. Xưng nhận bất kì tội lỗi nào.

Tội lỗi của bạn hoặc của tổ phụ. Ví dụ: “Dì của tôi là một thầy bói,” hoặc 
“Bà nội của tôi là một thầy phù thủy” hoặc “Cha tôi là một thành viên 
hội tam điểm”.

Bạn phải đồng nhất chính mình với tội lỗi đã mang đến sự rủa sả cho gia 
đình bạn. Bạn xưng nhận tội lỗi đó thay cho gia đình của bạn.

5. Tha thứ cho mọi người, có thể người đó là nguyên nhân gây ra sự rủa sả. 
Nếu bạn không tha thứ, sự không tha thứ là một rào cản cho sự đáp lời cầu 
nguyện của bạn. Chúa Jêsus phán: “Khi các con đứng cầu nguyện, nếu có 
chuyện bất bình với ai thì hãy tha thứ.”

Tha thứ là không lưu lại bất cứ điều gì, bất cứ ai. Hãy nhớ rằng tha thứ là 
một quyết định, nó không phải là một cảm xúc.
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6. Từ bỏ mọi liên hệ với các tổ chức xã hội huyền bí hoặc bí mật. Loại 
bỏ các đối tượng liên lạc. Bạn không thể giữ trong nhà bất cứ điều gì theo 
bất kỳ cách nào ràng buộc bạn với những điều – hình ảnh huyền bí. 

7. Giải phóng chính mình trong Danh Chúa Jêsus. Lời Chúa nói rằng bất 
cứ điều gì chúng ta mở dưới đất cũng sẽ được mở ở trên trời và bất cứ điều 
gì chúng ta đóng dưới đất cũng sẽ bị đóng trên thiên đàng.          

Cầu Nguyện

Lạy Chúa Jêsus Christ, con tin rằng Ngài là Con của Đức Chúa Trời và là 
con đường duy nhất dẫn đến Đức Chúa Trời; Ngài đã chết trên thập tự giá 
vì tội lỗi của con và đã sống lại từ cõi chết.

Chúa Jêsus ơi! Con từ bỏ mọi tội lỗi của con và trở lại với Ngài để con nhận 
được lòng thương xót và sự tha thứ, và con tin rằng Ngài tha thứ cho con. 
Từ giờ trở đi, con muốn sống cho Ngài, con muốn nghe tiếng phán của Ngài 
và làm theo những gì Ngài dạy bảo. 

Chúa ơi! Để nhận được phước lành của Ngài và được giải cứu khỏi bất kỳ 
sự rủa sả nào trong cuộc đời, con xin xưng nhận mọi tội lỗi mà con hay là tổ 
tiên của con, hoặc những người khác liên quan đến con phạm phải.

Lạy Chúa, con biết ơn Chúa vì con tin rằng Ngài đã tha thứ tất cả những gì 
con đã xưng nhận, và bây giờ con muốn nói rằng con cũng tha thứ cho tất 
cả những người khác, bất cứ ai đã làm hại con hoặc đối xử tệ với con. Con 
tha thứ cho họ vì Chúa tha thứ cho con. 

Cụ thể hơn, con tha thứ cho ______________________ Hơn nữa, Chúa ơi, 
con loại bỏ tất cả những liên hệ, những liên quan giữa con với Sa-tan, hoặc 
với bất cứ quyền lực huyền bí nào, hoặc bất cứ hội bí mật nào. Con cũng 
cam kết sẽ dẹp khỏi nhà con những vật dụng nào tôn vinh Sa-tan và bất kính 
đối với Chúa Jêsus Christ. Với sự giúp sức của Ngài, con sẽ dọn dẹp tất cả.

Và bây giờ, Chúa Jêsus ơi, con tạ ơn Ngài vì trên Thập tự giá, Ngài đã 
trở thành sự rủa sả để con có thể được cứu khỏi sự rủa sả và có thể 
nhận được phước lành. Vì những gì Ngài đã làm cho con trên Thập tự 
giá, giờ đây con giải phóng chính mình khỏi mọi sự rủa sả, mọi ảnh 
hưởng xấu xa và mọi bóng tối đè lên con hoặc gia đình con, từ bất kỳ 
nguyên nhân nào. Ngay bây giờ, tôi giải phóng chính mình, nhân danh 
Chúa Jêsus. A-men.
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	� Bẻ gãy sự rủa sả:

Giờ đây, lạy Chúa, bởi vì lời cầu nguyện của người này, chúng con chặt đứt mọi sự 
rủa sả trên đời sống người này. Chúng con huỷ bỏ những lời rủa sả và giải phóng 
họ trong danh của Chúa Jêsus, Con của Đức Chúa Trời. 

Trong Danh siêu việt của Ngài, chúng con công bố người này đã được giải phóng.

Hỡi Sa-tan, ta tuyên bố với mày rằng mày không có quyền gì trên cuộc sống của 
người này, trên gia đình và trên công việc của người này. Người này đã được dời 
khỏi quyền lực của bóng tối và chuyển sang vương quốc yêu thương của Đức 
Chúa Trời. 

Cảm ơn Chúa Jêsus. Chúng con ngợi khen Ngài. Chúng con dâng vinh hiển cho 
Ngài. Chúng con tạ ơn Ngài. Amen
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 2:

NỀN TẢNG SỰ GIẢI CỨU

I. LÀM THẾ NÀO ĐỂ XÁC ĐỊNH KẺ THÙ

1. Mô Hình Của Chúa Jêsus

a. Cuộc chạm trán đầu tiên

	� Kinh Thánh Cựu Ước không ký thuật bất kì trường hợp đuổi quỷ nào

	� Mác 1:23-28, 32-34, 39

o 	 Ma quỷ, tà linh, uế linh, các loại linh khác
o 	 Chúa Jêsus đối mặt với linh bên trong con người. 
o 	 Daimonizomai (tiếng Hy Lạp), bị ám ảnh chứ không phải chiếm hữu. 
o 	 Một chức vụ liên tục.

b. Liên hệ đến sự chữa lành

	� Lu-ca 4:40-41; 13:11-16: Chức vụ chữa lành và đuổi quỷ đan  xen với nhau.

	� Lu-ca 13:31-32: Một phần ba thời gian chức vụ của Chúa Jêsus là dành cho 
việc chữa lành và đuổi quỷ.

2. Trang Bị Cho Các Môn Đồ

a.	 Không một ai được sai đi truyền giáo mà không được ban uy quyền để đối 
mặt với tà linh.

b.	 Mười hai môn đồ – Ma-thi-ơ 10:1-8

c.	 Bảy mươi môn đồ – Lu-ca 10:1, 19

d.	 Đại Mạng Lệnh – Mác 16:15-17; Ma-thi-ơ 28:19-20

e.	 Nhà truyền giáo Phi-líp – Công Vụ 8:5-7

3. Bản Chất Của Ma Quỷ, Ác Linh Và Uế Linh

a.	 Một tà linh không có thân thể

b.	 Không hài lòng với việc ở bên ngoài thân thể

c.	 Hai mục tiêu chính

	� Ngăn trở bạn trong việc nhận biết Đấng Christ là Cứu Chúa

	� Ngăn trở bạn trong việc phục vụ Đấng Christ hiệu quả



38    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

d.	 Phân biệt giữa xác thịt và ma quỷ:

	� Xác thịt là những ham muốn nhục dục
	� Ma quỷ là những con kền kền sống nhờ những ham muốn đó
	� Xác thịt phải bị đóng đinh – Ga-la-ti 5:24
	� Ma quỷ phải bị trục xuất – Mác 16:17

4. Những Hoạt Động Đặc Trưng Của Ma Quỷ

a.	 Dụ dỗ

b.	 Quấy rối
c.	 Gây đau khổ – sự không tha thứ mở cửa cho sự đau khổ

	� Sự đau đớn thể xác – ví dụ như bệnh viêm khớp
	� Sự đau đớn tinh thần – ví dụ như sợ phát điên
	� Sự đau đớn thuộc linh – sợ phạm phải tội “không thể tha thứ”

d.	 Áp chế
e.	 Trói buộc
f.	 Làm cho nghiện ngập (Áp chế cộng với trói buộc)
g.	 Làm ô uế
h.	 Lừa dối – sự kiêu ngạo mở cửa cho sự lừa dối

	� Làm suy yếu, đau ốm, mệt mỏi hay thậm chí là giết chóc

Tóm lại:  Những người bị ma quỷ ám ảnh sẽ không được yên ổn trong một số lĩnh vực.

5. Những Nơi Cư Ngụ Chính – Châm Ngôn 25:28

	� Cảm xúc và thái độ 

o 	 Đằng sau những cảm xúc và thái độ tiêu cực luôn có một tà linh

	� Tâm trí

	� Lời nói

	� Tình dục 

o 	 Tình dục không xấu

o 	 Mọi hình thức tình dục sai trái đều là xấu

	� Ham muốn – những thèm khát hoặc tham dục xấu xa – I Giăng 2:16

	� Huyền bí

	� Tất cả những tôn giáo sai lạc, triết lí sai lạc và những điều ma mị

	� Tất cả những dị giáo – tách rời khỏi đức tin Cơ Đốc – I Ti-mô-thê 4:1-3

	� Thân thể vật lí
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a. Ma quỷ bước vào bằng cách nào	

	� Bối cảnh bí ẩn – Xuất 20:3-6

	� Tất cả những hình thức thờ phượng ma quỷ – Phục Truyền 18:10-12

o 	 Yoga, tử vi	

	� Những ảnh hưởng trước khi sinh

o  Ví dụ như sự chối bỏ

o  Sợ hãi – I Phi-e-rơ 3:8

	� Sự chế ngự phần hồn:

o 	 Bị áp lực bởi người khác

o 	 Ví dụ như một người mẹ cai trị trên con cái

	� Những áp lực khi còn nhỏ – Gia-cơ 3:16

o 	 Bất hòa và xung đột giữa cha mẹ có thể khiến đứa con bị ma quỷ tác động. 

o 	 Hầu hết những vấn đề liên quan đến ma quỷ đều xuất hiện trước 5 tuổi.

	� Thời điểm hoặc chỗ yếu kém:

o 	 Yếu đuối về tình cảm.

o 	 Yếu đuối về thể xác.	

	� Tội dâm dục 

o 	 Gian dâm	

o 	 Đồng tính 

o 	 Xem phim khiêu dâm, v.v...

	� Những hành động và thói quen tội lỗi

b. Làm thế nào để được giải cứu

	� Hạ mình

	� Thành thực

	� Xưng nhận đức tin của bạn nơi Đấng Christ – Hê-bơ-rơ 3:1

	� Xưng nhận bất cứ tội lỗi nào bạn hay tổ phụ bạn phạm phải

	� Ăn năn mọi tội lỗi – Châm Ngôn 28:13

	� Phá vỡ những điều ma mị, lời rủa sả và ra khỏi những hội kín – tha thứ

	� Khước từ

	� Trục xuất – Mác 16:17
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c. Tại sao một số người không được giải cứu

	� Thiếu sự ăn năn

	� Thiếu sự khao khát – thụ động

	� Động cơ sai trật – Gia-cơ 4:3

	� Đặt mình làm trung tâm – mong muốn được nổi danh

	� Không bỏ được những thứ phù phép, vd:

o 	 những đồ vật phù phép

o 	 những thứ mê tín dị đoan

	� Thất bại trong việc cắt đứt mối quan hệ xấu xa, ràng buộc

	� Ở dưới sự rủa sả

	� Không xưng nhận một tội lỗi cụ thể nào đó – vd: tội phá thai

	� Chưa được biệt riêng bởi phép báp-têm bằng nước

	� Một phần của trận chiến lớn hơn – đòi hỏi phải có hành động hợp tác của 
thân thể

d. Làm thế nào để giữ được sự giải cứu 

	� Tôn Jêsus là Chúa trên mọi lĩnh vực – Ma-thi-ơ 12:43-45

	� Mặc lấy áo choàng của sự ngợi khen – Ê-sai 61:3

	� Mặc lấy bộ khí giới của Đức Chúa Trời – Ê-phê-sô 6:13-17

	� Sống bởi lời Đức Chúa Trời – Ma-thi-ơ 4:4

o 	 Lẽ thật – Lời Đức Chúa Trời

o 	 Đức tin – Tin vào lẽ thật

o 	 Cảm xúc – đi theo sau hai điều trên

	� Thuận phục Đức Chúa Trời và chống trả Sa-tan – Gia-cơ 4:7

	� Vun đắp mối quan hệ đúng đắn – I Giăng 1:7; II Cô-rinh-tô 6:14-18

	� Ở dưới sự kỉ luật – I Sa-mu-ên 15:23

	� Đặt Chúa Jêsus làm trung tâm – Giăng 12:31-32
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 3:

CHỮA LÀNH TÂM LINH BỊ TỔN THƯƠNG

Châm Ngôn 18:14: “Tinh thần của một người nâng đỡ người ấy lúc bệnh hoạn, 
nhưng tinh thần suy sụp thì ai vực dậy được?”

Một bản dịch khác dịch chỗ này là “một tâm linh bị tổn thương...” Một vết thương 
trong tâm linh có ảnh hưởng nghiêm trọng hơn là trong tâm trí. Nó sâu hơn những gì 
chúng ta thực sự có thể hiểu hoặc thậm chí hiểu với tâm trí ý thức của chúng ta. Nó 
sâu hơn cả bộ nhớ có ý thức của chúng ta. 

Nó thường bắt nguồn từ một số kinh nghiệm trong thời thơ ấu, nhưng tâm trí tỉnh táo 
của chúng ta không thể chịu đựng được trải nghiệm đó và xóa bỏ nó, nhưng nó không 
bị xóa nhòa khỏi tâm linh. Vì vậy, vết thương tiếp tục ở đó trong tâm linh, sâu thẳm 
bên dưới tâm trí có ý thức và trí nhớ có ý thức. Và câu Kinh Thánh này nói rằng, “tâm 
linh bị tổn thương thì ai có thể chữa lành được…?”

Nó lấy đi sức mạnh. Nó lấy đi sự chủ động. Nó lấy đi niềm vui sống. Nó một vết 
thương phá hủy cuộc sống của chúng ta.

Và trong Châm Ngôn 15:13: “Lòng vui mừng làm cho vẻ mặt hân hoan, nhưng 
lòng buồn bã khiến tâm linh nao sờn.”

	� Vết thương trong tâm linh rất khó xác định – khó chẩn đoán. Nó ở một 
cấp độ sâu hơn so với tâm trí con người hoặc bộ nhớ của con người. Nhiều 
người mang vết thương trong tâm linh mà họ không thực sự ý thức được. 
Họ che đậy nó lại. Tâm trí họ không chịu đối mặt với nó. Ký ức của họ 
không gợi nhớ đến nó, nhưng nó ở sâu thẳm trong nơi sâu thẳm nhất của 
con người được gọi là tâm linh. Thường thì khi họ quay trở lại nhiều năm về 
trước với thời tuổi thơ hoặc với những trải nghiệm khi còn bé và tâm trí vẫn 
không chịu đối mặt với vết thương đó, nhưng nó vẫn là một thực tế khách 
quan. Nó còn ở đó. Và tôi tin rằng nguyên nhân phổ biến nhất của một tâm 
linh bị tổn thương là sự khước từ.

	� Điều gì gây nên sự khước từ?

Một nguyên nhân thậm chí còn phổ biến hơn và đó là sự thiếu thốn tình yêu 
thương từ cha hoặc mẹ hoặc từ cả hai trong thời thơ ấu. Đức Chúa Trời đã 
tạo nên con người với khao khát vô tận được yêu thương và cảm thấy được 
yêu thương và mọi đứa trẻ được sinh ra đã được sinh ra với khao khát yêu 
thương đó …tình yêu thương được thể hiện ra bên ngoài. Tình yêu thương 
không thể hiện ra bên ngoài không đáp ứng được nhu cầu đó. Mọi đứa trẻ 
đều khao khát tình yêu thương của một người cha và chính tình yêu thương 
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của người cha mang lại sự an toàn thực sự. Những đứa trẻ lớn lên mà không 
thấy được tình yêu thương được thể hiện ra của một người cha sẽ lớn lên 
trong sự bất an với vết thương bị khước từ đó.

	� Có lẽ đây là ba tình huống chính tạo ra vết thương này.

Trước hết, một đứa trẻ được thụ thai ngoài ý muốn. Người mẹ đang mang 
trong bụng một đứa con mà cô ấy thực sự không muốn. Cô ấy có thể không 
thể hiện ra, nhưng thái độ của cô ấy cho biết điều đó.

Thứ hai... Một đứa trẻ không nhận được tình yêu từ cha mẹ, tình yêu thương 
thể hiện, tình yêu thương ấm áp, sự thương cảm. Có một sticker mà chúng 
ta thường thấy có nội dung: Hôm nay bạn đã ôm con mình chưa? Đó là 
một câu hỏi hay. Một đứa trẻ không được ôm ấp thường có xu hướng trở 
thành đứa bị khước từ. 

Thứ ba... Trong một gia đình có nhiều con, nhưng có một đứa được yêu 
thương và quan tâm nhiều hơn.

Đứa trẻ khác, chỉ cần so sánh nó với đứa trẻ được yêu thương và quan tâm 
nhiều hơn kia, cũng cảm thấy bị khước từ.

Hệ Quả Thứ Cấp Của Sự Khước Từ

1.	 Luôn cho rằng mình thất bại
2.	 Luôn chống chế
3.	 Luôn chống lại

a. Người luôn cho rằng mình thất bại là kiểu người dù không nói thành 
lời nhưng thường cho rằng – “Tôi không làm được đâu. Cuộc sống này khó 
khăn quá. Thật sự là tôi không thể làm được gì.”

Trong giao tiếp với mọi người, có một loạt các cảm xúc và thái độ tiêu cực 
như là hậu quả của sự khước từ. Đây là danh sách và thường đi theo thứ tự 
mà chúng phát triển: bị khước từ dẫn đến cô đơn; hết cô đơn đến khổ sở; 
hết khổ sở đến tự thương hại; hết tự thương hại đến chán nản; hết chán nản 
đến tuyệt vọng hoặc vô vọng.

Và nếu tuyệt vọng hay vô vọng đi theo hướng của nó, thì kết thúc cuối cùng 
là một thái độ chết chóc hoặc tự tử. Đó là hai cách khác nhau để đối mặt với 
cùng một điều. Cái chết khơi gợi: “Tôi thà chết còn hơn, tôi không muốn 
tiếp tục sống như thế này...” 

Tự tử nói: “Tôi sẽ chấm dứt tất cả.” Nhưng cả hai điều này thường là ở cuối 
quá trình đó: bị khước từ, cô đơn, đau khổ, tự thương hại, chán nản, tuyệt 
vọng hay vô vọng, và cuối cùng là thái độ mong muốn cái chết hoặc tự tử. 
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	� Và hãy nhớ rằng ngoài những cảm xúc tiêu cực đã được đề cập, thường 
có một ảnh hưởng do ma quỷ tác động. Nó không chỉ là một phản ứng 
tự nhiên. Nó trở thành đối tượng bị khai thác bởi những ác linh, những 
kẻ quấy phá, những kẻ hủy diệt.

b. Loại người thứ hai là những người luôn chống chế, họ dường như 
không bao giờ thừa nhận thất bại, mà luôn tìm cách bảo vệ chính mình. Một 
điều gì đó che đậy sự đau đớn và đấu tranh nội tâm thực sự. Có một từ có 
thể mô tả thái độ này là “thờ ơ”. Thường thì nó gắn liền với một loại hạnh 
phúc hời hợt. Người này có vẻ là người hướng ngoại, nói nhiều. Nhưng có 
bóng dáng của một vòng kim cô trong giọng nói đó.

Nếu đó là một người phụ nữ, cô ấy thường trang điểm quá mức. Cô ấy khoa 
tay múa chân rất nhiều. Giọng nói thì không được dễ chịu cho lắm. Cô ấy 
đang cố tỏ ra vui vẻ, như thể cô ấy không hề bị tổn thương – như thể không 
có gì thực sự quan trọng. Những gì cô ấy thực sự nói bên trong là – “Một lần 
nữa tôi bị tổn thương nặng nề, tôi sẽ không bao giờ cho bất kỳ ai cơ hội làm 
tổn thương tôi nữa. Sẽ không ai đến gần tôi một lần nữa để làm tổn thương 
tôi.” Do đó, ở đây, với sự bảo vệ bên ngoài như vậy – mặt ngoài của sự  
thờ ơ, hạnh phúc hời hợt, đó thực sự là một sự giả tạo.

c. Loại phản ứng thứ ba là những người chống đối – người trở thành một 
‘chiến binh’. Diễn biến của quá trình này là như thế này: oán giận, thù hận, 
nổi loạn. Và Kinh Thánh nói rằng nổi loạn và phù phép là anh em sinh đôi. 
Vì vậy, trong sự nổi loạn thường có một số liên hệ đến điều huyền bí.

Những nguyên nhân khác của sự tổn thương bên trong:

1.	 Lời nói – Châm Ngôn 15:4 – “Lưỡi hiền lành là cây sự sống, nhưng lưỡi 
gian tà làm tan nát tâm linh.” Gia-cơ 3:1-13

2.	 Khủng hoảng tinh thần – Châm Ngôn 15:18 – “Kẻ nhạy giận thường gây 
xung đột,” Lạm dụng trẻ em, cưỡng hiếp, v.v...

3.	 Sợ hãi – Gióp 3:25 – “Việc tôi hãi hùng đã xảy đến cho tôi, điều tôi kinh 
khiếp đã đổ ập trên tôi!” II Ti-mô-thê 1:7

4.	 Sự cô đơn – bất an

5.	 Tội tình dục – Châm Ngôn 6: 32-33; Phục Truyền 27

6.	 Phá thai – Sảy thai – Con nuôi

7.	 Li hôn

8.	 Lời tiên tri giả – cầu nguyện sai trật
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Một số dấu hiệu cho thấy sự chữa lành bên trong là cần thiết:

1. Trí nhớ liên tục bị tổn thương
2. Những nỗi sợ vô lí - Những nỗi sợ không thể lí giải được

3. Phản ứng quá thái - Điều này được thấy những trường hợp cụ thể

4. Che đậy - Luôn mang một lớp mặt nạ
5. Đổ lỗi	 - Luôn chỉ tay vào người khác
6. Trầm cảm - Trong một thời gian dài
7. Cầu toàn - Quá câu nệ tiểu tiết
8. Muốn sự tán thành	 - Thèm khát - mong muốn được tán thành
9. Thấp kém - Luôn cảm thấy không xứng đáng
10. Không biết điều - Khó để cho đi hay là nhận lấy tình yêu
11. Nghi ngờ - Không tin rằng Chúa yêu thương vô điều kiện
12. Nói nhiều - Luôn muốn được chú ý

Nhận biết nhu cầu được chữa lành bên trong

Kinh Thánh – Thi Thiên 139:23-24; Thi Thiên 51:2,6

1.	 Một thông điệp thuyết phục hoặc rung hồi chuông cảnh báo

2.	 Những ân tứ thuộc linh:

	� Lời tri thức

	� Lời khôn ngoan

	� Phân biệt các linh	

3.	 Không còn phản ứng quá thái	

4.	 Nhớ lại những ký ức đã quên

Những Cản Trở Chính Trong Việc Nhận Lãnh Sự Chấp Nhận Và Sự Chữa Lành 
Bên Trong

Kinh Thánh:

Hê-bơ-rơ 12:15: “Hãy cẩn trọng kẻo có ai hụt mất ân điển của Đức Chúa Trời, 
kẻo rễ đắng đâm ra, gây rối và làm ô uế nhiều người trong anh em chăng.”

Ma-thi-ơ 6:14-15: “Nếu các con tha lỗi cho người ta, thì Cha các con ở trên trời 
cũng sẽ tha thứ cho các con. Nhưng nếu các con không tha lỗi cho người ta, thì 
Cha các con ở trên trời cũng sẽ không tha thứ cho các con.”
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Mác 11:25-26: “Khi các con đứng cầu nguyện, nếu có chuyện bất bình với ai thì 
hãy tha thứ, để Cha các con ở trên trời cũng tha thứ những vi phạm của các con. 
Song nếu không tha lỗi cho người ta, thì Cha các con ở trên trời cũng sẽ không 
tha lỗi cho các con.”

1.	 Tội lỗi – Sự thật – Rô-ma 3:23: “Vì mọi người đều đã phạm tội, thiếu mất 
vinh quang của Đức Chúa Trời.”

2.	 Sự bực bội và cay đắng

3.	 Sự không tha thứ: Cần tha thứ cho người khác hoặc nhận ra và xử lí với bất 
kỳ sự oán giận đối với Đức Chúa Trời hoặc chính chúng ta. 

Giúp Đỡ Để Đem Đến Sự Chấp Nhận Và Sự Chữa Lành Bên Trong

1.	 Đấng Christ là Đấng chữa lành chúng ta

2.	 Mang tổn thương đến với Chúa Jêsus

Lu-ca 4:18-19: “Thánh Linh của Chúa ngự trên Ta, Vì Ngài đã xức dầu cho 
Ta để truyền giảng Tin Lành cho người nghèo. Ngài đã sai Ta để công bố 
những người bị giam cầm được phóng thích, Người mù lòa được sáng mắt, 
Người bị áp bức được tự do; Và công bố năm thi ân của Chúa.”

Những Bước Đến Với Sự Chữa Lành Bên Trong Và Sự Chấp Nhận:

1.	 Nhận thấy nhu cầu

2.	 Thừa nhận nó

3.	 Ăn năn

4.	 Xưng nhận 

5.	 Tha thứ - những người đã khước từ bạn hoặc làm hại bạn bằng mọi cách 
và có thể có nhiều hơn một người như vậy. Nếu không, bạn sẽ bị khước từ 
hoặc bị tổn thương.

Mác 11:25 – “Chúa Jêsus phán: Khi các con đứng cầu nguyện, nếu có 
chuyện bất bình với ai thì hãy tha thứ, để Cha các con ở trên trời cũng 
tha thứ những vi phạm của các con.”

Nếu bạn còn cầm giữ lại bất cứ điều gì, hãy tha thứ và Đức Chúa Trời sẽ tha 
thứ cho bạn. Nhưng nếu bạn không tha thứ, Đức Chúa Trời cũng sẽ không 
tha thứ. Điều này đặc biệt áp dụng trong thái độ của chúng ta đối với cha mẹ 
và phổ biến nhất là khi cha mẹ chúng ta đã gây ra vấn đề khước từ. Trong  
Ê-phê-sô 6:2, Phao-lô nói điều này: “Hãy hiếu kính cha mẹ ngươi” – ấy là 
điều răn thứ nhất, có kèm theo lời hứa – “để ngươi được phước và được 
sống lâu trên đất.”
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Điều răn này của Đức Chúa Trời có kèm theo một lời hứa. Lời hứa đó là nếu 
bạn vâng giữ điều răn, bạn sẽ được phước và vui hưởng cuộc sống lâu dài 
trên đất. Nhưng nếu không hiếu kính cha mẹ, bạn sẽ khó mà được phước.

Sẽ luôn có những thiếu hụt trong đời sống của bạn.

Đó là bước thiết yếu đầu tiên và hãy đặc biệt ghi nhớ tầm quan trọng của mối 
quan hệ với cha mẹ. Tôi chưa bao giờ thấy một người có mối quan hệ sai trật 
với cha mẹ, mà lại thực sự được ban phước và thịnh vượng trong cuộc sống. 

6.  Bạn phải thừa nhận rằng bạn được chấp nhận trong Đấng Christ

Ê-phê-sô 1:6: Đức Chúa Trời đã làm cho chúng ta được chấp nhận trong 
“Con yêu dấu của Ngài:  Đó là Chúa Jêsus. Khi chúng ta đến với Đức Chúa 
Trời trong Chúa Jêsus, chúng ta trở thành đối tượng của sự ưu ái đặc biệt 
của Ngài. Chúa không có hạng con thứ hai. Khi chúng ta đến với Ngài qua 
Chúa Jêsus, Ngài chào đón chúng ta với vòng tay rộng mở. Kể từ đó, chúng 
ta trở thành con cái của Ngài, là đối tượng của sự ưu ái và yêu thương, bảo 
vệ và chu cấp đặc biệt của Ngài.

7.  Chấp nhận chính mình

Nhiều khi đây là điều khó khăn nhất đối với chúng ta – chấp nhận bản thân. 
Chúng ta nhìn lại một kỷ lục những thất bại và khởi đầu sai lầm, có thể là 
những lần chúng ta làm người khác thất vọng. Chúng ta có thể nhìn lại một 
cuộc hôn nhân đổ vỡ, về những đứa con hư đốn, thiếu thốn tài chính, v.v... 
Chúng ta có thể tự gán cho mình là thảm họa, v.v...

Chúng ta có thể tự dán nhãn cho mình là “thất bại”, nhưng Chúa dán nhãn 
cho bạn là: “Con trai, con gái ta” và bạn phải chấp nhận chính mình, bởi 
vì Chúa đã chấp nhận bạn. Khi bạn đến với Đức Chúa Trời trong Chúa 
Jêsus, bạn là một tạo vật mới. “Vậy nếu ai ở trong Đấng Christ, thì nấy 
là người được dựng nên mới. Những sự cũ đã qua đi. Mọi sự đều trở 
nên mới” và tất cả đều thuộc về Chúa.

Đó là tạo vật mới. Đừng bao giờ nghĩ về bản thân bạn như trước khi bạn 
đến với Đấng Christ, bởi vì kể từ khi bạn đến với Đấng Christ, bạn đã trở 
thành một tạo vật mới.  

Ê-phê-sô 2:10 nói rằng: “Vì chúng ta là công trình của tay Ngài, được 
tạo dựng trong Đấng Christ Jêsus” Từ “poema” trong tiếng Hy Lạp 
được dùng ở đây có nghĩa là – Chúng ta là tuyệt tác của Đức Chúa Trời. 
Nếu bạn chê bai chính mình, bạn đang chê bai tuyệt tác của Đức Chúa 
Trời. Vậy nên đừng làm điều đó. Hãy chấp nhận bản thân, bởi vì Đức Chúa 
Trời đã chấp nhận bạn. Bạn thật đặc biệt.
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	� Vì vậy, hãy tha thứ cho người khác; hãy bỏ hết những cay đắng, oán 
giận, thù hận, giận dữ, nổi loạn; chấp nhận rằng bạn được chấp nhận 
trong Đấng Christ, hãy chấp nhận chính mình. 

8.  Sự chấp nhận bởi con dân Đức Chúa Trời

Điều này có nghĩa là tìm vị trí của bạn trong thân thể Đấng Christ. Bạn thấy 
đấy, là Cơ Đốc nhân, chúng ta đừng bao giờ bị cô lập. Chúng ta đã được đưa 
vào một mối quan hệ với các tín hữu khác. Và mối quan hệ đó là một trong 
những cách mà sự chấp nhận của chúng ta được thực hiện trong cuộc sống 
hàng ngày của chúng ta. Chỉ một mình Chúa Cha trên thiên đàng chấp nhận 
chúng ta là chưa đủ. Đó là bước đầu tiên và quan trọng nhất, nhưng sau sự 
chấp nhận đó cũng phải tìm thấy sự thể hiện trong mối quan hệ của chúng 
ta với các tín hữu.

Bạn thấy đó, các Cơ Đốc nhân tạo thành một thân thể, với mỗi Cơ Đốc nhân 
là một chi thể của thân thể đó như Phao-lô nói trong Rô-ma 12:4-5. Bạn chỉ 
có thể được đầy trọn khi bạn tìm thấy vị trí phù hợp của mình trong thân thể 
Đấng Christ. Bởi vì chúng ta cần nhau, vì như vậy chúng ta mới có thể hoạt 
động hiệu quả. Đức Chúa Trời tạo ra thân thể để các chi thể phụ thuộc lẫn 
nhau. Không ai trong số đó có thể tự hoạt động hiệu quả. Điều đó áp dụng 
cho mỗi người chúng ta. Điều đó cũng áp dụng cho bạn nữa.

Bạn cần phải tìm được vị trí của mình trong thân thể Đấng Christ. Bạn cần 
những chi thể khác và họ cũng cần bạn. Tìm thấy được vị trí của bạn trong 
thân thể sẽ khiến sự chấp nhận của bạn trở thành một trải nghiệm thực tế 
hàng ngày.

Như vậy, mục đích của Đức Chúa Trời là mang bạn đến với một ngôi nhà, 
mang bạn đến với một gia đình.

Và khi làm như vậy, Ngài chặt đứt xiềng xích trói cột bạn và đem bạn đến 
với sự thịnh vượng – sự giàu có, vui thỏa và dư dật. Chỉ có một rào cản duy 
nhất – đó là sự nổi loạn. Rào cản đó không nằm bên ngoài. Cũng không ở 
phía Đức Chúa Trời, nó nằm ở trong bạn. Nếu bạn muốn tìm thấy vị trí của 
mình trong thân thể Đấng Christ, nếu bạn muốn trở thành một thành viên 
trong gia đình Đức Chúa Trời, thì có một điều bạn phải làm là hạ sự nổi loạn 
của mình xuống.

Hãy Ngừng Đi Theo Lối Riêng, Làm Việc Theo Ý Thích.

Hãy nhận ra rằng bạn cần thân thể Đấng Christ và tìm kiếm một vị trí trong 
thân thể đó – một nơi trong gia đình Đức Chúa Trời.
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Bạn chỉ có thể phát triển nếu bạn được nuôi dưỡng trong một Hội Thánh 
địa phương mà:

1.	 Tôn cao Chúa Jêsus
2.	 Tôn trọng thẩm quyền của Kinh Thánh
3.	 Nhường chỗ cho sự vận hành của Thánh Linh
4.	 Thể hiện một thái độ ấm áp và thân thiện
5.	 Tìm cách thực hành đức tin trong cuộc sống thực tế hằng ngày
6.	 Xây dựng mối quan hệ giữa các cá nhân với nhau xa hơn việc chỉ tham 

dự các buổi nhóm với nhau
7.	 Có mục vụ chăm sóc bao gồm tất cả các nhu cầu chính đáng
8.	 Thông công với các Hội Thánh khác
9.	 Có tình yêu thương và sự hiệp một giữa các thành viên

Cầu Nguyện Và Thì Giờ Phục Vụ
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 4: 

SỰ THA THỨ

I. Sự tha thứ phải là trọng tâm của đời sống Cơ Đốc

1.  Khái niệm này rất dễ hiểu, rất dễ nói

2.  Nhưng khó thực hiện.

	� Chúng ta biện hộ cho những điều chúng ta không chịu tha thứ

	� Chúng ta tìm kiếm những dấu hiệu của sự ăn năn thật

	� Chúng ta thường nhắc nhở họ phải ăn năn trước khi chúng ta tha thứ cho họ

3. Chúng ta thường tự cho mình là đúng và nhanh chóng tìm ra lỗi của người 
khác.

II.  Định nghĩa

1.  Hoàn toàn bỏ qua bất cứ hành vi phạm tội hoặc nợ nần; bỏ qua tất cả.

2.  Đức Chúa Trời đã tha thứ cách hoàn toàn như vậy

	� Chúa Jêsus đã trả cái giá

	� Chúng ta cũng cần phải tha thứ cách hoàn toàn như vậy; không tính toán

III. Tha thứ là mạng lệnh của Đức Chúa Trời

1.  Nếu chúng ta tha thứ, chúng ta được tha thứ - Ma-thi-ơ 6:14,15  

	� Đức Chúa Trời đã thiết lập tiêu chuẩn

	� Đức Chúa Trời cũng có thể tha thứ cho chúng ta theo mức độ mà chúng 
ta sẵn sàng tha thứ cho người khác.

2. Sự không tha thứ cầm buộc chúng ta - Ma-thi-ơ 18:23-35

	� Chúng ta tìm kiếm sự tha thứ nhưng lại cứ ghim gút những lỗi lầm của 
người khác đối với chúng ta.

	� Nếu chúng ta không tha thứ, chúng ta “bị giao cho kẻ tra tấn” – Ma-thi-ơ 
18:34

	{ Sự không tha thứ thường biểu hiện ở bệnh thể chất và tinh thần.

	{ Sự không tha thứ thường là gốc rễ của các đồn lũy ma quỷ.

	{ Sự không tha thứ ảnh hưởng đến người từ chối tha thứ cũng như người 
không xin được tha thứ.
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3.  Sự không tha thứ ngăn chặn những lời hứa của Đức Chúa Trời – Ma-thi-ơ 
5:23, 24; Mác 11:25 

	� Chúa chỉ dẫn chúng ta tha thứ cho anh em mình trước khi cầu nguyện

	� Để có thể vận hành trong đức tin, lòng chúng ta phải ngay thẳng trước 
mặt người khác. 

	� Lời Chúa có nói đến những người chúng ta phạm lỗi với họ – Ma-thi-ơ 5:23, 
24 và cả những người phạm lỗi với chúng ta – Mác 11:25

	o Nếu chúng ta phạm lỗi – chúng ta cần được tha thứ.

	o Nếu chúng ta bị phạm lỗi – chúng ta cần tha thứ.

	o Chúng ta thường đánh giá người khác bằng hành động của họ nhưng 
đánh giá chính chúng ta bằng ý định của chúng ta.

	o Chúng ta muốn sự đoán phạt dành cho người khác nhưng lại muốn 
lòng thương xót cho chúng ta. 

	� Sự biện minh chỉ khiến tội lỗi cứ tiếp diễn và tạo khoảng cách giữa hai 
người.

	� Không nói chuyện với người khác về những lỗi lầm - Châm Ngôn 17:9

	o Điều này không đề cập đến tình huống tư vấn để tìm ra sự giúp đỡ

	o Điều này đề cập đến những lần chia sẻ những lỗi lầm chỉ để có được 
sự thông cảm và thấu hiểu.

4.  Sự ăn năn của những người làm tổn thương chúng ta không phải là điều 
nhất thiết để chúng ta tha thứ cho họ

	� Hành động tha thứ sẽ đưa người phạm tội đến với sự ăn năn - Rô-ma 2:4 

	� Cả Chúa Jêsus Jêsus và Ê-tiên (Lu-ca 23:34 và Công Vụ 7:60) đều tìm 
kiếm sự tha thứ cho những người làm điều không phải với mình ngay 
cả khi Chúa và Ê-tiên sắp chết. Những người đang tấn công họ không 
hề ăn năn vào lúc đó.

5.  Không có giới hạn về số lần chúng ta phải tha thứ - Ma-thi-ơ 18:22

	� Tình yêu thương bỏ qua các tổn thương đã chịu - I Cô-rinh-tô 13:5

	� Tình yêu thương che đậy vô số tội lỗi - I Phi-e-rơ 4:8

	� Nếu người làm tổn thương bạn cứ hết lần này đến lần khác phạm tội:

	o Hãy tha thứ như Chúa tha thứ – (Ê-sai 43:25; Thi Thiên 103:12)

	o Đức Chúa Trời không nhớ lại tội lỗi Ngài đã tha thứ
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-	 Khi chúng ta tha thứ một tội lỗi tương tự, chúng ta không nên nhớ 
lại tội lỗi trong quá khứ. 

-	 Quên có nghĩa là không chủ động nhớ lại.

-	 Mỗi một lỗi lầm đều như là nó chưa bao giờ xảy ra trước đây.

-	 Đừng nhớ lại những tội lỗi mà bạn đã tha thứ.

	o Điều này là không thể đối với sức lực của con người chúng ta.

-	 Điều này chỉ có thể được thông qua quyền năng của Đức Chúa 
Trời.

-	 Bản chất của Ngài cư ngụ trong chúng ta cho phép chúng ta tha 
thứ và tin tưởng.

6. Tha thứ là một hành động của ý chí

	� Không phải là vấn đề cảm giác

	� Ý chí (quyết định) tha thứ và cảm xúc theo sau

	� Hãy đặt ý chí của bạn trong sự đồng thuận với ý muốn của Đức Chúa 
Trời và sự dẫn dắt của Thánh Linh – Thi Thiên 103:2,3a

	� Cầu xin Chúa chỉ cho bạn cách Ngài nhìn những người phạm lỗi.

	o Chỉ nhờ lòng yêu thương và lòng thương xót của Ngài, chúng ta mới 
có thể tha thứ cho những người đã làm tổn thương chúng ta.

	o Cảm giác đau đớn và giận dữ của chúng ta bị chi phối quá nhiều bởi 
tình yêu vĩ đại của Ngài dành cho họ.

IV. Cần Phải Tra Xét Chính Mình, Không Phải Người Khác

1.	 Sự công chính riêng - Ma-thi-ơ 7:1-5; Lu-ca 6:37

	� Khi đã tha thứ nhiều, chúng ta có thể mong đợi nhận lại tình yêu thương 
– Lu-ca 7:47

	� Đức Chúa Trời không phân loại tội lỗi “lớn” và “nhỏ”. Chúng ta không 
thể biện minh rằng mình công chính hơn vì tội của chúng ta “nhỏ hơn” 
so với tội lỗi “to bự” của bạn chúng ta.

	� Đối với Đức Chúa Trời, tội là tội – I Giăng 2:4; I Giăng 3:4 

	� Chúng ta sống trong sự phán xét về người mà chúng ta phán xét và cuối 
cùng trở nên giống như người mà chúng ta phán xét.

	� Phải từ bỏ tất cả các yêu cầu, hoàn toàn bỏ qua cho người phạm tội để 
chúng ta cũng được tự do hoàn toàn.
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2.  Mối quan hệ giữa chúng ta với Đức Chúa Trời

	� Sự không tha thứ trong lòng chúng ta cản trở mối quan hệ của chúng ta 
với Đức Chúa Trời. – Ma-thi-ơ 6:14,15

	� Châm Ngôn 28:13: Chúng ta sẽ không được thịnh vượng nếu có tội lỗi 
trong đời sống.

	� Khi chúng ta có xu hướng đổ lỗi cho người không chịu tha thứ, thì chúng 
ta sẽ không được thịnh vượng.

3.  Sự cay đắng – Hê-bơ-rơ 12:15

	� Cay đắng là hậu quả của sự không tha thứ trong thời gian dài.

	� Tác động cuối cùng của sự cay đắng là nhiều người bị biến chất.

	� Nếu cho phép sự cay đắng bén rễ, nó sẽ:

	o Hủy diệt chúng ta.	

	o Ảnh hưởng những người khác

	o Sinh ra tội lỗi.

	o Làm cứng lòng và gây nên sự nguội lạnh.

	o Đè nén tình yêu thương và giết chết nó.

V. Sự Giải Hòa

1.  Tha thứ bản thân

	� Thường là trước khi chúng ta có thể tha thứ cho người khác, chúng ta cần 
tha thứ cho chính mình.

	o Chúa Jêsus đã tha thứ cho chúng ta

	o Nếu chúng ta không tha thứ cho chính mình, chúng ta sẽ giữ mình ở vị 
trí cao hơn Chúa – kiêu ngạo

	� Không thể yêu thương và tha thứ cho người khác nếu chúng ta không tha 
thứ cho chính mình – Ma-thi-ơ 22:39

2.  Chúng ta không có quyền giữ lại sự tha thứ ở bất cứ lĩnh vực nhỏ nào 
trong mối quan hệ

	� Chúa Jêsus đã phá đổ sự thù nghịch – Ê-phê-sô 2:14-16

	� Ngài đã phá đổ bức tường ngăn cách giữa chúng ta

	� Đừng cho phép kẻ thù xây dựng lại bức tường của sự không tha thứ



Con Đường Đến Đời Sống Thánh Khiết    55

3.  Làm thế nào để tha thứ

	� Nhận thức đó là một hành động của ý chí chứ không phải của cảm xúc

	� Cầu xin Chúa chỉ cho bạn thấy cách Ngài nhìn thấy những người khác

	� Nuôi dưỡng lòng thương xót của Ngài trong lòng bạn.

	� Chọn thực hiện sự tha thứ, vâng lời.

4.  Đem sự tổn thương của bạn đến với thập tự giá và đổi lấy tình yêu thương 
và lòng thương xót của Chúa Jêsus

	� Xưng nhận rằng nó đã được thực hiện.

	� Đừng nhớ đến tội lỗi đã tha thứ nữa. (Đừng sống với điều đó)

	� Nói ra lời Đức Chúa Trời ngược lại với nan đề

	� Chúc phước cho người bạn đã tha thứ – Ma-thi-ơ 5:44
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 5: 

BÁP-TÊM TRONG ĐỨC THÁNH LINH

I. Làm Thế Nào Để Nhận Lãnh Phép Báp-têm Trong Đức Thánh Linh?

1. Chúa Jêsus Christ của chúng ta là Đấng báp-têm cho chúng ta trong Đức Thánh 
Linh. Chúng ta có thể đến với Chúa Jêsus Christ với đức tin giống như con trẻ và cầu 
xin Ngài làm phép báp-têm cho chúng ta trong Chúa Thánh Linh.

Ma-thi-ơ 3:11: “Tôi làm báp-têm cho các người bằng nước để ăn năn tội; 
nhưng Đấng đến sau tôi, uy quyền hơn tôi, tôi không đáng xách dép cho 
Ngài. Ngài sẽ làm báp-têm cho các người bằng Đức Thánh Linh và lửa.”

Mác 1:8: “Tôi làm báp-têm cho các người bằng nước, nhưng Ngài sẽ làm 
báp-têm cho các người bằng Đức Thánh Linh.”

Lu-ca 3:16: “Tôi làm báp-têm cho các người bằng nước; nhưng có một 
Đấng uy quyền hơn tôi sẽ đến, tôi không đáng mở quai dép cho Ngài. Ngài 
sẽ làm báp-têm cho các người bằng Đức Thánh Linh và lửa.”

Giăng 1:33: “Chính tôi vốn không biết Ngài, nhưng Đấng đã sai tôi làm  
báp-têm bằng nước có phán với tôi: ‘Đấng mà ngươi sẽ thấy Thánh Linh 
giáng xuống, ngự lên trên, ấy là Đấng làm báp-têm bằng Đức Thánh Linh.’”

2. Sau khi nhận lãnh sự cứu rỗi, ân tứ của Đức Chúa Trời cho tất cả các tín đồ là 
phép báp-têm trong Thánh Linh. Sự cứu rỗi là món quà của Chúa cho tội nhân, liên 
quan đến việc được sinh lại bởi Thánh Linh (Giăng 3:3-5). Đức Thánh Linh là món 
quà của Đức Chúa Trời dành cho con cái của Ngài và liên quan đến việc được báp-
têm trong Thánh Linh (Công Vụ 1:5)

Lu-ca 11:13: “Vậy, nếu các con là người xấu còn biết cho con cái mình các 
vật tốt, huống chi Cha ở trên trời lại chẳng ban Đức Thánh Linh cho người 
xin Ngài sao!”

Giăng 7:37-39: “Ngày cuối cùng là ngày rất quan trọng của kỳ lễ, Đức Chúa 
Jêsus đứng dậy và công bố rằng: “Nếu người nào khát, hãy đến với Ta mà 
uống. Người nào tin Ta thì những dòng sông sự sống sẽ tuôn tràn từ lòng 
mình, đúng như Kinh Thánh đã nói.” Ngài nói điều nầy chỉ về Thánh Linh 
mà những người tin Ngài sẽ nhận được; bởi Thánh Linh chưa giáng xuống, 
vì Đức Chúa Jêsus chưa được tôn vinh.”

Công Vụ 2:38-39: Phi-e-rơ trả lời: “Hãy ăn năn, mỗi người phải nhân danh 
Đức Chúa Jêsus nhận báp-têm để được tha tội mình, rồi sẽ nhận lãnh quà 
tặng là Đức Thánh Linh. Vì lời hứa đó dành cho anh em, cho con cháu anh 



58    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

em, và cho tất cả mọi người ở xa, tức là tất cả những người mà Chúa là Đức 
Chúa Trời chúng ta sẽ kêu gọi.”

3. Khi chúng ta nhận lãnh phép báp-têm trong Đức Thánh Linh, chúng ta sẽ 
nhận được sự ấn chứng của Kinh Thánh là sự nói tiếng lạ.

Công Vụ 2:4: “Tất cả đều được đầy dẫy Đức Thánh Linh, bắt đầu nói các 
ngôn ngữ khác, theo như Thánh Linh cho họ nói.”

Lưu ý chỗ “tất cả” các tín hữu đều được đầy dẫy Đức Thánh Linh và “tất cả” đều nói 
tiếng lạ. Sự ký thuật của Tân Ước cho thấy rõ rằng việc được báp-têm trong Thánh 
Linh và nói tiếng lạ được kết nối với nhau.

	� Vào ngày Lễ Ngũ Tuần, 120 tín hữu được đầy dẫy Đức Thánh Linh và nói 
tiếng lạ (Công Vụ 2:4). Tám năm sau ngày lễ Ngũ tuần, những người mới 
cải đạo ở Sa-ma-ri đã nhận được Đức Thánh Linh bằng sự đặt tay (Công 
Vụ 8:12-19). Mặc dù tiếng lạ không được đề cập cụ thể ở đây, Si-môn đã 
thấy bằng chứng siêu nhiên rằng những người mới cải đạo đã nhận được 
Thánh Linh.

	� Ba ngày sau khi Phao-lô được tái sinh, ông đã nhận được Đức Thánh Linh 
qua sự đặt tay (Công Vụ 9:17). Mặc dù tiếng lạ không được đề cập cụ thể, 
nhưng chúng ta biết rõ từ Kinh Thánh rằng ông đã nói tiếng lạ (I Cô-rinh-tô 
14:18) 

	� Mười năm sau ngày lễ Ngũ tuần, Cọt-nây và những người dân ngoại đã 
nhận lãnh Đức Thánh Linh qua việc nghe rao giảng lời Chúa, và họ đã nói 
tiếng lạ (Công Vụ 10:44-46)

	� Hai mươi năm sau ngày lễ Ngũ tuần, các tín hữu ở Ê-phê-sô đã nhận lãnh 
Đức Thánh Linh qua việc đặt tay và họ nói tiếng lạ và nói tiên tri (Công Vụ 
19:1-6) 

Nhận lãnh phép báp têm trong Đức Thánh Linh luôn mang theo bằng 
chứng nói tiếng lạ.

4. Chúng ta phải dỡ bỏ mọi rào cản trong việc nhận lãnh phép báp-têm trong 
Thánh Linh, như là:

	� Thiếu hiểu biết và giáo lý sai lạc

	� Kiêu ngạo, đặc biệt là sự kiêu ngạo thuộc linh

	� Sợ hãi

	� Tâm trí tự nhiên của chúng ta có thể cản trở và trở thành chướng ngại vật.

II. Kết Quả Của Phép Báp-têm Trong Thánh Linh:

Có những kết quả cụ thể về việc được đầy dẫy Đức Thánh Linh, mà chúng ta cần 
biết.
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1. Chúng ta nhận được quyền năng siêu nhiên của Đức Chúa Trời trên ma quỷ,  
tà linh, sợ hãi và bệnh tật (Công Vụ 1:8)

2. Phép báp-têm trong Đức Thánh Linh mở ra cánh cửa cho chúng ta vận hành 
trong các ân tứ siêu nhiên của Đức Thánh Linh và kinh nghiệm các quyền năng 
của thời đại sắp đến (Hê-bơ-rơ 6:4-5) Ân tứ mặc khải, ân tứ quyền năng và ân tứ 
lời nói Thánh Linh là quà tặng của Đức Chúa Trời từ thiên đàng mang đến cho 
chúng ta một “hương vị” về cõi siêu nhiên của Đức Thánh Linh vượt trên bức màn 
xác thịt. 

3. Phép báp-têm trong Đức Thánh Linh làm thay đổi đời sống cầu nguyện của chúng 
ta và khiến chúng ta trở nên hiệu quả hơn trong sự cầu nguyện (Rô-ma 8:26-27)

4. Phép báp-têm trong Đức Thánh Linh ban sức mạnh cho chúng ta để trở thành 
những chứng nhân dạn dĩ và những người chinh phục linh hồn hiệu quả 
(Công Vụ 1:8; Công Vụ 4:29-31,33).

5. Phép báp-têm trong Đức Thánh Linh giúp chúng ta nhận được sự hướng dẫn và 
hướng đi của Chúa cho mọi khía cạnh của cuộc sống (Rô-ma 8:14)

III. Mục Đích Của Việc Nói Tiếng Lạ

1. Nói tiếng lạ là một phương tiện siêu nhiên để tương giao trực tiếp với Chúa  
(I Cô-rinh-tô 14:2)

2. Việc nói tiếng lạ khiến chúng ta nói ra những điều huyền nhiệm, “những bí mật 
thiêng liêng” và “sự khôn ngoan giấu kín” với Đức Chúa Trời. Cầu nguyện 
bằng tiếng lạ là “đường dây nóng” của tín đồ kết nối với thiên đàng (Rô-ma 8:26;  
I Cô-rinh-tô 2:6-14; I Cô-rinh-tô 14:2)

Khi nói hoặc cầu nguyện bằng tiếng lạ, tâm trí chúng ta không kết quả và không 
hiểu gì cả. Tâm trí của chúng ta bị bỏ qua và tách rời, và tâm linh của chúng ta đang 
nắm quyền kiểm soát. Chúng ta đang cầu nguyện bằng tiếng lạ bởi Đức Thánh 
Linh từ tâm linh của chúng ta và nói những điều mầu nhiệm với Đức Chúa Trời. 
Chúa Jêsus nói rằng những người tin Chúa có đặc ân và khả năng hiểu biết những 
mầu nhiệm của Nước Thiên Chúa (Ma-thi-ơ 13:11). Hơn nữa, không có ma quỷ 
hay tà linh nào có thể hiểu được những gì chúng ta đang nói bằng tiếng lạ. Ma quỷ 
không biết chúng ta đang cầu nguyện về điều gì.

3. Nói tiếng lạ là một cách Chúa ban để gây dựng chính mình (I Cô-rinh-tô 14:4;  
Giu-đe 20-21). Cầu nguyện trong Đức Thánh Linh là một phương tiện siêu nhiên 
để xây dựng tâm linh chúng ta. Gây dựng có nghĩa là xây dựng, củng cố, phục hồi, 
bổ sung sức mạnh tâm linh. Cầu nguyện bằng tiếng lạ xây dựng con người bên 
trong của chúng ta và giúp chúng ta yêu mến Chúa và luôn nóng cháy cho Ngài. 
Khi không cầu nguyện bằng tiếng lạ, lòng chúng ta trở nên nguội lạnh.



60    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

4. Khi nói tiếng lạ, chúng ta có khả năng do Chúa ban để diễn giải những gì chúng 
ta đã nói trong Thánh Linh (I Cô-rinh-tô 14:13). Chúng ta có thể cầu nguyện để 
thông thích bằng ngôn ngữ của chúng ta những gì chúng ta đã nói trong tiếng lạ.

5. Nói tiếng lạ truyền năng lượng và thúc đẩy tâm linh con người chúng ta bằng sự 
sống của Đức Chúa Trời (I Cô-rinh-tô 14:14-15; Châm Ngôn 20:27; Giăng 7:38)

Cầu nguyện tiếng lạ sẽ khai phóng nước sống từ trong tâm linh của chúng ta 
và tiếp thêm sức mạnh cho tâm linh của chúng ta với sức mạnh và quyền năng 
thuộc linh.

6. Nói tiếng lạ ngắt kết nối chúng ta khỏi sự gián đoạn của tâm trí bởi vì lúc này 
sự hiểu biết của chúng ta không hoạt động. Khi chúng ta cầu nguyện bằng tiếng 
lạ, nó dừng lại và tắt đi những phiền nhiễu trong tâm trí của chúng ta (I Cô-rinh-tô 
14:14).

7. Cầu nguyện tiếng lạ là một quyết định của ý chí và do đó đưa ý chí của chúng ta 
phù hợp với ý muốn của Đức Chúa Trời (I Cô-rinh-tô 14:15; Rô-ma 8:27). Khi 
cầu nguyện trong tiếng lạ, chúng ta sẽ đặt ý muốn thuận phục dưới ý muốn của 
Đức Chúa Trời. 

IV. Những Bước Để Nhận Lãnh Báp-têm Trong Đức Thánh Linh:

1. Chúng ta cần ăn năn và xưng nhận Chúa Jêsus là Chúa và Cứu Chúa của chúng ta.

2. Chúng ta cầu xin Chúa báp-têm chúng ta bằng Đức Thánh Linh.

3. Chúng ta tin rằng chúng ta đã nhận được quà tặng Thánh Linh bởi vì chúng ta cầu 
xin trong đức tin. (Lu-ca 11:13)

4. Như một hành động của đức tin, chúng ta mở miệng ra và bắt đầu nói ra ngôn 
ngữ mới mà Đức Chúa Trời ban cho chúng ta.

Chúng ta phải mở miệng và nói tiếng lạ (không phải bằng tiếng Việt hoặc ngôn ngữ 
mà bạn biết) ngôn ngữ mà Đức Thánh Linh ban cho chúng ta – đó là tiếng nói và môi 
miệng của chúng ta nhưng chúng ta đang nói những gì Thánh Linh đặt để.

Chúng ta phải mạnh dạn và nói trôi chảy, đừng giữ im lặng (Công Vụ 2:4; Thi Thiên 
81:10), cũng đừng ngợi khen Chúa bằng tiếng Việt, bởi vì chúng ta không thể nói hai 
ngôn ngữ cùng một lúc.

Chúng ta phải nói ra các âm tiết, âm thanh từ tâm linh của chúng ta bằng đức tin, đừng 
lắng nghe ma quỷ hoặc tâm trí của chúng ta.

Ma quỷ sẽ đưa những suy nghĩ tiêu cực vào tâm trí của chúng ta và nói với chúng ta 
rằng: “Đừng biến mình thành một kẻ ngốc.”
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GHI CHÚ:



62    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

BÀI HỌC 6: 

HỘI THÁNH

I. Hội Thánh Là Gì?

1. Thân thể Đấng Christ (I Cô-rinh-tô 12:1-7) 

                      

Hội Thánh Địa Phương		      Hội Thánh Toàn Cầu

II. Chức Năng Của Hội Thánh Là Gì?

1. TỔ CHỨC
KẾ HOẠCH/TỔ CHỨC

2. THÔNG CÔNG

Hê-bơ-rơ 10:25; 
Rô-ma 1:12 

3. PHỤC VỤ – ÂN TỨ VÀ TÀI NĂNG

II Ti-mô-thê 2:2,3 

4. THỜ PHƯỢNG 

5. DẠY DỖ

Châm Ngôn 29:18 
I Ti-mô-thê 4:3 
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III. Tại Sao Phải Đến Hội Thánh?  

1. Đó là mạng lệnh của Chúa (Hê-bơ-rơ 10:25) 
2. Để gìn giữ đức tin
3. Để luyện tập tinh thần sẵn lòng của Cơ Đốc nhân trưởng thành

IV. Nên Đi Đâu (Nơi Thờ Phượng?)

1. Nơi Phúc Âm của Chúa Jêsus Christ được rao giảng 
2. Nơi các thành viên tỏ ra quan tâm đến nhau 
3. Nơi các thành viên được đầy dẫy Thánh Linh
4. Nơi nhấn mạnh vào sứ mệnh 

Vấn đề không phải là bạn thờ phượng ở đâu mà là bạn thờ phượng như thế nào.
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GHI CHÚ:



PHẦN III: 

CON ĐƯỜNG ĐẾN ĐỜI SỐNG  
TĂNG TRƯỞNG THUỘC LINH
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BÀI HỌC 1:

NHẬN BIẾT CHÚNG TA LÀ AI TRONG ĐẤNG CHRIST

Kinh Thánh Nền Tảng: Lẽ Thật Nền Tảng:

“Vì nếu bởi tội của chỉ một người mà 
nhiều người phải chết thì ân điển của 
Đức Chúa Trời càng lớn hơn, và quà 
tặng bởi ân điển của một Người là Đức 
Chúa Jêsus Christ lại càng dư dật cho 
nhiều người khác nữa.” 
Rô-ma 5:15b

Sự công chính là khả năng đứng trước 
sự hiện diện của Đức Chúa Trời mà 
không có bất kỳ cảm giác xấu hổ, tự 
ti, lên án hay ý thức tội lỗi.
Sự công chính có nghĩa là chúng ta có 
thể đứng trước sự hiện diện của ma 
quỷ mà không sợ hãi, biết rằng chúng 
ta còn hơn cả những người chiến 
thắng trong Đấng Christ.

Lẽ Thật Tạo Vật Mới

Sáng Thế Ký 1:26-27

“Đức Chúa Trời phán: “Chúng Ta hãy tạo nên loài người theo hình ảnh Chúng 
Ta và giống như Chúng Ta, để quản trị loài cá biển, loài chim trời, loài gia súc, và 
khắp cả đất, cùng mọi loài bò sát trên mặt đất.” Đức Chúa Trời sáng tạo loài người 
theo hình ảnh Ngài. Ngài sáng tạo loài người theo hình ảnh Đức Chúa Trời. Ngài 
sáng tạo người nam và người nữ.”

Đức Chúa Trời dựng nên con người trong hình ảnh của Ngài – một bản sao chính xác 
bằng hiện vật! Được tạo nên trong hình ảnh của Đức Chúa Trời có nghĩa là chúng 
ta đã được tạo nên như những hữu thể linh; chúng ta đang ở cùng đẳng cấp với Đức 
Chúa Trời.

Đức Chúa Trời dự định cho con người trở thành chủ nhân của mọi sự sống, thực thi 
quyền thống trị và vương quyền trên sự sống, trị vì và cai quản trên trái đất với tư cách 
là cánh tay tối cao của cõi sáng tạo của Đức Chúa Trời.

Bởi vì con người được tạo nên là một hữu thể linh, con người được tạo nên giống như 
là vương miện của cõi sáng tạo và được tạo nên theo hình ảnh của Đức Chúa Trời và 
được đặt trong Vườn Địa đàng.

Con người được Chúa truyền bảo phải cai quản và trị vì mọi thứ trên đất và được trao 
quyền để sống trong sự thống trị. (Sáng Thế Ký 1:26-28)
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Dưới đây là một số Lẽ Thật Nền Tảng phải được thiết lập trong mỗi tín hữu:

	� Bạn đã được tạo nên trong hình và ảnh của Đức Chúa Trời và Đức Chúa 
Trời là Thần Linh.

	� Bạn không chỉ là thân xác, xương, máu và cơ bắp. Bạn là một tâm linh có 
cùng đẳng cấp như Đức Chúa Trời. Bạn trước hết phải là một linh. Bạn có 
một tâm hồn và bạn sống trong một thân thể.

	� Con người thật của bạn là một con người tâm linh.

	� Bạn là một hữu thể linh sống trong một thân thể vật lí.

	� Thân thể là ngôi nhà của tâm linh của bạn.

	� Trong Đấng Christ, bạn là một tạo vật hoàn toàn mới. Bạn không được chắp 
vá, sửa chữa hay tái tạo.

Có bốn Lẽ Thật quan trọng chúng ta cần phải nắm chắc về kế hoạch cứu chuộc 
của Đức Chúa Trời.

Lẽ Thật 1:   Đức Chúa Trời Tạo Nên Con Người Giống Như Hình Ảnh Của Ngài

Hình ảnh ở đây có nghĩa là Đức Chúa Trời giống như tôi; bạn có giống tôi hay không, 
điều đó không quan trọng, điều quan trọng ở đây là Đức Chúa Trời giống như tôi; Đức 
Chúa Trời giống như bạn. Đức Chúa Trời ban cho con người khả năng, quyền năng, 
thẩm quyền to lớn để trở thành người cai trị trên đất.

Đó là bởi vì Ngài dự định cho chúng ta trị vì trên đất như những vị vua và sống như 
những người đắc thắng. Trong sách Sáng Thế Ký, chúng ta có thể thấy rằng trong 
một thời gian, A-đam sống trong sức mạnh tâm linh, tri thức mặc khải và mức độ cao 
nhất của sự thông minh. Ông có thể thưa chuyện với Đức Chúa Trời trong mối tương 
giao gần gũi.

Đức Chúa Trời truyền bảo con người cai quản trên trái đất – thực hiện quyền thống 
trị trên đất và mọi thứ trong đó.

(Thi Thiên 8:4-6). Khi Ngài bảo con người “cai trị trái đất” – có nghĩa là chinh phục 
nó, làm chủ nó, trở thành vua của nó, và khiến nó phải phục tùng – Ngài muốn nói 
rằng: “Hỡi A-đam, nếu có điều gì ra khỏi trật tự của nó, hãy dùng thẩm quyền để bắt 
nó phải vào đúng vị trí”.

Lẽ Thật 2:   Con Người Đánh Mất Hình Ảnh Của Đức Chúa Trời Vì Sự Sa Ngã

Vì bất tuân và tội lỗi, con người đã đánh mất vị trí thẩm quyền và thống trị của mình. 
Sự chết thuộc linh ở ngay trong lòng người.

Khi A-đam chiều theo Sa-tan, ông đã đặt mình dưới quyền cai trị của Sa-tan. A-đam 
đã đánh mất sự sống của Chúa và rơi vào vị trí của sự thất bại, thua cuộc và thấp kém. 
Ông đã đánh mất khả năng và sức mạnh của Đức Chúa Trời. Sa-tan trở thành chúa 
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của A-đam và các con cái của ông – thậm chí cho đến ngày nay; và Sa-tan nắm quyền 
hợp pháp trên hệ thống thế gian (II Cô-rinh-tô 4:4)

Nó nắm giữ một cách hợp pháp thẩm quyền và quyền thống trị của A-đam. Sa-tan, tội 
lỗi và sự chết tâm linh, “đã phá hỏng” hình ảnh của Đức Chúa Trời trong con người. 
Tâm linh của A-đam đã chết và ông bị biến thành tôi tớ của ma quỷ – tù nhân trong 
nhà tù của Sa-tan. A-đam đã đánh mất bản chất của Đức Chúa Trời và mang lấy bản 
chất quỷ dữ và ông sinh ra con cái trong hình ảnh của con người sa ngã.

Sáng Thế Ký 5:3: “A-đam được một trăm ba mươi tuổi thì sinh một con trai, hình 
dạng giống như mình và đặt tên là Sết.”

Lẽ Thật 3:   Chúa Jêsus đã đến trên đất để làm tê liệt ma quỷ và khôi phục lại cho  
                     con người mọi thứ mà A-đam đã đánh mất qua sự sa ngã

Giăng 10:10: “Kẻ trộm chỉ đến để cướp, giết, và hủy diệt; còn Ta đã đến để chiên 
được sự sống và sự sống sung mãn.”

I Giăng 3:8: “Ai phạm tội thì thuộc về ma quỷ; vì ma quỷ đã phạm tội từ lúc ban 
đầu. Sở dĩ Con Đức Chúa Trời đã hiện ra là để hủy phá công việc của ma quỷ.”

Cô-lô-se 2:15: “Ngài đã phế bỏ các quyền thống trị, các thế lực, dùng thập tự giá 
chiến thắng chúng, và bêu chúng ra giữa thiên hạ.”

Lẽ Thật 4:   Thông qua thực tại của sự sáng tạo mới, chúng ta lấy lại hình ảnh 
của Đức Chúa Trời

I Cô-rinh-tô 15:47-49: “Người đầu tiên từ đất mà ra thì thuộc về đất; người thứ 
hai từ trời mà đến. Những người thuộc về đất thì giống như người ra từ đất; 
những người thuộc về trời thì giống như Đấng đến từ trời. Như chúng ta đã 
mang hình ảnh của người ra từ đất thì chúng ta cũng mang hình ảnh của Đấng 
đến từ trời.”

Rô-ma 8:29: “Vì những người Ngài đã biết trước thì Ngài cũng định sẵn cho họ 
trở nên giống như hình ảnh Con Ngài, để Con ấy được làm Con trưởng giữa 
nhiều anh em.”

A-đam đầu tiên sản sinh ra một dòng dõi sa ngã, theo như bản chất và hình ảnh sa ngã 
của ông. Chúa Jêsus, A-đam cuối cùng, đã sản sinh ra một gia đình mới theo như kiểu 
mẫu của Ngài, giống như Hình ảnh của Ngài.

I Cô-rinh-tô 15:49: “Như chúng ta đã mang hình ảnh của người ra từ đất thì 
chúng ta cũng mang hình ảnh của Đấng đến từ trời.”

I Giăng 4:17: “Bởi điều nầy, tình yêu thương được trọn vẹn trong chúng ta để 
chúng ta được vững tâm trong ngày phán xét; vì Ngài thể nào thì chúng ta cũng 
thể ấy trong thế gian nầy.”
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Một người không được tái sinh, người đó có “tâm linh chết”, thiếu mất sự sống của 
Đức Chúa Trời và vẫn nằm dưới sự cai trị của bản chất của Sa-tan – Ê-phê-sô 2:1-3. 
Sa-tan là chúa của tất cả những người chưa được cứu! Đó là lý do tại sao các tà linh 
của ma quỷ hoạt động trong tất cả những người chưa được cứu. Người chưa được tái 
sinh có bản chất bại hoại với hình ảnh sa ngã của A-đam, còn những tín hữu đã được 
tái sinh có bản chất thiêng liêng của Đức Chúa Trời. Trong sáng tạo mới, chúng ta lấy 
lại hình ảnh của Đức Chúa Trời!

I Cô-rinh-tô 5:17: “Vậy, nếu ai ở trong Đấng Christ, người ấy là tạo vật mới, 
những gì cũ đã qua đi, nầy, mọi sự đều trở nên mới!”

Ba sự mặc khải chúng ta cần phải biết:

1.	 Chúng ta phải biết Cha Thiên Thượng của chúng ta và Ngài đứng về phía 
chúng ta. Vì vậy, không có gì có thể chống lại chúng ta.

2.	 Chúng ta phải biết ma quỷ là kẻ thù của chúng ta và nó đã bị đánh bại vĩnh viễn.
3.	 Chúng ta phải biết mình là ai trong Đấng Christ và bước đi trong thực tại của 

sự sáng tạo mới của chúng ta trong sự kế thừa.

Ý tưởng của Đức Chúa Trời dành cho chúng ta:

Đây là những lẽ thật được tìm thấy trong Lời Chúa. Kinh Thánh là một tài liệu pháp lý 
được ấn chứng bởi dòng huyết của Chúa Jêsus. Tuy nhiên, chúng ta phải tin và công 
bố những lẽ thật này để biến chúng thành hiện thực trong cuộc sống của chúng ta.

Là những tạo vật mới chúng ta cần phải:

1.	 Ngừng sống dưới sự kiểm soát của nỗi sợ hãi.
2.	 Ngừng sống với sự định tội.
3.	 Ngừng những cảm giác thấp kém.
4.	 Ngừng sống trong sự bất an.
5.	 Tin vào những gì Chúa nói về chúng ta.
6.	 Tin vào vị trí của chúng ta trong Đấng Christ.
7.	 Nhìn thấy chúng ta như cách Chúa nhìn.
8.	 Hãy nói với ma quỷ và những hoàn cảnh trong cuộc sống
9.	 “Trong Danh Chúa Jêsus”,

- Tôi là người mà Chúa nói về tôi!
- Tôi có những gì Chúa nói tôi có!
- Tôi có thể làm những gì Chúa nói tôi có thể làm!

10.	  Hãy sống đời sống như cách Chúa nói về chúng ta
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Là những tín hữu được tái sinh, chúng ta: Kinh Thánh
Được trở nên công chính trong Đấng Christ II Cô-rinh-tô 5:21
Được cứu bởi huyết của Chúa Jêsus I Phi-e-rơ 1:18-19
Được giải phóng khỏi vương quốc của Sa-tan Cô-lô-se 1:13
Được tha thứ và được thoát khỏi sự đoán phạt Ê-phê-sô 1:7
Được tẩy sạch bởi dòng huyết của Chúa Jêsus I Giăng 1:7
Được đồng ngồi với Đấng Christ ở các nơi trên trời Ê-phê-sô 2:6
Được phước với các phước hạnh thuộc linh trong Đấng Christ Ê-phê-sô 1:3
Được tiếp nhận vào trong gia đình của Đức Chúa Trời Ê-phê-sô 1:6
Được giải hòa với Đức Chúa Trời nhờ Đấng Christ II Cô-rinh-tô 5:18
Được chuộc khỏi chợ nô lệ của tội lỗi Cô-lô-se 1:14
Được giải thoát khỏi sự rủa sả của luật pháp Ga-la-ti 3:13
Được định để trở nên giống như hình ảnh của Chúa Jêsus Rô-ma 8:29
Được gọi với sự kêu gọi thánh II Ti-mô-thê 1:9
Được làm vua và thầy tế lễ Khải Huyền 1:5-6
Được thừa hưởng những phước hạnh của Áp-ra-ham Ga-la-ti 3:29
Có sự sống đời đời, bản chất của Đức Chúa Trời I Giăng 5:13
Được vượt qua sự chết, đến với sự sống Giăng 5:24
Có sự xức dầu của Đức Chúa Trời I Giăng 2:27
Có quyền năng chiến thắng nhờ huyết Chúa Jêsus Khải Huyền 12:11
Là con cái của Đức Chúa Trời Giăng 1:12
Là thành viên trong hội những thầy tế lễ hoàng gia I Phi-e-rơ 2:9
Là muối của đất Ma-thi-ơ 5:13
Là ánh sáng của thế gian Ma-thi-ơ 5:14
Là công dân của thiên đàng Phi-líp 3:20
Là đại sứ của Đấng Christ II Cô-rinh-tô 3:16
Được cứu bởi ân điển Ê-phê-sô 2:8-9
Là con cái của ánh sáng Ê-phê-sô 5:8
Là công trình của Đức Chúa Trời Ê-phê-sô 2:10
Được thánh hóa I Cô-rinh-tô 1:2
Không bị phân rẽ khỏi tình yêu của Đức Chúa Trời Rô-ma 8:38-39
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 2:

GIỜ TĨNH NGUYỆN

I.	 Để được tăng trưởng thuộc linh, bạn phải dành ra một khoảng thời gian đều đặn 
mỗi ngày dành cho Chúa, tốt nhất là vào sáng sớm. “Đức Giê-hô-va ôi! Buổi 
sáng Ngài nghe tiếng con; buổi sáng con dâng lời khẩn nguyện và đợi chờ.”  
Thi Thiên 5:3

1.	Tìm một nơi mà bạn có thể ở một mình, không bị phân tâm. “Sáng hôm sau, 
khi trời vẫn còn tối, Ngài đã thức dậy, bước ra, đi vào nơi thanh vắng và 
cầu nguyện tại đó.” Mác 1:35

2.	Đem theo Kinh Thánh của bạn, một cây bút và một cuốn sổ ghi chú để ghi lại 
những lời cầu nguyện và lẽ thật được mặc khải từ Đức Chúa Trời. “Xin Chúa 
mở mắt con để con thấy sự diệu kỳ trong luật pháp của Chúa.” Thi Thiên 
119:18

3.	Đừng cho phép những suy nghĩ xâm nhập làm hỏng thời gian cầu nguyện của 
bạn. Chuẩn bị một cuốn sổ ghi chú để ghi lại những điều cần làm.

4.	Thỉnh thoảng đem theo một cuốn sách những bài hát hoặc nhạc cụ để hát ngợi 
khen Chúa. “Đức Giê-hô-va là sức mạnh và là cái khiên của con; lòng con 
tin cậy Ngài và con được cứu giúp. vì vậy, lòng con rất mừng rỡ; con sẽ lấy 
bài hát mà ca ngợi Ngài.” Thi Thiên 28:7

5.	Bước vào sự hiện diện của Đức Chúa Trời với một tinh thần mong đợi rằng lần 
tương giao và cầu nguyện này sẽ bày tỏ vinh quang và tính cách của Chúa cho 
bạn một cách sâu sắc hơn và Ngài sẽ gặp bạn khi bạn cần. “Hãy cảm tạ mà vào 
các cổng Ngài, hãy ngợi ca mà vào hành lang Ngài.” Thi Thiên 100:4

II.	Cầu xin Chúa soi xét tấm lòng bạn. “Đức Chúa Trời ôi! Xin tra xét con và biết 
lòng con; xin thử nghiệm con và biết tư tưởng con; Thử xem con có lối ác nào 
không, và dẫn con vào con đường đời đời.” Thi Thiên 139:23,24

1.	Xưng nhận bất cứ tội lỗi nào mà Đức Thánh Linh bày tỏ “Nếu lòng tôi xu 
hướng về điều ác Chúa chẳng nghe tôi đâu.” Thi Thiên 66:18. “Còn nếu 
chúng ta xưng tội mình thì Ngài là thành tín, công chính sẽ tha tội cho 
chúng ta và tẩy sạch chúng ta khỏi mọi điều bất chính.” I Giăng 1:9

2.	Hãy chắc chắn rằng bạn đang sống và cầu nguyện trong Thánh Linh. “Vậy, hãy 
xem xét cẩn thận về cách sống của anh em... nhưng phải đầy dẫy Thánh 
Linh... hãy luôn nhân danh Chúa chúng ta là Đức Chúa Jêsus Christ mà 
dâng lời cảm tạ Đức Chúa Trời, là Cha.” Ê-phê-sô 5:15,18,20
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3.	Mong đợi Chúa. Lắng nghe Chúa cũng quan trọng như thưa chuyện với Chúa. 
Dành một khoảng thời gian tĩnh lặng với Chúa để lắng nghe bằng tấm lòng và 
tâm trí của bạn.

a.	 Đọc Kinh Thánh (Thi Thiên, Cựu Ước, các sách Phúc Âm, v.v...) và cầu nguyện 
theo những lời đó, áp dụng như sự thờ phượng, ngợi khen hoặc khẩn cầu.

b.	Những câu hỏi giúp ích cho bạn trong việc đọc Kinh Thánh:

- Có tội lỗi nào cần từ bỏ không?

- Có lời hứa nào cần công bố không?

- Có tấm gương cần noi theo không?

- Có cảnh báo nào cần chú ý không?

- Có lẽ thật nào về Chúa mà tôi cần biết không?

- Làm thế nào tôi có thể áp dụng những lẽ thật này vào đời sống?

Năm điều giúp bạn nắm bắt được lời Đức Chúa Trời

�	 Khao khát được nghe – Rô-ma 10:17

�	 Khao khát được đọc – Khải Huyền 1:3

�	 Khao khát được học – Công Vụ 17:11

�	 Khao khát được ghi nhớ – Thi Thiên 119:11

�	 Khao khát được suy ngẫm – Thi Thiên 1:2

1. Thờ Phượng Đức Chúa Trời Vì Chính Ngài – xem Thi Thiên 103 và 104

Ví dụ: “Chúa ơi, con ngợi khen Chúa với tất cả những gì trong con…

Cảm ơn Chúa vì ân huệ của Ngài đó là sự sống đời đời nhờ Chúa Jêsus, Chúa 
của con… Cảm ơn Chúa vì sự chết của Ngài đã đem đến cho con sự tha thứ và 
chữa lành con khỏi bệnh tật do những tội lỗi của con.” (từ Thi Thiên 103)

2.  Ngợi Khen Chúa Vì Những Thuộc Tính Của Ngài – xem Thi Thiên 145-150

Ví dụ: “Con ca ngợi Danh Thánh của Ngài vì đặc ân được ở mãi trong sự 
hiện diện của Ngài. Sự vĩ đại của Ngài vượt xa trí tưởng tượng của con, 
Chúa ơi. Con ngợi khen Ngài vì tỏ mình qua cõi sáng tạo này.” (từ Thi Thiên 
145)

4.	Vui mừng trong mối thông công với Ngài, cũng như Ngài vui mừng vì cớ bạn

“Nhưng Ngài vui thích lời cầu nguyện của người ngay thẳng.” Châm Ngôn 
15:8.

Thay thế tên bạn vào chỗ ‘người ngay thẳng’.
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5.	Để cho Chúa có thời gian tự do để trò chuyện với bạn.

III. Phát Triển Một Danh Sách Cầu Nguyện.

1.	Lập danh sách cầu nguyện của bạn lời cầu nguyện của bạn phải cụ thể để bạn có 
thể nhận ra câu trả lời cụ thể khi chúng đến.

2.	Những nhu cầu cầu nguyện hàng ngày có thể bao gồm một hoặc những điều  
sau đây:

- Phát triển sự tăng trưởng thuộc linh

- Những hoàn cảnh và những bận tâm cá nhân

- Những lĩnh vực ảnh hưởng cá nhân – các thành viên gia đình, những mong   
   muốn cá nhân của họ, sự phát triển, mối quan tâm và hoàn cảnh.

- Các thành viên nhóm tế bào và bạn bè trong Chúa

- Những người chưa tin

- Những tín hữu

- Những người có thẩm quyền trên bạn

- Những nhà truyền giáo và chức vụ truyền giáo

- Những nhân sự trong cánh đồng mùa gặt 

- Sự tỉnh thức thuộc thể lẫn thuộc linh

- Sự phục hưng

- Những nhu cầu khác.

3.	Liệt kê ngày tháng, những thỉnh cầu, phần Kinh Thánh áp dụng, hành động 
được thực hiện, kết quả và ngày được nhậm lời, như một bản ghi chép về sự 
hướng dẫn và sự thành tín của Chúa
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 3:

NHỮNG LẼ THẬT KINH THÁNH VỀ PHẦN MƯỜI

1. Phần mười được thiết lập và thực hành trước luật pháp. Áp-ra-ham đã dâng phần 
mười cho Mên-chi-xê-đéc trước khoảng 430 năm trước luật pháp của Môi-se  
(Sáng Thế Ký 14:18-20)

2. 	Sau đó, cháu trai của ông là Gia-cốp cũng đã dâng phần mười cho Chúa. Ông đã 
làm điều này 270 năm trước luật pháp Môi-se. Sáng Thế Ký 28:20-22. Gia-cốp 
khấn nguyện rằng: “Nếu Đức Chúa Trời ở với con, gìn giữ con trong lúc đi 
đường và ban cho con bánh ăn, áo mặc, và cho con được bình an trở về nhà 
cha của con, thì Đức Giê-hô-va sẽ là Đức Chúa Trời của con. Hòn đá mà con 
đã dựng làm trụ sẽ là đền của Đức Chúa Trời, và con sẽ dâng lên Ngài một 
phần mười mọi thứ mà Ngài ban cho con.”

3. 	Kinh Thánh dạy rằng phần mười có nghĩa là một phần mười. Mười phần trăm của 
tất cả thu nhập của chúng ta thuộc về Chúa. Một phần mười của tất cả mọi thứ 
chúng ta nhận được thuộc về Chúa bao gồm tiền lương, lợi nhuận kinh doanh từ 
các khoản đầu tư và quà tặng. (Lê-vi Ký 27:30)

4. 	Kinh Thánh dạy chúng ta rằng phần mười là “thánh” đối với Chúa. Phần mười là 
“thánh” và là một mạng lệnh thiêng liêng giống như lễ tiệc thánh (Lê-vi Ký 27:32; 
Ma-la-chi 3:7; Phục Truyền 26:13). Do đó, khi chúng ta lạm dụng hoặc đánh cắp 
tiền phần mười của Chúa, chúng ta sẽ làm ô uế những gì là thánh đối với Chúa.

5. 	Kinh Thánh dạy rằng nếu chúng ta sử dụng tiền phần mười thì chúng ta phải trả lại 
20%.  (Lê-vi Ký 27:31)

6. 	Tiền phần mười được đưa vào Luật pháp Môi-se và là một thông lệ trong quá trình 
phổ biến Luật pháp. (Lê-vi Ký 27; Phục Truyền 26)

7. 	Phần mười không bắt đầu từ Luật pháp và cũng không kết thúc với Luật pháp. Đó 
là một nguyên tắc nền tảng vĩnh cửu của Lời Đức Chúa Trời. Hê-bơ-rơ 7:1-8 là 
một bằng chứng nữa cho thấy phần mười cũng áp dụng trong ngày hôm nay và nên 
được thực hiện bởi mọi hội thánh thời Tân Ước.

8. 	Tiền phần mười nên được đưa vào “nhà kho”. Ngày nay, nơi đó là hội thánh địa 
phương nơi mà chúng ta có kết ước và thường xuyên tham dự để nhận lấy thức ăn 
thuộc linh và nuôi dưỡng để phát triển trong đời sống Cơ Đốc của chúng ta. Ma-la-
chi 3:10 nói rất cụ thể rằng toàn bộ phần mười nên được đem vào trong hội thánh 
địa phương của chúng ta. Việc chia tiền phần mười và dâng cho những người hoặc 
những chức vụ khác nhau là sai.
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9. 	Tiền phần mười liên quan đến việc thờ phượng Chúa và xưng nhận đức tin của 
chúng ta. Nó tuyên bố sự cứu chuộc của chúng ta khỏi sự trói buộc của Sa-tan. Nó 
cho phép chúng ta đòi hỏi những lợi ích đến từ tiền phần mười. Ma-la-chi 3: 10-11;  
Phục Truyền 26.

Hai Lợi Ích Chính Của Phần Mười:

� Chúng ta mở các cửa sổ của thiên đàng – phước hạnh về tài chính – trên chúng ta.

� Chúng ta kích hoạt lời quở trách của Đức Chúa Trời đối với Sa-tan. Kẻ phá hoại  
      bị trói cột không thể nào cướp đi sự thịnh vượng của chúng ta!

10.	Ma-la-chi 3:10-11 là nơi duy nhất trong Kinh Thánh Đức Chúa Trời thách thức 
tín hữu hãy thử Chúa về mặt tài chính. Đó là nơi duy nhất trong Kinh Thánh mà 
Đức Chúa Trời quở trách và chống lại Sa-tan – kẻ trộm, vì lợi ích của chúng ta.

11.	Những Cơ Đốc nhân không dùng phần mười để tôn kính Chúa đều mang tội ăn 
trộm của Chúa, đang sống dưới một sự rủa sả và sẽ ở trong sự thiếu hụt tài chính 
cho đến khi họ tuân theo Lời Chúa. (Ma-la-chi 3:8-9)

Tiền phần mười là điểm khởi đầu trong cam kết tài chính của chúng ta với Đức Chúa 
Trời. Còn lạc hiến là chúng ta dâng từ số 90 phần trăm còn lại sau đã dâng phần mười.

GIEO VÀ GẶT TRONG KẾ HOẠCH TÀI CHÍNH CỦA CHÚA

GIEO GẶT

Những gì chúng ta dâng lên Chúa Những gì Chúa ban lại cho chúng ta

Khi chúng ta dâng – dù là phần mười 
hay lạc hiến – chúng ta đang gieo. Chúng 
ta đang gieo trong vương quốc của Đức 
Chúa Trời bởi đức tin và nó sẽ lớn lên.

Giống như người nông dân gặt hái những 
gì chúng ta đã gieo trồng, chúng ta cũng 
gặt hái những gì chúng ta đã gieo trồng 
trong vương quốc Đức Chúa Trời.

Cấp độ 1: Phần mười

	� Dâng 10% tổng thu nhập của chúng 
ta cho hội thánh địa phương là nơi 
chúng ta thờ phượng Chúa và có sự 
kết ước.

	� Chúng ta phải chắc chắn rằng mình 
thuộc về một hội thánh địa phương 
rao giảng Lời Đức Chúa Trời và 
vận hành trong Thánh Linh. Việc 
dâng hiến giúp chúng ta gắn kết 
với nơi mình xem là quan trọng.   
(Ma-thi-ơ 6:21)

Cấp độ 1: Phần mười

	� Chúng ta có quyền khiếu nại hợp 
pháp vì có dâng một phần mười  
(Ma-la-chi 3:10-11)

	� Các cửa sổ thiên đàng sẽ đổ phước 
xuống trên tài chính, công việc và 
việc kinh doanh của chúng ta.

	� Chúng ta được bảo vệ khỏi Sa-tan, kẻ 
trộm và cướp giết về mặt tài chính.

	� Nguồn thu nhập của chúng ta được 
bảo vệ.
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Cấp độ 2: Lạc hiến

	� Bất cứ khoản tiền nào chúng ta đầu 
tư vào việc rao giảng phúc âm ngoài 
tiền phần mười đều là lạc hiến. Của 
lễ lạc hiến có thể được gieo vào trong 
quỹ xây dựng hội thánh địa phương, 
sứ mạng và các chức vụ khác, sau 
khi bạn đã dâng phần mười và các 
của dâng bình thường.

Cấp độ 2: Lạc hiến	

	� Mỗi khi chúng ta dâng của lễ lạc hiến, 
chúng ta có thể công bố lợi tức gấp 
100 lần từ khoản đầu tư tài chính của 
chúng ta. (Mác 10:29-30). Đó là lý 
do tại sao thật quan trọng khi chúng 
ta luôn gieo tài chính vào hội thánh 
và tin sẽ nhận lại được gấp 100 lần.

	� Chúng ta công bố lời hứa trong  
Lu-ca 6:38 về mọi của dâng.

Cấp độ 3: Ban cho người nghèo

	� Đây là số tiền dâng, quần áo, thức 
ăn và những nhu yếu phẩm khác. 
Khi chúng ta chúc phước cho người 
nghèo, điều quan trọng là cũng cần 
phải rao giảng phúc âm cho họ như 
Chúa Jêsus đã làm, nếu không thì họ 
vẫn cứ ở trong sự nghèo đói. (Lu-ca 
4:18)

Cấp độ 3: Ban cho người nghèo

	� Chúa đã hứa rằng Ngài sẽ ban phước 
cho chúng ta.

(Thi Thiên 41:1-3; Châm Ngôn 19:17;
Châm Ngôn 21:13; Châm Ngôn 22:9)
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 4: 

SỐNG ĐỜI SỐNG ĐỨC TIN

Kinh Thánh Nền Tảng: Lẽ Thật Nền Tảng:
“Tôi đã bị đóng đinh vào thập tự giá với 
Đấng Christ, mà tôi sống, không phải là 
tôi sống nữa, nhưng Đấng Christ sống 
trong tôi. Hiện nay tôi sống trong thể 
xác, tức là tôi sống trong đức tin của Con 
Đức Chúa Trời, là Đấng đã yêu tôi và phó 
chính mình Ngài vì tôi.” – Ga-la-ti 2:20

Đức tin là bàn tay nắm lấy những thứ 
chúng ta cần từ nơi Chúa. 

Tất cả mọi thứ Chúa Jêsus đã mua chuộc 
cho chúng ta tại đồi Gô-tha, chúng ta 
đều có thể có được bằng đức tin.

Đức tin là gì và nó đến từ đâu?

Trong bài học này, chúng tôi sẽ đề cập đến ba điều quan trọng nhất về đức tin.

1.   Đức tin là gì và đức tin không phải là gì?

2.   Đức tin có được từ đâu và được phát triển như thế nào?

3   Làm thế nào để khai phóng đức tin của chúng ta và làm thế nào để đức tin 
phát huy tác dụng cho chúng ta?

Hê-bơ-rơ 11:1: “Đức tin là sự xác quyết về những điều mình đang hi vọng, 
là bằng chứng của những điều mình chẳng xem thấy.”

Hê-bơ-rơ 11:1: “Đức tin là sự bảo đảm (xác nhận, chứng thư) của những 
điều (chúng ta) hy vọng, là bằng chứng về những điều (chúng ta) không 
nhìn thấy trong hiện tại – đức tin nhìn thấy rõ như thực tế những gì chưa 
được tiết lộ cho các giác quan.” 

1. Đức Tin Là Gì?

	� Đức tin là sự đảm bảo cho những điều chúng ta hy vọng.
	� 	Niềm tin là nắm giữ những điều chưa có ở trong thực tế của hy vọng và khiến 

chúng trở nên thực tế.
	� 	Đức tin phát triển từ Lời Đức Chúa Trời.
	� 	Đức tin luôn đến từ Lời Chúa.
	� 	Đức tin là sự chứng thực cho những thứ chúng ta hy vọng có được.
	� 	Đức Chúa Trời đòi hỏi chúng ta phải có đức tin – Hê-bơ-rơ 11:6.
	� 	Đức Chúa Trời đã đặt vào trong tay chúng ta Kinh Thánh là công cụ hoặc 

phương tiện để tạo ra đức tin – Rô-ma 10:17.
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Đức tin là sức mạnh tâm linh – không phải là sức mạnh tinh thần. Nó là một thực chất 
thuộc linh cần phải được tăng trưởng và phát triển trong đời sống của chúng ta.

2. Đức Tin Đến Từ Đâu?

	� Lời Chúa là nguồn gốc của đức tin của chúng ta – Rô-ma 10:17 – như vậy, đức 
tin đến từ những điều người ta nghe, mà người ta nghe là khi lời Chúa được rao 
giảng.

	� Đức tin đến bằng cách nghe Lời Chúa.

	� Đức tin đặt nền tảng trên lẽ thật Lời Chúa.

	� Nếu đức tin đến bằng cách nghe, thì trách nhiệm để có đức tin thuộc về chúng 
ta chứ không phải thuộc về Chúa. Chính chúng ta (chứ không phải Đức Chúa 
Trời) có trách nhiệm làm cho đức tin của chúng ta phát triển.

Vô tín, Nghi ngờ và Sợ hãi là những mặt đối lập của Đức tin. Chúng đến từ đâu?

	� Vô tín đến từ việc nghe những học thuyết của con người.
	� Nghi ngờ đến từ việc nghe tiếng nói của truyền thống tôn giáo.
	� Sợ hãi đến từ việc nghe lời nói dối của ma quỷ.

Bảy Lẽ thật nền tảng về đức tin:

1.	Không thể nào làm hài lòng Đức Chúa Trời nếu không có đức tin (Hê-bơ-rơ 
11:6)

2.	Chúa Jêsus là cội nguồn, tác giả, Đấng phát triển và là Đấng hoàn thiện đức 
tin của chúng ta (Hê-bơ-rơ 12:2)

3.	Lời Đức Chúa Trời được gọi là Lời Đức tin, và Đức tin đến từ việc nghe Lời 
Chúa (Rô-ma 10:8,17). Đức tin đến bằng cách liên tục nghe, lắng nghe, chú ý 
và lắng tai nghe Lời Chúa. (Châm Ngôn 4:10-13; 20-23). Mặt khác, sự sợ hãi 
đến từ việc nghe những lời của quỷ. Sợ hãi là đặt đức tin nơi ma quỷ.

4.	Đức Chúa Trời đã ban cho mọi Cơ Đốc nhân một lượng đức tin của Đức 
Chúa Trời. (Rô-ma 12:3; Ê-phê-sô 2:8)

Khi được tái sinh, Đức Chúa Trời đặt trong tâm linh tái sinh của chúng ta cùng 
một loại đức tin mà Đức Chúa Trời ban cho tất cả con cái của Ngài. Khi chúng ta 
để Chúa Jêsus Christ là Chúa của cuộc đời mình, đức tin của Chúa cư ngụ trong 
lòng chúng ta. Không phải tất cả mọi người đều có loại đức tin này của Chúa 
(II Tê-sa 3:2). Loại đức tin này của Chúa chỉ dành riêng cho các tín hữu được 
tái sinh. Đức Thánh Linh đã đặt loại đức tin của Chúa vào lòng chúng ta vì vậy 
chúng ta không nên nói rằng chúng ta không có đức tin.
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5.	Loại đức tin của Chúa được tạo ra trong lòng và được khai phóng ra từ 
miệng. (Mác 11:22-23; Rô-ma 4:17; 10:8)

Loại đức tin của Đức Chúa Trời có tiếng nói; nó gọi những thứ không có như là 
đã có rồi. Tiếng nói của đức tin nói trực tiếp VỚI ngọn núi, những nhu cầu hoặc 
nan đề và không nói VỀ nan đề (II Cô-rinh-tô 4:13). Đó là lý do tại sao chúng 
ta đừng nên đến với Chúa và cầu nguyện về nan đề. Chúng ta nên đến với Lời 
Chúa, tìm giải pháp và cầu nguyện về giải pháp; đức tin và Lời Chúa đi cùng 
nhau như bàn tay và găng tay – như nước và sự ẩm ướt.

Khi bạn nhúng tay vào nước, tay sẽ bị ướt. Nơi có sự hiện diện của Lời Chúa, 
thì đức tin cũng hiện diện ở đó.

6.	Đức tin là tin vào những gì Đức Chúa Trời đã PHÁN trong Lời của Ngài.

Đức tin là tin vào những gì Đức Chúa Trời phán và hành động như thế. Đó là 
tin rằng Chúa nói với chúng ta lẽ thật và hành động theo những gì chúng ta tin.  
(Hê-bơ-rơ 4:2; II Cô-rinh-tô 4:16, 18)

Đức tin là sản phẩm của tâm linh được tái sinh của con người. Đức tin không 
phải là một sức mạnh tinh thần. Đức tin không phải là sản phẩm của lý trí. Nó 
không phù hợp và cũng không liên quan gì đến logic của con người hoặc năm 
giác quan vật lý – thính giác, khứu giác, thị giác, xúc giác, vị giác.

7.	Đức tin không thể đo lường được nhưng có thể phát triển. (II Tê-sa 1:3;  
Công Vụ 6:7-8) Kinh Thánh nói về:

a. Đức tin ít (Lu-ca 12:28)

b. Đức tin yếu đuối (Rô-ma 4:19)

c. Đức tin mạnh mẽ (Rô-ma 4:20)

d.  Đức tin trọn vẹn (Gia-cơ 2:22)

e. Đức tin chiến thắng (I Giăng 5:4)

f. Đức tin lớn (Ma-thi-ơ 8:10)

g. Đức tin tăng trưởng (II Tê-sa-lô-ni-ca 1:3)

Những phần Kinh Thánh này chứng minh rằng đức tin có thể tăng trưởng. Nó 
có thể yếu hoặc mạnh, không thể đo lường được. Trách nhiệm của chúng ta là 
phát triển đức tin và sau đó chúng ta làm bất cứ điều gì cần thiết để biến nó thành 
hiện thực. Trong số những điều đó là:

	� Đọc và nghiên cứu Kinh Thánh của chúng ta (Ma-thi-ơ 12:4)
	� 	Suy ngẫm và tuyên xưng Kinh Thánh để nó trở thành một phần của chúng ta. 

(Giô-suê 1:8)
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	� 	Thực hành đức tin của chúng ta bằng cách đưa Lời Chúa vào thực tế cuộc 
sống hàng ngày của chúng ta (Gia-cơ 1:22) Mức độ đức tin của chúng ta có 
thể được tăng lên, nhưng chúng ta là người làm cho đức tin của chúng ta tăng 
lên – chứ không phải Chúa.

Sự mặc khải đến từ việc suy ngẫm Lời Chúa.

Là Cơ Đốc nhân, có năm điều chúng ta nên làm với Lời Chúa:
	� Đọc
	� Nghiên cứu
	� Xưng nhận 
	� Suy ngẫm
	� Vâng lời và thực hành.

Trong Kinh Thánh Tân Ước tiếng Hy Lạp, có hai từ khác nhau diễn tả Lời của Đức 
Chúa Trời: 

LOGOS & RHEMA

LOGOS là lời thành văn của Đức Chúa Trời; đó là toàn bộ Kinh Thánh từ Sáng Thế 
Ký đến Khải Huyền

	� Đọc lời Logo mỗi ngày không giúp tâm linh chúng ta nhạy bén với sự mặc khải 
lẽ thật; thay vào đó, nó nuôi sống tâm trí, tâm hồn và trí thông minh của chúng 
ta.

RHEMA là Lời Đức Chúa Trời được Thánh Linh cảm thúc – lấp đầy chúng ta bằng 
sự mặc khải. RHEMA là Lời được mặc khải của Đức Chúa Trời được nói ra từ miệng 
chúng ta.

	� Đó là tri thức được mặc khải về các phần Kinh Thánh cụ thể được nói ra từ 
miệng chúng ta trong đức tin.
Rô-ma 10:17: “Như vậy, đức tin đến từ những điều người ta nghe, mà người 
ta nghe là khi lời của Đấng Christ được rao giảng.” 
Ê-phê-sô 6:17: “Hãy đội mũ của sự cứu rỗi và cầm gươm của Thánh Linh, 
là lời Đức Chúa Trời.”

	o RHEMA là những gì “nuôi sống” con người tâm linh của chúng ta bằng 
những lẽ thật mặc khải và gây dựng.

	o RHEMA là Lời Đức Chúa Trời đi vào lòng chúng ta, được Đức Thánh Linh 
“xức dầu” và ban cho chúng ta tri thức mặc khải.
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Đâu Là Những Kết Quả Của Việc Suy Ngẫm Lời Chúa?

1.	Chúng ta sẽ được ban phước (Thi Thiên 1:1-2)

2.	Chúng ta sẽ thành công và thịnh vượng (Giô-suê 1:8)

3.	Chúa Thánh Linh sẽ dẫn chúng ta vào tri thức mặc khải (Giăng 16:13-14)

4.	Chúng ta phát triển tốt sự khôn ngoan thuộc linh – sự khôn ngoan của Đức Chúa 
Trời. (I Cô-rinh-tô 2:9-13)

5.	Chúng ta sẽ xử lí một cách khôn ngoan trong mọi công việc của cuộc sống.  
(Giô-suê 1:8)

6.	Lời Chúa sẽ bắt đầu cư ngụ trong chúng ta, sống trong chúng ta và khiến cho đời 
sống cầu nguyện của chúng ta trở nên chính xác (Giăng 15:7).



86    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 5: 

ĐỔI MỚI TÂM TRÍ

Kinh Thánh Nền Tảng Lẽ Thật Nền Tảng

“Đừng khuôn rập theo đời nầy, nhưng 
phải được biến hóa bởi sự đổi mới của 
tâm trí mình, để phân biệt đâu là ý 
muốn tốt đẹp, vừa lòng và trọn vẹn của 
Đức Chúa Trời.” (Rô-ma 12:2)

Chúng ta có thể kiểm soát đời sống 
chúng ta bằng cách kiểm soát tâm trí 
của chúng ta.

Tâm Trí Là Chiến Trường

Với tâm trí của mình, chúng ta có thể suy nghĩ, học hỏi, tưởng tượng, ghi nhớ và hiểu. 
Tâm trí của chúng ta có sức mạnh để lý luận, hiểu và đưa ra quyết định. Tâm trí của 
chúng ta quyết định hành động của chúng ta – cách chúng ta sống, cách chúng ta cư xử 
và cách chúng ta hành xử. Chúng ta cần làm cho tâm trí của chúng ta được đổi mới với 
lẽ thật của Đức Chúa Trời, tư tưởng của Đức Chúa Trời, ý tưởng của Đức Chúa Trời, 
và cách suy nghĩ Ngài. Kinh Thánh có rất nhiều điều để nói về tâm trí với hơn 200 câu 
Kinh Thánh được liệt kê. Những đoạn Kinh Thánh này cho thấy sức mạnh của tâm trí.

Sáng Thế Ký 11:6: Đức Giê-hô-va phán: “Nầy, chúng cùng một dân tộc, chung 
một ngôn ngữ. Chúng mới khởi công mà đã như thế thì về sau sẽ không có việc 
gì chúng đã hoạch định mà không làm được.

Châm Ngôn 23:7: Vì điều hắn nghĩ trong lòng mới chính là con người hắn.

Tâm trí của chúng ta không thay đổi trước và sau khi nhận được sự cứu rỗi. Chỉ có 
tâm linh của chúng ta mới được biến đổi ngay lập tức nhờ ân điển của Đức Chúa Trời. 
Sống đời sống đắc thắng là kết quả của việc suy nghĩ theo cách Chúa suy nghĩ. Các 
mô hình hành vi, hành động và lối sống đều bắt đầu từ trong tâm trí.

Đổi mới tâm trí là lập trình lại tâm trí và điều đó liên quan đến quá trình đào tạo lại cả 
đời. Chúng ta phải liên tục nuôi dưỡng tâm trí chúng ta bằng lời Đức Chúa Trời 
để lập trình lại tiềm thức của chúng ta để sống theo cách của Đức Chúa Trời chứ 
không phải theo cách của thế gian.

Nhiều Cơ Đốc nhân chỉ tiến bộ hơn chút đỉnh ngoài việc được tái sinh. Họ có thể 
ngừng hút thuốc và uống rượu và bắt đầu đi nhà thờ, nhưng thái độ và lối sống của 
họ không thay đổi nhiều. Họ là con cái của Chúa, nhưng họ sống và hành động giống 
như thế gian. Cùng với nhiều người khác trong hội thánh ngày nay, họ vẫn chỉ là 
những đứa trẻ. Họ không có sự tăng trưởng.
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Sự tăng trưởng đối với một Cơ Đốc nhân là gì?

Chúng ta cũng có thể gọi đó là “được biến đổi”. Được biến đổi có nghĩa là “một 
sự thay đổi hoàn toàn và toàn bộ từ một đời sống cũ sang một đời sống mới.” 
Một con sâu bướm, chẳng hạn, đã trải qua một quá trình lột xác để trở thành một con 
bướm.

Nếu đời sống của chúng ta năm nay giống như năm ngoái, thì chúng ta cần phải được 
biến đổi. Chúng ta cần bắt đầu trưởng thành. Thực ra, chúng ta phải làm cho việc 
đào tạo lại, biến đổi và lớn lên trở thành một phần trong lối sống của chúng ta. 
Việc đổi mới tâm trí không chỉ là học hỏi. Thực ra, nó là áp dụng những gì chúng 
ta học được để chúng ta thay đổi – liên hệ đến việc trở thành một người làm theo 
lời Chúa.

Nó liên quan đến việc nhận được sự mặc khải về lẽ thật của Lời Chúa và sau đó siêng 
năng thực hành (Gia-cơ 1:22). Tin cậy, tiếp nhận và vâng theo lẽ thật của Chúa là điều 
làm thay đổi đời sống của chúng ta. Đời sống được biến đổi là đời sống thay đổi, phát 
triển và tiến bộ để trở nên giống Chúa Jêsus hơn mỗi ngày.

	� Nhiều người học biết lẽ thật, nhưng không áp dụng chúng vào cuộc sống của 
họ để tạo ra sự thay đổi. Ví dụ như những người học trường Kinh Thánh, họ 
bước vào một cánh cửa và sau hai hoặc bốn năm, bước ra khỏi cánh cửa khác 
mà không thay đổi gì cả.

	� Những người khác tìm hiểu về dinh dưỡng và tập thể dục, nhưng chưa kiểm 
soát được vấn đề cân nặng của họ. Chồng và vợ có thể học biết về mối quan hệ 
thành công nhưng điều đó không có nghĩa là mối quan hệ của chính họ sẽ thay 
đổi. Nhiều Cơ Đốc nhân học tất cả về cầu nguyện nhưng vẫn không bao giờ có 
đời sống cầu nguyện. Tất cả những người này đã học nhưng vẫn không thay đổi.

Bản chất của tâm trí đổi mới là một người có suy nghĩ ở dưới quyền tể trị của Đấng 
Christ.

Sáu Thuộc Tính Phản Ánh Một Tâm Trí Đổi Mới

1.	 	Một tâm trí đổi mới luôn ở dưới thẩm quyền của Đấng Christ, trong sự bình an 
mà không có sự hỗn loạn hoặc lo lắng. (Phi-líp 4:6-9)

2.	 	Một tâm trí đổi mới thể hiện sự khiêm nhường (I Cô-rinh-tô 10:31). Sự khiêm 
nhường thật là nhìn thấy chính mình giống như cách Chúa nhìn thấy. Điều này 
có nghĩa là không nhờ cậy nơi khả năng hay bản thân.

3.	 	Một tâm trí đổi mới đã tiếp nhận sự tha thứ từ Đức Chúa Trời và khai phóng sự 
tha thứ cho người khác cho những sai lầm trong quá khứ và hiện tại. (Mác 11:25-
26)
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4.	 	Một tâm trí đổi mới có một sự khao khát nhận biết Chúa và đường lối của Ngài 
cách sâu sắc hơn. (Phi-líp 3:10-15). Nó luôn phấn đấu để trở nên giống Chúa 
Jêsus hơn bởi vì một khi chúng ta trở nên thỏa mãn với vị trí của chúng ta, chúng 
ta bắt đầu suy sụp.

5.	 	Một tâm trí đổi mới có sự khôn ngoan không thể đo lường bằng sự thông minh 
hoặc kiến thức thông thường nhưng bằng sự phản ánh phẩm chất tốt đẹp của 
Đức Chúa Trời. (Gia-cơ 3:13, 17)

6.	Một tâm trí đổi mới dành sự quan tâm cho người khác; chứ không phải là đặt 
mình làm trung tâm (I Cô-rinh-tô 13:4-7)

	� Ma quỷ làm mù mắt con người về tâm trí của họ để họ không thể hiểu được 
phúc âm. Tâm trí họ tối sầm lại và họ không thể nhìn thấy lẽ thật.

II Cô-rinh-tô 4:4: Thần của đời nầy làm mù lòa tâm trí của những người 
vô tín, để họ không thấy ánh sáng Tin Lành vinh quang của Đấng Christ, 
là hình ảnh của Đức Chúa Trời.

Kinh Thánh nói rằng con người nghĩ như thế nào thì cuộc sống của họ cũng thế ấy. 
Điều đó có nghĩa là tâm trí của chúng ta kiểm soát cuộc sống của chúng ta và ra 
lệnh cho hành động của chúng ta. Chúng ta phải nhận ra rằng những suy nghĩ chi 
phối của chúng ta sẽ quyết định quá trình cuộc sống của chúng ta.

Sa-tan biết tâm trí chúng ta có vị trí chiến lược quan trọng như thế nào

Đó là lý do tại sao nó cố gắng:

	� Xây dựng các thành trì (một pháo đài, một nơi kiên cố, một lâu đài) trong tâm 
trí của chúng ta, chẳng hạn như các thành trì của ham muốn, sợ hãi, khước từ 
và nghèo đói.

	� Lấp đầy tâm trí của chúng ta với trí tưởng tượng vô ích (ấn tượng, bức tranh 
trong tâm trí, hình ảnh).

	� Thuyết phục chúng ta chất vấn lời Chúa bằng cách thâm nhập vào tâm trí chúng 
ta bằng những lý luận (Triết lý, học thuyết của con người, truyền thống tôn giáo, 
giáo lý trái với Kinh Thánh).

	� Tiêm những suy nghĩ tiêu cực vào tâm trí của chúng ta bằng cách gieo hạt giống 
của sự nghi ngờ, lo lắng, sợ hãi, thất bại và khước từ.

	� Hủy hoại tâm trí của chúng ta bằng cách gieo những lời nói dối vào tâm trí của 
chúng ta về Đức Chúa Trời, bản thân, gia đình, hoàn cảnh của chúng ta, hội 
thánh và những người khác.
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	� Đưa vào những linh sợ hãi và nặng nề (trầm cảm) để ảnh hưởng đến tâm trí của 
chúng ta.

Chìa khóa để thay đổi tâm trí là Suy Ngẫm Lời Chúa cho đến khi nó trở thành 
một phần trong cách hành xử hàng ngày của chúng ta.

Suy ngẫm Lời Chúa là một cách khác để nói về việc “đổi mới tâm trí”.

o	 Thi Thiên 119:15: Con sẽ suy ngẫm kỷ cương Chúa, chú tâm vào đường 
lối của Ngài.

	o 	Thi Thiên 119:97: Con yêu mến luật pháp Chúa biết bao! Trọn ngày con 
suy ngẫm luật pháp ấy.

	o 	Thi Thiên 119:112: Con chuyên tâm làm theo luật lệ Chúa, mãi mãi và 
cho đến cuối cùng.

Lời của Đức Chúa Trời biến đổi (thay đổi, đổi mới, chuyển đổi) phần hồn  
(Thi Thiên 19:7-10)

Dưới đây là một số kết quả mà Lời Chúa đem lại:

	� 	Lời Chúa biến đổi phần hồn chúng ta

	� 	Lời Chúa làm cho chúng ta khôn ngoan

	� 	Lời Chúa làm cho lòng chúng ta vui mừng

	� 	Lời Chúa soi sáng tâm linh của chúng ta, cho chúng ta trí hiểu

	� 	Hãy vâng theo và thực hành lời Chúa

Đổi mới tâm trí có nghĩa là huấn luyện lại tâm trí của chúng ta – điều mà chỉ có 
Lời Chúa mới có thể thực hiện được. Lời Chúa huấn luyện, giáo dục, kỷ luật, giảng 
dạy, hướng dẫn và môn đệ tâm linh và tâm trí của chúng ta. Những điều này tạo nên 
sự tăng trưởng tâm linh.

Lời Chúa là lời sống – sống động, năng động, tràn đầy năng lượng của Đức Chúa 
Trời. Đức Chúa Trời canh chừng Lời của Ngài để thực hiện nó. Lời Chúa giống như 
một cái búa và nó sẽ đập vỡ, phá hủy tất cả các thành trì của sự tiêu cực của ma quỷ 
trong tâm trí chúng ta.

Giê-rê-mi 23:29: “Lời Ta chẳng phải như lửa, như búa đập vỡ đá sao?” Đức Giê-
hô-va phán vậy.

Lời Chúa được tiếp sức bằng sự sống của Chúa, quyền năng của Chúa và Thánh 
Linh của Chúa. Có một sự xức dầu đặc biệt trên Lời Chúa để thực hiện các công 
việc của Chúa mà sẽ giải phóng con người.
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Hãy nhớ rằng, tâm trí xác thịt – một tâm trí bị cai trị bởi các giác quan – mang đến 
sự chết. Nhưng một tâm trí thuộc linh – một tâm trí được đổi mới bởi Lời Đức Chúa 
Trời – mang lại sự sống. Một người có tâm trí đổi mới là người được Lời Chúa kiếm 
soát – kéo theo cuộc sống của chúng ta với động lực ngày càng tăng cho đến khi Lời 
Chúa kiểm soát cuộc sống của chúng ta một trăm phần trăm.

I Phi-e-rơ 2:2: “Anh em hãy khao khát sữa thiêng liêng thuần khiết như trẻ 
sơ sinh, để nhờ đó anh em được lớn lên trong sự cứu rỗi.”

Làm thế nào để điều này diễn ra? Làm thế nào để chúng ta thanh tẩy tâm hồn và làm 
mới tâm trí của chúng ta?

Chúng ta làm điều đó bằng cách đọc và suy ngẫm Lời Chúa thường xuyên, hàng ngày. 

“Suy ngẫm”, có nghĩa là “xem xét”, “chú tâm vào”, “điều chỉnh lối suy nghĩ cho 
phù hợp”; “tập trung sự chú ý của chúng ta vào”

	� Bền lòng suy ngẫm Kinh Thánh:

	� Biến đổi tâm hồn của chúng ta (Thi Thiên 19:7)

	� Phục hồi tâm hồn của chúng ta (Thi Thiên 23:3)

	� 	Phát triển tâm hồn của chúng ta (III Giăng 2)
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 6: 

LÀM THẾ NÀO ĐỂ CẦU NGUYỆN VÀ NHẬN ĐƯỢC 
 SỰ ĐÁP LỜI

Kinh Thánh Nền Tảng Lẽ Thật Nền Tảng

“Hãy xin, sẽ được; hãy tìm, sẽ gặp; hãy 
gõ, cửa sẽ mở cho các con. Vì hễ ai xin 
thì được; ai tìm thì gặp; và ai gõ thì cửa sẽ 
được mở.” Ma-thi-ơ 7:7-8

Chúng ta cần phải biết được rằng những 
lời cầu nguyện của chúng ta được nghe 
và nhậm lời không phải vì chúng ta, 
mà vì Chúa Jêsus. Đó là lý do tại sao 
chúng ta cầu nguyện trong Danh Ngài.

Những định luật thuộc linh chi phối sự cầu nguyện

	� 	Giê-rê-mi 33:3: Hãy kêu cầu Ta, Ta sẽ trả lời con; Ta sẽ tỏ cho con những 
việc lớn và khó, là những việc con chưa từng biết.

	� 	John Wesley – Dường như Chúa bị giới hạn bởi đời sống cầu nguyện của 
chúng ta. Ngài không thể làm gì cho con người trừ khi có người cầu nguyện 
và cầu xin Ngài làm điều đó.

	� 	Smith Wigglesworth – Có một điều gì đó về đức tin Chúa sẽ khiến Ngài vượt 
qua hàng triệu người để đến với bạn.

	� 	Kenneth E. Haggin – Đức Chúa Trời quan tâm đến mọi thứ liên hệ đến 
chúng ta và Ngài đã có sự cung ứng để đáp ứng nhu cầu của chúng ta thông 
qua sự cầu nguyện.

Có những định luật thuộc linh chi phối sự cầu nguyện và giúp chúng ta vững lòng 
đến với Chúa Cha.

1. Luật về huyết (Hê-bơ-rơ 9:11-14)

Hê-bơ-rơ 10:19 – Vậy, thưa anh em, vì chúng ta nhờ huyết Đức Chúa Jêsus 
được dạn dĩ vào Nơi Chí Thánh.

Những lời cầu nguyện của chúng ta phải được dâng lên trên nền tảng của 
đức tin nơi huyết của Chúa Jêsus. 

Công tác thanh tẩy của huyết là nền tảng cho việc chúng ta đến với Chúa. Nhờ 
sự đổ huyết của Chúa Jêsus, chúng ta được thanh tẩy khỏi ý thức tội lỗi và được 
chuyển vào nơi Chí thánh trên thiên đàng.
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2. Luật về sự dạn dĩ (Hê-bơ-rơ 10:19-22)

Hê-bơ-rơ 4:16 – Vậy, chúng ta hãy vững lòng đến gần ngôi ân điển, để nhận 
được sự thương xót và tìm được ân điển giúp đỡ chúng ta kịp thời.

Khi đến với sự cầu nguyện, chúng ta phải cầu nguyện với sự dạn dĩ và vững tin 
chứ không phải sự lên án! Chúng ta có quyền mạnh dạn trong những lời cầu 
nguyện của mình vì:

■  	 Huyết của Chúa Jêsus đã được rảy trên trời vì chúng ta.

■  	 Ngai mà chúng ta đến trên thiên đàng là ngai của ân sủng và lòng thương 
xót, không phải là ngai của sự phẫn nộ, phán xét hay kết án.

■  	 Chính Chúa Jêsus Christ, thầy Thượng Tế của chúng ta, đang cầu nguyện 
cho chúng ta trên thiên đàng – Hê-bơ-rơ 7:24-25

Ân điển là sự sẵn sàng của Chúa để đáp ứng mọi nhu cầu của chúng ta và sử dụng 
quyền năng của Ngài thay cho chúng ta mặc dù chúng ta không xứng đáng với 
điều đó.

Lời cầu nguyện được nhậm tùy thuộc vào ân điển của Đức Chúa Trời, chứ 
không phải là nỗ lực của con người hay sự công chính riêng của chúng ta. 
Khi chúng ta đến với Chúa trong sự cầu nguyện, sự dạn dĩ của chúng ta là 
một đặc quyền được Chúa ban cho nhờ huyết của Chúa Jêsus.

3. Luật công bình (II Cô-rinh-tô 5:21)

Gia-cơ 5:16 – Vậy, hãy xưng tội cùng nhau và cầu nguyện cho nhau để anh 
em được lành bệnh. Lời cầu nguyện của người công chính có quyền năng và 
rất linh nghiệm.

Lời cầu nguyện của một người công chính tạo ra kết quả quyền năng! Chúng ta 
có thể cầu nguyện những lời cầu nguyện đầy quyền năng bởi vì chúng ta là người 
công chính trong Đấng Christ. Những lời cầu nguyện của chúng tôi không được 
đáp lời dựa trên cơ sở chúng ta đã tốt như thế nào nhưng trên cơ sở chúng ta được 
công chính trong Đấng Christ!

Sự công chính là một món quà miễn phí từ Đức Chúa Trời được trả bằng huyết 
của Chúa Jêsus và được nhận bởi đức tin. Mục đích và quyền năng của phúc âm 
là bày tỏ và truyền đạt sự công chính của Đức Chúa Trời cho con người (Rô-ma 
1:16-17)

I Cô-rinh-tô 1:30 – Vì nhờ Ngài mà anh em được ở trong Đấng Christ Jêsus, 
Đấng mà Đức Chúa Trời đã làm nên sự khôn ngoan, công chính, thánh khiết 
và sự cứu chuộc cho chúng ta, cho nên, như lời đã chép: “Ai tự hào, hãy tự 
hào trong Chúa.”
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Sự công chính có nghĩa là:

	� Được đứng trước mặt Chúa

	� Ở trong mối quan hệ đúng đắn với Chúa

	� Nhận được bản chất thiên thượng của Chúa.

4. Luật đức tin (Hê-bơ-rơ 11:6)

Ma-thi-ơ 21:22 – Trong khi cầu nguyện, bất cứ điều gì các con lấy đức tin mà 
cầu xin đều sẽ nhận được cả.”

Đức Chúa Trời là một Đức Chúa Trời của đức tin và Ngài mong muốn chúng ta là 
con cái của Ngài bước đi trong đức tin! Đức tin là tiền tệ của Thiên đàng. Niềm tin 
là khả năng sống trong một thế giới giới hạn theo một cách không giới hạn. Kinh 
Thánh nói rằng không có đức tin thì không thể làm hài lòng Chúa. Chỉ có đức tin 
mới làm đẹp lòng Ngài – không phải hy vọng, không phải nghi ngờ, không phải 
nghi ngờ ý muốn của Ngài và cũng không phải là vô tín.

5. Luật về mối quan hệ đúng đắn (I Cô-rinh-tô 13:1-8)

Ma-thi-ơ 5:23-24 – Vì vậy, khi con đem lễ vật dâng nơi bàn thờ mà chợt nhớ 
người anh em mình đang có điều gì nghịch với mình, hãy để lễ vật trước bàn 
thờ, trở về giải hòa với anh em trước đã, rồi hãy đến dâng tế lễ

Mác 11:25-26 – Khi các con đứng cầu nguyện, nếu có chuyện bất bình với ai 
thì hãy tha thứ, để Cha các con ở trên trời cũng tha thứ những vi phạm của 
các con. Nhưng nếu các con không tha thứ, thì Cha các con ở trên trời cũng 
sẽ không tha thứ cho các con.

Khi Kinh Thánh nói “có chuyện bất bình với ai”, điều đó bao gồm tất cả mọi 
người và trong mọi tình huống! Chúng ta không thể nào sống mà tránh khỏi sự 
xung đột, oán giận, không tha thứ hoặc có xung đột cá nhân trong cuộc sống của 
chúng ta với bất cứ ai! 

Dưới đây là một số lĩnh vực phổ biến của sự xung đột:

	� Trong gia đình – hôn nhân và các thành viên trong gia đình của chúng ta

	� Trong hội thánh – Các tín hữu trong thân thể Đấng Christ, các chức vụ và  
mục vụ.

	� 	Trong nơi làm việc – mối quan hệ ông chủ / nhân viên

I Phi-e-rơ 3:7 – Những người làm chồng cũng vậy, hãy tỏ ra hiểu biết khi 
chung sống với vợ mình, quý trọng vợ như phái yếu hơn, vì họ sẽ cùng anh 
em thừa hưởng ân điển sự sống, để không có điều gì ngăn trở sự cầu nguyện 
của anh em.
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Chúng ta phải sống trong tình yêu thương, hòa thuận và hài hòa với người bạn 
đời của chúng ta. Nếu không nó sẽ cản trở nghiêm trọng những lời cầu nguyện 
của chúng ta. Chúng ta phải xử lý sự xung đột nếu không sẽ không còn chỗ cho 
sự cầu nguyện nữa. Chúng ta phải chọn tha thứ; tha thứ là một quyết định, không 
phải cảm giác và dựa trên đức tin, không phải cảm xúc. Chúng ta phải đeo đuổi 
sự hòa thuận với tất cả mọi người (Hê-bơ-rơ 12:14).

Cầu nguyện bởi đức tin là cầu xin và nhận lãnh cùng một lúc

I Giăng 5:14-15 – Đây là sự vững tâm mà chúng ta có được trước mặt Ngài: 
Ấy là nếu chúng ta cầu xin điều gì theo ý muốn Ngài thì Ngài nghe chúng ta. 
Và nếu chúng ta biết Ngài nghe bất cứ điều gì chúng ta cầu xin thì chúng ta 
biết là mình đã nhận được điều cầu xin rồi.

Thực tế là, lời của Chúa cũng chính là ý muốn của Chúa. Khi chúng ta cầu nguyện 
theo ý Chúa (Lời Chúa), chúng ta có thể biết rằng chúng ta sẽ nhận được bất cứ 
điều gì chúng ta cầu xin. Để cầu nguyện theo ý Chúa, chúng ta phải luôn cầu 
nguyện dựa trên những lời hứa rõ ràng trong Lời Chúa.

Những bước để có lời cầu nguyện được nhậm:

Thi Thiên 139:23-24 – Đức Chúa Trời ôi! Xin tra xét con và biết lòng con; Xin 
thử nghiệm con và biết tư tưởng con; Thử xem con có lối ác nào không, và 
dẫn con vào con đường đời đời.

Hãy chờ đợi trước mặt Chúa và cầu xin Ngài tra xét lòng của bạn.

Thi Thiên 66:18 – Nếu lòng tôi xu hướng về điều ác Chúa chẳng nghe tôi đâu.

I Giăng 1:9 – Còn nếu chúng ta xưng tội mình thì Ngài là thành tín, công 
chính sẽ tha tội cho chúng ta và tẩy sạch chúng ta khỏi mọi điều bất chính.

Hãy cầu xin Chúa ban cho sự đầy dẫy Thánh Linh.

Ê-phê-sô 5:18 – Đừng say rượu, vì rượu dẫn đến buông tuồng, nhưng phải 
đầy dẫy Thánh Linh.

Rô-ma 8:26-27 – Cũng vậy, Thánh Linh giúp đỡ sự yếu đuối của chúng ta, vì 
chúng ta không biết phải cầu nguyện điều gì cho đúng, nhưng chính Thánh 
Linh dùng những sự thở than không thể diễn tả bằng lời mà cầu thay cho 
chúng ta. Đấng dò xét lòng người, biết rõ ý tưởng của Thánh Linh, vì Thánh 
Linh theo ý muốn Đức Chúa Trời mà cầu thay cho các thánh đồ.

Chính Đức Thánh Linh sẽ hướng dẫn bạn những điều cần cầu nguyện và cách cầu 
nguyện cũng như xác chứng trong lòng bạn, rằng những gì bạn cầu nguyện đã được 
ban cho bởi đức tin. I Giăng 5:14-15
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Chúng ta phải học cách phụ thuộc mọi lúc vào Đấng giúp đỡ trong sự cầu nguyện, là 
Đức Thánh Linh. Ngài là đối tác cầu nguyện tốt nhất mà chúng ta có thể có! Chúng 
ta nên liên hệ đến Ngài trong đời sống cầu nguyện của chúng ta. Lời cầu nguyện 
của chúng ta nên được Đức Thánh Linh hướng dẫn và ban năng quyền. Thực ra, nếu 
không có sự giúp đỡ của Đức Thánh Linh, sự cầu nguyện sẽ không hiệu quả.

Đức Thánh Linh khiến chúng ta cầu nguyện theo ý muốn của Đức Chúa Trời về 
các vấn đề của cuộc sống. Những lời cầu nguyện của chúng ta sẽ không bao giờ bị 
bỏ lỡ bởi vì với sự trợ giúp của Đấng giúp đỡ và đối tác cầu nguyện thiên thượng của 
chúng ta – thân vị Thánh Linh – mỗi khi chúng ta cầu nguyện, chúng ta có thể cầu 
nguyện 100% theo ý muốn hoàn hảo của Chúa.

Sự cầu nguyện được chỉ thị từ Lời Chúa 

Đây là những lời cầu nguyện được chỉ thị trực tiếp từ Lời Đức Chúa Trời. Chúng ta 
phải cầu nguyện:

	� 	Cho mùa gặt – (Ma-thi-ơ 9:38; Lu-ca 10:2)

	� 	Cho chính quyền quốc gia và lãnh đạo địa phương – (I Ti-mô-thê 2:1)

	� 	Để Chúa sẽ mở ra cánh cửa cho chức rao giảng phục vụ Lời Chúa hiệu quả 
(Cô-lô-se 4:3) 

	� 	Cho những người ngược đãi chúng ta (Lu-ca 22:40)

	� 	Để chúng ta không làm điều ác (II Cô-rinh-tô 13:7)

	� 	Để tình yêu của chúng ta gia tăng đối với tất cả mọi người (Phi-líp 1:9)

	� 	Để toàn bộ tâm linh, tâm trí và thân thể của chúng ta sẽ được giữ gìn một 
cách trọn vẹn cho đến khi Chúa đến. (I Tê-sa-lô-ni-ca 5:23)

	� 	Cho sự đầy dẫy Đức Thánh Linh trong cuộc sống của chúng ta (Lu-ca 11:13)

	� 	Để chúng ta có thể thông giải tiếng lạ (I Cô-rinh-tô 14:13)

	� 	Cho sự bình an của Giê-ru-sa-lem (Thi Thiên 122:6)

	� 	Để chúng ta có thể sống một cuộc sống bình tịnh và yên ổn (I Ti-mô-thê 2:2)

	� 	Để có những khao khát mà Chúa muốn chúng ta có (Thi Thiên 37:4; Mác 
11:24)
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GHI CHÚ:



Con Đường Đến Đời Sống Tăng Trưởng Thuộc Linh    99

BÀI HỌC 7: 

QUY LUẬT CỦA ĐỨC CHÚA TRỜI TRONG VIỆC  
BAN CHO, NHẬN LÃNH VÀ THỊNH VƯỢNG

Kinh Thánh Nền Tảng Lẽ Thật Nền Tảng

“Nhưng trước hết, hãy tìm kiếm vương 
quốc Đức Chúa Trời và sự công chính 
của Ngài, thì Ngài sẽ ban cho các con mọi 
điều ấy nữa.” (Ma-thi-ơ 6:33)

Sự thịnh vượng thật của Kinh Thánh 
là khả năng sử dụng quyền năng của 
Đức Chúa Trời để đáp ứng mọi nhu 
cầu thuộc thể trong bất cứ lúc nào – về 
tinh thần, thể chất, xã hội và tài chính.

HIỂU BIẾT VỀ SỰ THỊNH VƯỢNG

Hệ thống thế gian định nghĩa sự thịnh vượng là tiền bạc, giàu có, của cải, vị thế xã 
hội và ảnh hưởng chính trị. Nhưng điều này trái ngược với sự dạy dỗ của Chúa Jêsus 
và Lời Đức Chúa Trời (Mác 8:36). Sự thịnh vượng của Chúa không chỉ là tiền. Chúa 
muốn chúng ta thịnh vượng trong mọi khía cạnh của cuộc sống.

1. Tâm linh 	       2. Tinh thần       3. Thể chất        4. Mối quan hệ 	     5. Tài chính

Chúng ta có thể thấy rằng sự thịnh vượng và thành công về tài chính chỉ là một phần 
năm hay 20% trong kế hoạch thịnh vượng của Đức Chúa Trời dành cho con người.

III Giăng 2 – Thưa anh quý mến, tôi cầu nguyện cho anh được thịnh vượng mọi 
mặt, được khỏe mạnh phần xác, cũng như được thịnh vượng về phần hồn.

1. Sự thịnh vượng thuộc linh có nghĩa là được tái sinh, đầy dẫy Thánh Linh và đời 
sống hàng ngày ở dưới sự tể trị của Chúa Jêsus (Giăng 17:3; Ê-phê-sô 5:18)

2. Sự thịnh vượng về tinh thần có nghĩa là tâm trí của chúng ta thoát khỏi nỗi sợ hãi, 
lo lắng, trầm cảm và ức chế – một tâm trí lành mạnh với sự bình an của Đức Chúa 
Trời – (II Ti-mô-thê 1:7; Ê-sai 26:3). Sự thịnh vượng của linh hồn có thể được định 
nghĩa là có tâm trí của chúng ta được đổi mới theo Lời Chúa, ý muốn của chúng ta 
phù hợp với ý muốn của Chúa, cảm xúc của chúng ta được kiểm soát và ổn định, và 
suy nghĩ của chúng ta sáng suốt (Phi-líp 4:8)

3. Sự thịnh vượng về thể chất có nghĩa là có thân thể chúng ta được chữa lành, khỏe 
mạnh và mạnh mẽ với sức mạnh của Chúa, không bị bệnh tật, đau đớn và đau ốm  
(I Phi-e-rơ 2:24)
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4. Sự thịnh vượng trong mối quan hệ có nghĩa là có được phước lành của Chúa 
trong hôn nhân và gia đình của chúng ta. Điều đó có nghĩa là chúng ta đang phát triển 
trong tình yêu thương theo I Cô-rinh-tô 13:1-8, và chúng ta đang sống tự do khỏi 
xung đột, không tha thứ và oán giận. Chúng ta có trật tự và phước lành của Chúa vận 
hành trong cuộc sống gia đình của chúng ta.

5. Sự thịnh vượng tài chính có nghĩa là chúng ta đang sống trong sự dư dật của 
Đức Chúa Trời. Chúng ta dâng phần mười, ban cho, dâng hiến, thanh toán những kí 
kết tài chính, chúc phước cho người nghèo và tất cả các hóa đơn của chúng ta được 
thanh toán. Đức Chúa Trời không chống lại việc chúng ta sở hữu tiền của hay vật chất 
nhưng Ngài chống lại việc tiền bạc và của cải vật chất sở hữu chúng ta!

II Cô-rinh-tô 8:9 – Vì anh em biết ân điển của Chúa chúng ta là Đức Chúa Jêsus 
Christ, Ngài vốn giàu nhưng đã trở nên nghèo vì anh em, để bởi sự nghèo khó 
của Ngài, anh em trở nên giàu có.

Chúa Jêsus Christ đến thập tự giá để cứu chuộc chúng ta khỏi sự rủa sả của sự nghèo 
khó để chúng ta có thể được ban phước với sự dư dật của Đức Chúa Trời (II Cô-rinh-tô 
8:9; Ga-la-ti 3:13).

Phục Truyền 8:18 – Nhưng phải tưởng nhớ Giê-hô-va Đức Chúa Trời của anh 
em, vì chính Ngài là Đấng ban cho anh em năng lực để tạo ra sự giàu có, để thực 
hiện giao ước mà Ngài đã thề với tổ phụ anh em, như Ngài đang làm ngày nay.

Lời Chúa trong Phục Truyền 8:18 cho chúng ta biết ba lẽ thật quan trọng.

1. Đức Chúa Trời là tổng mọi nguồn lực của chúng ta – không phải công việc, kinh 
doanh, tiền lương, người dân hay chính phủ của chúng ta.

2. Sức lực để thịnh vượng và tạo ra sự giàu có là đến từ Thiên đàng. Đức Chúa 
Trời ban cho chúng ta ân huệ, sự khôn ngoan, ý tưởng và khả năng để thành công.

3. Mục đích của Đức Chúa Trời trong việc cho chúng ta được thịnh vượng với sự dư 
dật của Ngài là để phúc âm của Đấng Christ có thể được chu cấp tài chính và giao ước 
của Đức Chúa Trời có thể được thiết lập trong đời sống của con người trên trái đất.

Lời Chúa là nguồn gốc và nền tảng của sự thịnh vượng của chúng ta:

* Giô-suê 1:8; 		  * Thi Thiên 1:1-3;			    * III Giăng 2;

Phương pháp ban phước của Đức Chúa Trời cho con cái của Ngài về mặt tài chính là 
qua sự vâng phục của chúng ta trong việc dâng phần mười và lạc hiến.

Ma-la-chi 3:10-11: Hãy đem tất cả phần mười vào kho để có lương thực trong 
nhà Ta. Và từ nay, hãy lấy điều nầy mà thử Ta, Đức Giê-hô-va vạn quân phán, 
xem Ta có mở các cửa sổ trên trời cho các con, và đổ phước xuống cho các con 
đến nỗi không chỗ chứa chăng!
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Lu-ca 6:38 – Hãy cho, các con sẽ được cho lại; người ta sẽ lấy đấu lớn đong đầy, 
nhận xuống, lắc cho đến khi đầy tràn, rồi đổ vào vạt áo các con; vì các con lường 
cho người ta mực nào, thì các con sẽ nhận lại mực ấy.

II Cô-rinh-tô 9:8 – Đức Chúa Trời có quyền ban cho anh em (mọi) ân điển sung 
mãn để đáp ứng mọi nhu cầu của anh em, lại còn có (mọi sự) dư dật để làm mọi 
việc lành.

Trong phần Kinh Thánh II Cô-rinh-tô 9:8 – từ mọi được nhắc đến bốn lần (bản tiếng 
Anh); mọi ân điển, mọi nhu cầu, mọi sự dư dật để làm mọi việc lành. Đây là cách Đức 
Chúa Trời mô tả sự thịnh vượng thực sự!

Lẽ Thật Kinh Thánh Về Sự Thịnh Vượng Tài Chính

Khi chúng ta bám rễ và căn cứ nơi lẽ thật của Đức Chúa Trời và áp dụng Lời Chúa 
trong đời sống của chúng ta một cách chính xác (III Giăng 2; Thi Thiên 112:1-9), thì:

	� 	Chúng ta sẽ sống trong sức khỏe thiên thượng

	� 	Chúng ta sẽ đắc thắng sự nghèo đói trong cuộc sống và sống không thiếu thốn 
và thất bại

	� 	Chúng ta học cách sử dụng thanh gươm của Thánh Linh một cách hiệu quả, 
chống lại ma quỷ và ngăn chặn kẻ trộm trong đời sống của chúng ta.

Ma quỷ là một tên trộm và luôn tìm cách tấn công và cướp đi tài chính của 
chúng ta. Tại sao?

1. Nó muốn ngăn chúng ta trong việc được đáp ứng nhu cầu của chúng ta. Nó muốn 
chúng ta và gia đình chúng ta sống thiếu thốn và vật lộn từ tuần này qua tuần khác. Nó 
muốn chúng ta chán nản và chìm đắm trong những lo lắng về tiền bạc (Giăng 10:10)

2. Nó muốn cản trở chúng ta trong việc chu cấp tài chính cho sự rao giảng phúc âm. 
Ma quỷ biết rằng nếu nó có thể giữ cho các Cơ Đốc nhân ở trong sự nghèo đói và hội 
thánh trong sự thiếu hụt, thì nó sẽ cản trở và thậm chí là làm trì hoãn sự tái lâm của 
Đấng Christ (Ma-thi-ơ 24:14).

Trong lĩnh vực thịnh vượng, cũng như trong nhiều lĩnh vực khác, truyền thống của 
con người và những quan điểm thần học đã cố gắng giết chết hiệu quả của phúc âm. 
Truyền thống tôn giáo đã rút cạn quyền năng trong Lời Chúa để hình hành trong cuộc 
sống của con người (Mác 7:13).

Đức Chúa Trời không chống lại sự thịnh vượng vì chính Ngài sống trong sự 
thịnh vượng:

	� 	Trên thiên đàng, đường phố được làm từ vàng ròng

	� 	Nền của thành phố được làm từ đá quý
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	� 	Cổng vào và cửa ra vào được làm từ ngọc trai 

	� 	Mỗi ngôi nhà trên thiên đàng đều là một căn biệt thự

Theo Phi-líp 4:19, Đức Chúa Trời nói rằng Ngài sẽ cung cấp tất cả các nhu cầu của chúng 
ta không theo điều kiện kinh tế của thế giới mà theo điều kiện sống của Thiên đàng.

Châm Ngôn 10:22 nói rằng phước lành của Chúa làm cho chúng ta giàu có. Từ giàu 
ở đây có nghĩa là:

	� 	Được chu cấp đầy đủ

	� 	Có một nguồn chu cấp dồi dào

	� 	Tận hưởng sự cung ứng đầy trọn

Đức Chúa Trời muốn trở thành nguồn lực và sự an ninh của chúng ta trong cuộc sống 
trong tất cả các lĩnh vực bao gồm cả tài chính! Nếu chúng ta đặt niềm tin vào Chúa, 
ưu tiên Ngài ở vị trí hàng đầu, thì Ngài sẽ chăm sóc mọi lĩnh vực trong cuộc sống của 
chúng ta kể cả việc chu cấp tài chính!

Sự Thịnh Vượng Dư Dật của Đức Chúa Trời

Chúng ta có thể học được rất nhiều điều về các nguyên tắc thịnh vượng của Chúa 
bằng cách nhìn vào những người nổi bật trong suốt Kinh Thánh. Mọi người trong 
Kinh Thánh đã tiếp nhận và trải nghiệm sự thịnh vượng của Chúa, đều biết và sống 
theo các điều khoản của giao ước với Chúa.

1. Áp-ra-ham 		  * Sáng Thế Ký 24:1 	 	        * Sáng Thế Ký 24:35

2. Y-sác 			   * Sáng Thế Ký 26:12-14

3. Gia-cốp			   * Sáng Thế Ký 28:20-22   	       * Sáng Thế Ký 30:43

4. Giô-sép 			   * Sáng Thế Ký 39:2-3               * Sáng Thế Ký 41:41-43

5. Gióp 			   * Gióp 1:1,3,9-10

6. Vua Đa-vít 		  * I Sử Ký 29:3-4

7. Vua Ô-xia 			  * II Sử Ký 26:5

Giống như những người này và nhiều nhân vật khác trong suốt Kinh Thánh, Đức 
Chúa Trời muốn chúng ta biết giao ước của mình với Ngài và tin cậy nơi Ngài. Như 
vậy Ngài sẽ là nguồn lực và sự an ninh của chúng ta. Chúa muốn tất cả con cái của 
Ngài trải nghiệm và sống trong những phước lành tài chính dồi dào.

Tiềm Năng Thịnh Vượng

Chúng ta đã thấy rằng sự thịnh vượng trong kế hoạch của Đức Chúa Trời, bao trùm 
toàn bộ nhu cầu của con người. Sự thịnh vượng từ quan điểm của Đức Chúa Trời 
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không chỉ là tài chính; nó bao gồm tâm linh, linh hồn, thể xác, hôn nhân, công việc, 
việc kinh doanh và nhiều hơn thế nữa. Chúa Jêsus đã trả giá để chúng ta nhận được 
phước lành của Đức Chúa Trời trong mọi lĩnh vực cần thiết.

I Các Vua 2:3 – Hãy giữ điều Giê-hô-va Đức Chúa Trời muốn con giữ, tức 
là bước đi trong đường lối Ngài, gìn giữ những luật lệ, điều răn, mệnh lệnh, 
và sự dạy dỗ của Ngài như đã chép trong luật pháp của Môi-se, để con được 
thành công trong mọi việc con làm và mọi nơi con đi đến.

Mục đích của Đức Chúa Trời đối với sự thịnh vượng không chỉ vì chính chúng ta. 
Ngài muốn ban phước cho chúng ta để chúng ta có thể chúc phước lại cho những 
người khác là những người có nhu cầu. Sự thịnh vượng làm tăng khả năng ban phước 
cho người khác (Sáng Thế Ký 12:2). Chúa muốn ban phát phước lành tài chính dồi 
dào cho cuộc sống của chúng ta để chúng ta có thể sử dụng của cải đó để tài trợ cho 
việc truyền bá phúc âm để chinh phục linh hồn, tiếp cận và chinh phục người hư mất, 
tài trợ cho sứ mệnh và củng cố Nước Đức Chúa Trời. Ưu tiên của Đức Chúa Trời 
trong Kinh Thánh là con người, chứ không phải tiền bạc.

Mọi người – tất cả mọi người – đều quan trọng đối với Chúa

	� 	Đó là lý do tại sao Con của Ngài đã phải chết trên thập tự giá và đó là lý do tại 
sao chúng ta phải đầu tư sự thịnh vượng mà Đức Chúa Trời ban cho chúng ta 
vào phúc âm và sử dụng nó để tiếp cận và chinh phục con người.

	� 	Trong Lu-ca 16:8-10, Chúa Jêsus nói rằng chúng ta phải khôn ngoan với tiền 
bạc và dùng tiền để kết bạn. Ưu tiên hàng đầu với tiền của mà Chúa ban cho 
chúng ta là nó nên được sử dụng để rao giảng phúc âm. Chúng ta nên đầu tư nó 
vào việc vươn ra thế giới bị hư mất và bị tổn thương.

	� 	Cách chúng ta xử lí với tài chính của mình – cách chúng ta gieo, sử dụng, chi 
tiêu, đầu tư – sẽ quyết định mức độ thịnh vượng mà Chúa có thể ban cho chúng 
ta và tin tưởng giao phó cho chúng ta. Chúng ta phải quan tâm đến con người 
nhiều hơn số tiền chúng ta kiếm được. Nếu chúng ta làm như vậy, chúng ta sẽ 
sử dụng tài chính và nguồn lực mà Chúa ban cho chúng ta để tiếp cận và chinh 
phục người hư mất. Tiền bạc là một công cụ để làm điều này.

	� 	Nó không phải là thần tượng hay thần linh mà chúng ta phục vụ. Tiền là một đứa 
đầy tớ tốt nhưng lại là một ông chủ xấu. Tiền là phương tiện để hỗ trợ cho Lời 
Chúa.

	� 	Ma-thi-ơ 6:33 – Nhưng trước hết, hãy tìm kiếm vương quốc Đức Chúa Trời 
và sự công chính của Ngài, thì Ngài sẽ ban cho các con mọi điều ấy nữa
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 8: 

ĐẮC THẮNG TỘI LỖI

Là con cái của Đức Chúa Trời, chúng ta có thể sống vượt trên tội lỗi!

II Cô-rinh-tô 5:21 – Đức Chúa Trời đã làm cho Đấng không hề biết tội lỗi trở 
nên tội lỗi vì chúng ta, để trong Đấng ấy chúng ta được trở nên công chính 
trước mặt Đức Chúa Trời.

Rô-ma 6:14 – Vì tội lỗi sẽ không còn cai trị anh em đâu, bởi anh em không ở 
dưới luật pháp mà ở dưới ân điển.

Trong Đấng Christ, chúng ta là một người chiến thắng (I Giăng 5:4) người thắng hơn 
người chiến thắng (Rô-ma 8:37), chúng ta đã được cứu chuộc bởi dòng huyết của 
Chúa Jêsus và Đức Chúa Trời nhìn thấy chúng ta là công chính, trong sạch và thánh 
thiện. (I Cô-rinh-tô 1:30)

I Tê-sa 5:23 – Cầu xin chính Đức Chúa Trời bình an thánh hóa anh em một 
cách toàn diện. Cầu xin tâm linh, linh hồn, và thân thể anh em được giữ vẹn 
toàn, không chỗ trách được khi Chúa chúng ta, là Đức Chúa Jêsus Christ 
quang lâm!

Ý muốn của Đức Chúa Trời cho đời sống của chúng ta là chúng ta phải không chỗ 
trách được và sống thánh khiết trước mặt Đức Chúa Trời trong tâm linh, linh hồn và 
thể xác.

Gia-cơ 4:17 - Vậy, ai biết điều tốt cần phải làm mà không làm, thì phạm tội.

Tội lỗi là yếu kém, thiếu sót, không làm được những gì Chúa bảo chúng ta làm. Tất 
cả tội lỗi liên quan đến vấn đề của ý chí và vấn đề của sự lựa chọn! Tất cả tội lỗi đều 
bắt đầu trong tâm trí và sau đó biểu lộ ra ngoài xác thịt.

Gia-cơ 1:14-15 – Nhưng mỗi người bị cám dỗ bởi chính dục vọng mình lôi 
cuốn và quyến dụ. Rồi khi dục vọng đã cưu mang thì sinh ra tội lỗi; tội lỗi đã 
trưởng thành thì sinh ra sự chết.

I. Làm thế nào để đắc thắng tội lỗi và sống vượt trên tội lỗi?

1. Chúng ta phải nhớ rằng Đức Chúa Trời đã đặc biệt hứa với chúng ta và ban cho 
chúng ta một lối thoát trong mọi cám dỗ.

Giu-đe 24 – Cầu xin Đấng có quyền năng giữ anh em khỏi vấp ngã và khiến 
anh em đứng trước vinh quang Ngài một cách không tì vết và vui mừng.

I Cô-rinh-tô 10:13 – Những thử thách đến với anh em, chẳng có điều nào quá 
sức loài người. Đức Chúa Trời là Đấng thành tín, Ngài không để anh em bị 
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thử thách quá sức mình đâu! Nhưng trong thử thách, Ngài sẽ mở đường cho 
ra khỏi, để anh em có thể chịu được.

2. Chúng ta phải đọc Kinh Thánh như thói quen mỗi ngày, để Lời Chúa sống trong 
chúng ta bằng cách liên tục được nuôi dưỡng bằng lời Chúa (Giăng 15:7)

3. Chúng ta phải tránh xa lãnh địa của ma quỷ và không thỏa hiệp với thế gian. Nếu 
chúng ta chơi với lửa, chúng ta sẽ bị bỏng (I Giăng 2:15-17)

	� 	Chúng ta phải canh giữ suy nghĩ của chúng ta. Các chương trình TV, phim 
ảnh, video và tạp chí có thể ảnh hưởng đến tâm trí của chúng ta và khiến 
chúng ta phạm tội. 

	� 	Chúng ta phải có sự chọn lọc trong tình bạn và những người mà chúng ta kết 
giao. Chúng ta phải tránh xa những mối quan hệ bất kính.

	� 	Chúng ta phải tránh những nơi ảnh hưởng tiêu cực đến đời sống tâm linh 
của chúng ta hoặc không tôn cao Phúc Âm của Đấng Christ. Hãy nhớ Kinh 
Thánh nói rằng: mọi hình thức gian ác thì phải tránh xa. (I Tê-sa-lô-ni-ca 5: 
22). Chúng ta không nên đi bất cứ nơi nào hạ thấp Phúc Âm của Đấng Christ.

4. Chúng ta phải có một đời sống cầu nguyện kiên định và xây dựng con người bên 
trong của chúng ta bằng cách cầu nguyện bằng tiếng lạ (Giu-đe 20)

Ma-thi-ơ 26:41 – “Hãy tỉnh thức và cầu nguyện để các con khỏi sa vào chước 
cám dỗ. Tâm linh thì tha thiết, mà xác thịt lại yếu đuối.”

5. Chúng ta phải chống trả ma quỷ bằng vũ khí của Đức Chúa Trời: Lời, Huyết và 
Danh của Chúa Jêsus.

Gia-cơ 4:7 – Vậy, hãy thuận phục Đức Chúa Trời. Hãy kháng cự ma quỷ thì 
nó sẽ chạy trốn anh em.

Ma quỷ sẽ đến với chúng ta với những lời nói dối và dụ dỗ. Chúng ta không được 
nghe theo nó! Chúng ta phải chống trả nó, mọi ý nghĩ xấu xa và mọi sự tấn công của 
nó. Chúng ta phải dùng thẩm quyền mà Đấng Christ đã ban cho chúng ta và bắt phục 
Sa-tan. Là con cái Chúa, chúng ta có thể sống thắng hơn tội lỗi!

II. Khí Giới Của Đức Chúa Trời

Lời Chúa bày tỏ rằng chúng ta: 

	� Là những người lính thuộc linh trong đội quân thuộc linh của Đức Chúa Trời 
với nhiệm vụ tiếp cận thế giới cho Chúa Jêsus (II Ti-mô-thê 2:3-4)

	� 	Đang được huấn luyện trong quân đội thuộc linh, học biết cách trở thành 
người chiến thắng trong cuộc sống này (Ê-phê-sô 4:11-12)



Con Đường Đến Đời Sống Tăng Trưởng Thuộc Linh    107

	� 	Được trang bị áo giáp và khí giới thuộc linh để chiến đấu cuộc chiến tốt 
lành của đức tin và đánh bại kẻ thù của chúng ta trong cuộc chiến thuộc linh  
(II Cô-rinh-tô 10:4-5; Ê-phê-sô 6:10-18)

Hãy nhớ rằng, khí giới của Đức Chúa Trời không tự động bảo vệ chúng ta. 
Chúng ta phải trang bị cho mình!

Có ba lý do để mặc lấy toàn bộ khí giới của Đức Chúa Trời.

1. Chúng ta có thể làm ứng nghiệm Ê-phê-sô 6:10 và trở nên mạnh mẽ trong Chúa. 
Chúng ta bước đi trong khả năng của Chúa bằng cách mặc lấy khí giới của Chúa.

2. Chúng ta có thể thành công trong việc kháng cự, đánh bại và thắng hơn tất cả các 
mũi tên lửa của Sa-tan nhằm vào chúng ta (Ê-phê-sô 6:11, 13, 16)

3. Chúng ta có thể đứng vững, cầu nguyện cách hiệu quả – (ví dụ, làm thế nào chúng 
ta có thể cầu nguyện hiệu quả nếu chúng ta không mặc lấy áo giáp của sự công 
chính?)

III. Áo Giáp và Khí Giới Thuộc Linh của Tín Hữu

Ê-phê-sô 6:10-18 liệt kê các khí giới thuộc linh mà Chúa đã ban cho chúng ta:

1. Dây thắt lưng lẽ thật 		  2. Áo giáp sự công chính
3. Giày tin lành bình an 		  4. Thuẫn đức tin
5. Mũ bảo hiểm cứu rỗi 		  6. Gươm của Thánh Linh
7. Sự cầu nguyện

II Cô-rinh-tô 10:4-5 hướng dẫn chúng ta sử dụng các khí giới thuộc linh mà Chúa đã 
ban cho chúng ta.

1. Huyết của Chúa Jêsus
2. Lời công bố
3. Danh Chúa Jêsus
4. Đức Thánh Linh ngự trị trong cương vị là Đấng bảo vệ. Ngài xây dựng một lá  
    chắn bảo vệ xung quanh chúng ta trong sự cứu rỗi (I Giăng 4:4)
5. Vũ khí của sự ngợi khen
6. Sự cầu nguyện và cầu thay trong Thánh Linh
7. Chín ân tứ siêu nhiên của Thánh Linh

IV. Mục tiêu của Đức Chúa Trời cho đời sống của chúng ta là Cơ Đốc nhân

Ê-phê-sô 2:10 – Vì chúng ta là công trình của tay Ngài, được tạo dựng trong 
Đấng Christ Jêsus để thực hiện những việc lành mà Đức Chúa Trời đã chuẩn bị 
từ trước để chúng ta làm theo.
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Rô-ma 8:29 – Vì những người Ngài đã biết trước thì Ngài cũng định sẵn cho họ 
trở nên giống như hình ảnh Con Ngài, để Con ấy được làm Con trưởng giữa 
nhiều anh em.

Mục tiêu của đời sống Cơ Đốc nhân là mọi con cái của Đức Chúa Trời đều trở nên 
giống với hình ảnh của Chúa Jêsus Christ. Toàn bộ lối sống và con người chúng ta 
phải phản ánh Chúa Jêsus. Chúng ta phải sống, nói năng và hành động giống như 
Chúa Jêsus!

Sáng Thế Ký 1:26-28 ...phác thảo kế hoạch ban đầu của Đức Chúa Trời dành cho 
con người:

	� 	Hình ảnh Đức Chúa Trời trong con người đã bị hủy hoại bởi tội lỗi

	� 	Con người – được định sẵn làm người cai trị đã trở thành nô lệ – nô lệ của tội 
lỗi và Sa-tan.

Chúa Jêsus Christ đã đến trên đất để hoàn tất và khôi phục kế hoạch của Chúa 
cho con người.

Khi chúng ta được tái sinh trở thành một tạo vật mới trong Đấng Christ, chúng ta nhận 
được:

	� 	Sự phục hồi với hình ảnh và ảnh tượng của Đức Chúa Trời

	� 	Thần quyền cai trị và trị vì đất với tư cách là vua và thầy tế lễ đối với Chúa

Là những tạo vật mới được tái sinh trong Đấng Christ, chúng ta phải:

	� 	Bày tỏ cho thế giới về Đức Chúa Trời

	� 	Thực thi uy quyền trên trái đất và sống trong sự cai trị

V. Nói Lời Chiến Thắng

Khi Chúa Jêsus Christ của chúng ta còn sống trên đất này, Ngài luôn canh chừng 
những lời của Ngài và duy trì một lời xưng nhận tích cực về đức tin. Chúa Jêsus luôn 
nói những lời đầy đức tin. Ngài đã sử dụng lời của Đức Chúa Trời để chiến thắng Sa-
tan và bước đi trong chiến thắng (Lu-ca 4:1-13)

Nếu chúng ta muốn tăng trưởng thành công về mặt tâm linh và có chiến thắng trong 
mọi lĩnh vực của cuộc sống, thì chiến thắng đó phải bắt đầu từ lời nói của chúng ta. Đó 
là bởi vì sự sống và sự chết nằm ở sức mạnh của lưỡi chúng ta (Châm Ngôn 18:21).  
Hãy bắt đầu nói tích cực.

Có một quy luật liên hệ đến việc gia tăng hoặc giảm thiểu trong môi miệng của chúng 
ta. Hãy nói lời sự sống, đừng nói lời sự chết; Nói những lời chiến thắng và đức tin, 
đừng nói lời sợ hãi, thất bại hay thua cuộc.
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Đây là một số tuyên bố mà chúng ta có thể mạnh dạn nói ra dựa trên những gì Lời 
Đức Chúa Trời nói về chúng ta:

	� 	Tôi có tâm trí của Đấng Christ

	� 	Chúa Jêsus đã ban cho tôi sự khôn ngoan

	� 	Đấng vĩ đại hơn đang sống ở bên trong tôi

	� 	Một người tốt từ trong kho báu của tấm lòng mang đến những điều tốt đẹp

	� 	Những bước đi của một người công chính được Chúa định liệu. Các bước đi 
của tôi được Chúa định liệu.

	� 	Chúa là đấng chăn giữ tôi. Tôi sẽ không thiếu thốn gì.

	� 	Chúa là đấng chăn giữ tôi. Ngài hướng dẫn tôi, Ngài bảo vệ tôi và Ngài chu 
cấp cho tôi.

	� 	Đức Chúa Trời của tôi chu cấp tất cả các nhu cầu của tôi trong Danh Chúa 
Jêsus – mỗi một nhu cầu!

	� 	Nhờ dòng huyết của Chúa Jêsus, tôi được tha thứ, được cứu chuộc và được 
đứng thẳng trước mặt Chúa.

	� 	Ân sủng và ân huệ của Chúa đang ở trên cuộc đời tôi và làm cho tôi trở thành 
một nguồn phước ở mọi nơi tôi đến.

	� 	Không một vũ khí của ma quỷ chế ra chống lại tôi có thể thành công được, 
bởi vì tôi là người đắc thắng trong Đấng Christ.

	� 	Đức Thánh Linh là thầy giáo, Đấng hướng dẫn, Đấng giúp đỡ, Đấng đồng 
hành và Đấng an ủi thường xuyên của tôi.

	� 	Nhờ huyết của Chúa Jêsus Christ, tôi được chữa lành và bước đi trong sức 
khỏe thiên thượng.

	� 	Các thiên sứ của Đức Chúa Trời hàng ngày vây quanh tôi, bảo vệ tôi và làm 
cho đường lối của tôi trở nên thịnh vượng.

Vi. Tâm Hồn Bạn Có Thịnh Vượng Không?

III Giăng 2 – Thưa anh quý mến, tôi cầu nguyện cho anh được thịnh vượng mọi 
mặt, được khỏe mạnh phần xác, cũng như được thịnh vượng về phần hồn.

Một tâm hồn thịnh vượng:

	� 	Suy nghĩ như Chúa nghĩ

	� 	Suy ngẫm về những điều được tìm thấy trong lời Chúa (Phi-líp 4:8)

	� Có một tâm trí được tiếp nhận, chuyển đổi, hồi sinh và được chữa lành bởi Lời 
Chúa
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	� 	Có một ý chí phù hợp với ý muốn của Đức Chúa Trời

	� 	Có những cảm xúc được kiểm soát và thuận phục Lời Chúa.

Chúng ta phải phát triển và nuôi dưỡng một đời sống mật thiết với Đức Chúa Trời và 
một tình bạn thân thiết hơn với Cha của chúng ta. Khi chúng ta có một tâm hồn thịnh 
vượng, chúng ta sẽ có một nhận thức hàng ngày và tình bạn mật thiết với Chúa Jêsus 
Christ.

Kinh Thánh nói với chúng ta:

	� 	A-đam bước đồng đi với Đức Chúa Trời

	� 	Hê-nóc bước đồng đi với Đức Chúa Trời

	� 	Áp-ra-ham được gọi là bạn của Đức Chúa Trời

	� 	Ê-li biết sự hiện diện gần gũi của Đức Chúa Trời

Khi phần hồn của chúng ta thịnh vượng và chúng ta hàng ngày bước đi gần bên Chúa, 
thì chúng ta sẽ nhận thức được sự hiện diện của Chúa, nhận biết tiếng phán của Ngài 
và bước đi trong ý muốn trọn vẹn của Ngài.
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GHI CHÚ:



112    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

BÀI HỌC 9: 

BƯỚC ĐI TRONG TÌNH YÊU THƯƠNG

Bước đi trong tình yêu thương không dựa trên cảm xúc hay tình cảm của bạn, đó là một 
quyết định – bạn chọn yêu người khác, thậm chí đó là những người khó ưa và khó chịu.

II Cô-rinh-tô 5:14, Phao-lô nói rằng: Vì tình yêu thương của Đấng Christ cảm 
động (kiểm soát) tôi

Nói cách khác, Phao-lô đang nói rằng ông để mình được kiểm soát và thúc đẩy bởi 
tình yêu.

Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi

Khi tôi để loại tình yêu của Chúa cai trị tôi – Chuyện gì xảy ra?

	� Nó giúp tôi tránh tranh cãi với mọi người
	� 	Nó giúp tôi không nổi giận với người khác
	� 	Nó giúp tôi không đồn nhảm và chỉ trích người khác
	� 	Nó giúp tôi không ghim gút và bực bội
	� 	Nó giúp tôi không ghen tị, ghen tuông, xung đột và không tha thứ
	� 	Nó giúp cho cuộc hôn nhân của tôi bền chặt và gia đình của tôi được hạnh phúc.
	� 	Nó giúp tôi có thái độ đúng đắn khi tôi lái xe trên đường – ngay cả khi một 

người lái xe khác đi cắt mặt tôi..

Tình yêu thương của Đấng Christ ràng buộc – kiểm soát – thúc đẩy tôi, ngay cả 
khi tôi không cảm thấy muốn tha thứ cho ai đó làm tổn thương tôi, nói xấu về tôi 
hoặc chỉ trích tôi sau lưng và hai mặt.

Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi nên tôi không nói xấu hay chỉ trích 
Mục sư hay Trưởng lão hội thánh khi họ phạm tội – thay vào đó tôi cầu nguyện cho 
họ, vì họ là anh em tôi trong Đấng Christ.

Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi
	� 	Nó giúp tôi ngọt ngào với chồng và các con tôi – Tôi không cằn nhằn hay la hét. 
	� 	Nó giúp tôi biết ơn, tôn trọng và quí giá vợ tôi – Tôi không để cô ấy phải chịu 

cực khổ.
	� 	Nó giúp tôi không tham gia vào những lời đồn đại về cuộc hôn nhân của ai đó 

có vấn đề.
	� 	Nó giúp tôi kiên nhẫn và lịch sự trong việc tham gia giao thông, ngay cả khi tôi 

trễ hẹn mười phút.
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	� 	Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi và khiến tôi phải ưu tiên cho 
người khác.

	� 	Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi và khiến tôi đưa luôn má bên 
kia, đi thêm một dặm đường, và tha thứ cho người làm hại tôi bảy mươi lần bảy 
mỗi ngày.

	� 	Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi và giúp tôi vượt qua những xung 
đột về tính cách và những bất đồng trong nơi làm việc.

	� 	Tôi chọn yêu thương người có tính cách khác biệt so với tôi.
	� 	Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi, vì vậy tôi sẽ không mất bình 

tĩnh hoặc tức giận với những người làm tổn thương tôi hoặc làm tôi thất vọng.
	� 	Tình yêu thương của Đấng Christ kiểm soát tôi và ngăn chặn mọi xung đột, cay 

đắng, bất hòa, bất đồng và thái độ xấu trong cuộc hôn nhân của tôi.

Hãy nhớ Ê-phê-sô 5:25 – “Hỡi người làm chồng, hãy yêu vợ mình (với tình yêu Agape).”

Hãy suy nghĩ về những cách tích cực bạn có thể cải thiện cuộc hôn nhân của bạn với 
người bạn đời của bạn.

Đọc I Cô-rinh-tô 13:1-3

Lưu ý ba hậu quả tiêu cực của việc không bước đi trong tình yêu thương

1. Bạn là một chập chõa vang tiếng

Bản Hy Lạp nói – “Một âm thanh ồn ào”

2. Bạn chẳng là gì cả

Bản Hy Lạp nói – “Một người vô dụng”

3. Bạn chẳng đem lại lợi ích gì cả

Bản Hy Lạp nói – “không đạt được gì cả”

Ba kết quả tích cực khi bạn bước đi trong Tình yêu thương là gì?

1. Tình yêu thương khiến đức tin của bạn hoạt động hiệu quả – Ga-la-ti 5:6

2. Tình yêu thương khiến mọi nỗi sợ hãi trong cuộc sống của bạn bị xóa bỏ –  
    I Giăng 4:18

3. Tình yêu thương khiến đầy dẫy sự trọn vẹn của Đức Chúa Trời – I Giăng 4:18

Làm Thế Nào Để Bước Đi Trong Tình Yêu Thương

Áp dụng thực tế

Giăng 13:34 – 35 – Ta ban cho các con một điều răn mới, ấy là các con phải yêu 
thương nhau. Như Ta đã yêu thương các con thể nào thì các con cũng hãy yêu 
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thương nhau thể ấy. Nếu các con yêu thương nhau, thì bởi đó, mọi người sẽ nhận 
biết các con là môn đồ Ta.”

1. Đọc, suy ngẫm và xưng nhận phần Kinh Thánh I Cô-rinh-tô 13:1-8 hàng 
ngày cho đến khi nó trở thành một phần trong suy nghĩ và thực tế sống động 
trong cuộc sống của bạn.

2. Cầu nguyện hàng ngày cho người mà bạn không thích hoặc khó hòa hợp – 
hãy cụ thể về nhu cầu của họ! (Hãy cầu nguyện với sự hiểu biết của bạn và sau 
đó bằng tiếng lạ)

3. Trong bảy ngày tiếp theo, hãy từ chối đùa giỡn bất cứ điều gì tiêu cực về bất 
cứ ai – bất kể điều gì! Điều này có nghĩa là không lắng nghe bất cứ điều gì tiêu 
cực (tin đồn, chỉ trích, nói xấu) về bất kỳ người nào.

4. Trong bảy ngày tiếp theo, từ chối nói hoặc lặp lại bất cứ điều gì tiêu cực về 
bất cứ ai.

5. Trong bảy ngày tiếp theo, thực sự lắng nghe mọi người với lòng thương xót 
của Đấng Christ – đặc biệt là lắng nghe với sự quan tâm và lo lắng cho những 
người thường làm bạn chán nản.

6. Trong bảy ngày tiếp theo, hãy đưa ra những lời giải thích tích cực và những 
bình luận mang tính xây dựng khi mọi người chỉ trích và cố gắng hạ bệ người 
khác với bạn.

7. Mỗi ngày nói với một ai đó: “tôi yêu bạn” với những người ngoại trừ người 
trong gia đình và những người bạn thực sự thích.

Mỗi tuần làm một điều gì đó tốt đẹp – không ai biết đến – cho người mà bạn không 
thích hoặc khó hòa hợp!

Lẽ Thật Nền Tảng

Bạn không thể bước đi trong Tình yêu thương của Đức Chúa Trời bằng khả năng con 
người tự nhiên của bạn – bạn chỉ có thể bước đi trong loại tình yêu thương của Đức 
Chúa Trời bằng khả năng siêu nhiên của Đức Chúa Trời.

Những phần Kinh Thánh nói về tình yêu thương để suy ngẫm

Rô-ma 8:38-39 Vì tôi đoán chắc rằng dù sự chết, sự sống, các thiên sứ, các bậc 
cầm quyền, việc hiện tại, việc tương lai, các quyền lực, chiều 
cao, chiều sâu, hoặc một tạo vật nào cũng không thể phân rẽ 
chúng ta khỏi tình yêu thương của Đức Chúa Trời trong Đấng 
Christ Jêsus, Chúa chúng ta.
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I Giăng 4:7-8 Thưa anh em yêu dấu, chúng ta hãy yêu thương nhau, vì tình yêu 
thương đến từ Đức Chúa Trời. Ai yêu thương thì sinh bởi Đức 
Chúa Trời và nhận biết Đức Chúa Trời. Ai không yêu thương thì 
không nhận biết Đức Chúa Trời; vì Đức Chúa Trời là tình yêu 
thương.

Ga-la-ti 5:6 Vì trong Đấng Christ Jêsus, điều có giá trị không phải là cắt bì 
hay không cắt bì, nhưng là đức tin thể hiện qua tình yêu thương.

Ga-la-ti 5:14-16 Vì cả luật pháp được tóm tắt trong một lời nầy: “Ngươi hãy yêu 
người lân cận như mình.” Nhưng nếu anh em cứ cắn nuốt nhau 
thì hãy coi chừng, kẻo anh em tiêu diệt lẫn nhau. Vậy tôi nói, 
hãy bước đi theo Thánh Linh, đừng thỏa mãn những dục vọng 
xác thịt.

I Giăng 4:9-11 Tình yêu thương của Đức Chúa Trời đối với chúng ta đã được 
bày tỏ trong điều nầy: Đức Chúa Trời đã sai Con Một của Ngài 
đến trần gian để chúng ta nhờ Con ấy mà được sống. Tình yêu 
thương ở trong điều nầy: Không phải chúng ta đã yêu thương 
Đức Chúa Trời, nhưng Ngài đã yêu thương chúng ta và sai Con 
Ngài làm tế lễ chuộc tội chúng ta. Thưa anh em yêu dấu, nếu 
Đức Chúa Trời yêu thương chúng ta như thế, chúng ta cũng 
phải yêu thương nhau.

Ê-phê-sô 5:1-2 Vậy, anh em hãy trở nên những người bắt chước Đức Chúa 
Trời như các con yêu dấu của Ngài. Hãy bước đi trong tình yêu 
thương như Đấng Christ đã yêu thương chúng ta, xả thân Ngài 
vì chúng ta như một lễ vật và sinh tế tỏa ngát hương thơm dâng 
lên Đức Chúa Trời.

1 Giăng 4:16-17 Chúng ta nhận biết và tin vào tình yêu thương của Đức Chúa 
Trời đối với chúng ta. Đức Chúa Trời là tình yêu thương; ai ở 
trong tình yêu thương thì ở trong Đức Chúa Trời, và Đức Chúa 
Trời ở trong người ấy. Bởi điều nầy, tình yêu thương được trọn 
vẹn trong chúng ta để chúng ta được vững tâm trong ngày phán 
xét; vì Ngài thể nào thì chúng ta cũng thể ấy trong thế gian nầy.

Ê-phê-sô 3:17 Và bởi đức tin, Đấng Christ ngự trong lòng anh em. Tôi cũng 
cầu nguyện để anh em đâm rễ và vững lập trong tình yêu thương.

Ga-la-ti 5:22-23 Nhưng trái của Thánh Linh là: Yêu thương, vui mừng, bình 
an, nhịn nhục, nhân từ, hiền lành, trung tín, khiêm nhu, tiết độ. 
Không có luật pháp nào cấm các điều đó.
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Xưng nhận loại tình yêu thương của Đức Chúa Trời

Tôi được sinh ra bởi tình yêu thương – Tình yêu là bản chất của tôi, và vì tình 
yêu Đức Chúa Trời ở trong tôi.

	� Tôi chọn bước đi trong tình yêu thương và vẫn cứ yêu thương
	� Tôi kiên nhẫn và tử tế
	� Tôi chịu đựng – Tôi không dễ buồn giận
	� Tôi không ghen tị – hay ghen tuông với phước lành của người khác
	� Tôi không kiêu ngạo hay tự thổi phồng lên
	� Tôi bước đi trong tình yêu, cho nên tôi không giữ mối hận thù với bất cứ ai
	� Tôi sẽ không ghim gút hay bực bội
	� Tôi không thô lỗ – Tôi có cách cư xử tốt
	� Tôi không ích kỷ hay tư lợi
	� Tôi bước đi trong tình yêu thương nên tôi ưu tiên cho người khác trước
	� Tôi bước đi trong tình yêu thương nên tôi không thích khoe khoang
	� Tôi tin tưởng và tìm kiếm điều tốt nhất ở mỗi người
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 10: 

LÀM THẾ NÀO ĐỂ NGỢI KHEN  
VÀ THỜ PHƯỢNG CHÚA

Kinh Thánh Nền Tảng Lẽ Thật Nền Tảng

“Những người thổi kèn và ca hát đồng 
thanh hòa điệu như một người mà ca 
ngợi, cảm tạ Đức Giê-hô-va. Họ cất 
tiếng hát cùng với tiếng kèn, tiếng chập 
chõa, và các nhạc cụ khác, ca ngợi Đức  
Giê-hô-va rằng: “Vì Chúa là thiện, Lòng 
nhân từ Ngài còn đến đời đời!” Ngay lúc 
ấy, đền thờ Đức Giê-hô-va đầy mây đến 
nỗi các thầy tế lễ không thể đứng đó phục 
vụ được, vì vinh quang của Đức Giê-hô-
va đầy dẫy đền thờ của Đức Chúa Trời.” 
II Sử Ký 5:13-14

Ngợi khen và thờ phượng là sự biểu 
lộ cao nhất của đức tin và là một sự kỉ 
niệm sự phục sinh của Chúa chúng ta.

Phục vụ Chúa

Lúc ấy, Đức Giê-hô-va biệt riêng bộ tộc Lê-vi để khiêng Hòm Giao Ước của Đức 
Giê-hô-va, chầu chực trước mặt Đức Giê-hô-va để phụng sự Ngài và nhân danh 
Ngài mà chúc phước, cho đến ngày nay.  (Phục Truyền 10:8)

Đang khi họ thờ phượng Chúa và kiêng ăn thì Đức Thánh Linh phán: “Hãy biệt 
riêng Ba-na-ba và Sau-lơ cho công tác Ta đã kêu gọi họ.” (Công Vụ 13:2)

Chủ đề ngợi khen và thờ phượng là một trong những chủ đề quan trọng nhất trong 
Kinh Thánh. Nó cũng là một trong những chủ đề bị ngó lơ nhiều nhất. Thiếu sót trong 
việc đánh giá cao và thực hành sự ngợi khen và thờ phượng là đang từ bỏ một khía 
cạnh quan trọng của sự kêu gọi tối hậu của chúng ta trong Đấng Christ.

Đức Chúa Trời đang tìm kiếm một dân tộc hầu việc Ngài và thờ phượng Ngài trong 
tâm linh và lẽ thật. Kinh Thánh cho chúng ta thấy rằng chức vụ đầu tiên của chúng ta 
là phục vụ Chúa rồi mới đến phục vụ con người.

	� Sự phục vụ của chúng ta đối với con người phải theo sau sự phục vụ của 
chúng ta đối với Đức Chúa Trời nếu chúng ta muốn sự phục vụ đó có hiệu 
quả. Chúng ta phải phục vụ Chúa bằng cách dâng lên Ngài lời ngợi khen và 
thờ phượng.
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	� Đức Chúa Trời quan tâm đến một mối quan hệ yêu thương với chúng ta chứ 
không phải là những nghi lễ không có sự sống. Chúng ta yêu mến Ngài vì 
Ngài là ai và vì Ngài yêu chúng ta trước. Chúng ta yêu mến và quí trọng 
thuộc tính của Ngài và sự tốt lành của Ngài đối với chúng ta.

	� Ê-sai 6:3 – Các sê-ra-phim cùng nhau tung hô rằng: “Thánh thay, thánh 
thay, thánh thay là Đức Giê-hô-va vạn quân! Khắp đất đầy dẫy vinh quang 
Ngài!”

Mục Đích của Hội Thánh
	� Phụng sự Chúa
	� Phục vụ các tín hữu trong Đấng Christ – Thân thể của Đấng Christ
	� Phục vụ người chưa được cứu.

Giăng 4:23-24 – Giờ sắp đến và đã đến rồi, khi những người thờ phượng chân 
thật sẽ thờ phượng Cha bằng tâm linh và chân lý; ấy là những người thờ phượng 
mà Cha tìm kiếm. Đức Chúa Trời là thần linh, nên những người thờ phượng 
Ngài phải thờ phượng bằng tâm linh và chân lý.

Đức Chúa Trời là thần linh và những người thờ phượng Ngài phải thờ phượng bằng 
tâm linh và lẽ thật. Để làm được điều này, chúng ta cần sự cho phép siêu nhiên của 
Chúa Thánh Linh. Công việc của con người quá giới hạn, đó là lý do tại sao Đức Chúa 
Trời ban cho mọi tín đồ đầy dẫy Thánh Linh một ngôn ngữ siêu nhiên của Thánh Linh 
Công Vụ 10:46 – Các tín hữu đó nghe họ nói tiếng lạ và ca ngợi Đức Chúa Trời.

Nói tiếng lạ là việc thiêng liêng, nó là một phương tiện siêu nhiên để ca ngợi và thờ 
phượng Đức Chúa Trời. Nói tiếng lạ cho chúng ta khả năng siêu nhiên để thờ phượng 
Đức Chúa Trời không giới hạn.

Tạ Ơn: Thái Độ Của Lòng Biết Ơn

Thi Thiên 107:1, 21-22 – Hãy cảm tạ Đức Giê-hô-va vì Ngài là thiện; Sự nhân từ 
Ngài còn đến đời đời. Nguyện người ta cảm tạ Đức Giê-hô-va vì lòng nhân từ của 
Ngài, và vì các phép mầu mà Ngài đã làm cho con loài người! Nguyện họ dâng tế 
lễ tạ ơn, và thuật các công việc của Ngài với bài hát vui mừng.

Tạ ơn khác với ngợi khen, và cũng khác với thờ phượng. Tạ ơn liên quan đến những 
việc làm của Chúa và những gì Chúa đã làm cho chúng ta. Nó đơn giản có nghĩa 
là đếm các phước lành của chúng ta với sự trân quí rõ ràng đối với Đức Chúa Trời- 
ví dụ, nhớ cảm ơn vì tất cả các lợi ích và phước lành mà Đức Chúa Trời đã ban cho 
chúng ta trong Đấng Christ (Thi Thiên 103:1-5).

Mặt khác, ngợi khen liên quan đến thân vị và thuộc tính của Chúa. Nó tập trung 
vào Đức Chúa Trời là Đấng như thế nào.



120    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

Có nhiều câu Kinh Thánh khích lệ chúng ta dâng lời tạ ơn Chúa.

I Tê-sa 5:18 – hãy cảm tạ Chúa trong mọi hoàn cảnh, vì đó là ý muốn của Đức 
Chúa Trời đối với anh em trong Đấng Christ Jêsus.

Giô-na 2:10 – Nhưng con sẽ dùng tiếng cảm tạ mà dâng tế lễ cho Ngài; Con sẽ trả 
xong điều con đã hứa nguyện. Sự cứu đến từ Đức Giê-hô-va!.

Thi Thiên 105:1-3,5 – Hãy ca ngợi Đức Giê-hô-va và cầu khẩn danh Ngài! Hãy 
rao truyền công việc Ngài giữa các dân! Hãy tự hào trong danh thánh Ngài; 
Nguyện lòng của những người tìm kiếm Đức Giê-hô-va được hoan lạc! Hãy nhớ 
lại những việc kỳ diệu mà Ngài đã làm, các phép lạ và phán quyết từ miệng Ngài.

Lê-vi Ký 22:29 – Khi các con dâng tế lễ tạ ơn lên Đức Giê-hô-va thì phải dâng thế 
nào để được đoái nhậm.

Thi Thiên 100:4 – Hãy cảm tạ mà vào các cổng Ngài, Hãy ngợi ca mà vào hành 
lang Ngài. Hãy cảm tạ Ngài, chúc tụng danh của Ngài.

Sự tạ ơn sẽ chưa thực sự trọn vẹn cho đến khi nó được bày tỏ ra. Nó phải được nói 
thành lời. Có quá nhiều sự nản lòng trên thế giới ngày nay. Hầu hết mọi người quá 
nhanh chóng trong việc phàn nàn, nhưng lại quá chậm trễ trong việc cảm tạ và ngợi 
khen Chúa. Sự tạ ơn phải được bày tỏ. Hãy nhớ đến mười người phung trong Lu-ca 17.

Quyền Năng của Sự Ngợi Khen

Thi Thiên 145:1-3 – Lạy Vua là Đức Chúa Trời của con, con sẽ tôn cao Ngài, chúc 
tụng danh Ngài đến đời đời vô cùng. Hằng ngày con sẽ chúc tụng Chúa. Ca ngợi 
danh Ngài đến đời đời vô cùng. Đức Giê-hô-va thật vĩ đại và đáng ca ngợi; Sự vĩ 
đại vô cùng của Ngài không ai thấu hiểu được.

Sự ngợi khen tập trung vào Chúa là ai – thân vị và thuộc tính của Ngài. Nó liên 
quan đến việc ca ngợi Danh của Chúa. Ngợi khen không phải là một hành động của 
cảm xúc mà bắt đầu bằng một hành động của ý chí của chúng ta; chúng ta quyết định 
mặc lấy áo khen ngợi (Ê-sai 61:3). Chúng ta ngợi khen Chúa không phải vì cách 
chúng ta cảm nhận mà là vì Ngài là ai. Lời ngợi khen tập trung nhiều vào chính Chúa 
hơn là những phước lành Ngài ban cho chúng ta. Giống như tạ ơn, ngợi khen không 
thể nào ở trạng thái im lặng; nó phải luôn thành lời.

Thi Thiên 47:6 – Hãy hát lên ca ngợi Đức Chúa Trời, nào hát lên đi! Hãy hát 
lên ngợi ca Vua chúng tôi, nào ca lên đi!

Thi Thiên 48:1 – Đức Giê-hô-va thật vĩ đại, rất đáng được ca ngợi trong 
thành của Đức Chúa Trời chúng ta và trên núi thánh Ngài.

Thi Thiên 92:1 – Lạy Đấng Chí Cao, thật tốt đẹp biết bao khi ca ngợi Đức 
Giê-hô-va và chúc tụng danh của Ngài;
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Thi Thiên 66:8 – Hỡi các dân, hãy chúc tụng Đức Chúa Trời chúng ta! Hãy 
làm cho tiếng ca ngợi Chúa vang vọng khắp nơi.

Hê-bơ-rơ 13:15 – Vậy nhờ Đức Chúa Jêsus, chúng ta hằng dâng sinh tế 
bằng lời ngợi ca cho Đức Chúa Trời, nghĩa là bông trái của môi miệng 
tuyên xưng danh Ngài.

Thi Thiên 54:6 – Lạy Đức Giê-hô-va, con sẽ dâng lên Ngài tế lễ tình nguyện; 
con cũng sẽ cảm tạ danh Ngài vì điều đó là tốt lành.

Khải Huyền 19:6 – Rồi tôi nghe có tiếng như tiếng của một đoàn người đông 
đảo, như tiếng của nhiều dòng nước, như tiếng sấm lớn, nói rằng: “Ha-lê-
lu-gia! Vì Chúa là Đức Chúa Trời Toàn Năng của chúng ta trị vì.

Tại sao chúng ta nên ca ngợi Chúa?

1. Chúng ta ca ngợi Chúa vì chính Ngài:

Thi Thiên 149:1 – Hãy ngợi khen Chúa

Thi Thiên 48:1 – Đức Giê-hô-va thật vĩ đại, rất đáng được ca ngợi

Thi Thiên 96:4 – Vì Đức Giê-hô-va thật vĩ đại, rất đáng được ca ngợi.

Nói cách khác, chúng ta ngợi khen Ngài vì Ngài là Chúa. Ngài là Đấng có quyền lực tối 
cao, quyền lực cao nhất, Vua của muôn vua và Chúa trên tất cả các chúa. Ngài có trước 
muôn vật và là Đấng tạo dựng nên muôn vật. Do đó, Ngài vĩ đại hơn tất cả mọi điều.

2. Chúng ta ngợi khen Chúa vì như vậy sẽ tôn vinh Ngài. Thi Thiên 50:23 – Ai dâng 
lời cảm tạ làm tế lễ là tôn vinh Ta” Chắc chắn là việc quy vinh hiển về cho Chúa 
phải là mong ước lớn nhất của dân sự của Đức Chúa Trời.

3. Chúng ta ngợi khen Chúa vì Ngài bảo chúng ta làm như vậy. “Hãy ngợi khen 
Chúa” không phải là một gợi ý hay một đề xuất. Đó là một mệnh lệnh.

4. Chúng ta ngợi khen Chúa vì tất cả những ân huệ của Ngài – (Thi Thiên 103:1-3)

5. Chúng ta ngợi khen Chúa vì sự tốt lành của Ngài – (Thi Thiên 107:21)

6. Chúng ta ngợi khen Chúa vì những công việc quyền năng của Ngài – (Thi Thiên 
150:2)

7. Chúng ta ngợi khen Chúa vì đó là một cách tốt để cảm tạ (Thi Thiên 92:1-2;  
Thi Thiên 147:1)

8. Chúng ta ngợi khen Chúa vì Ngài xứng đáng với lời khen ngợi của chúng ta  
(II Sa-mu-ên 22:4; Thi Thiên 18:3)

9. Chúng ta ngợi khen Chúa vì nó làm cho Chúa được tôn cao (Thi Thiên 69:30)
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10. Chúng ta ngợi khen Chúa vì lời ngợi khen thích đáng người ngay thẳng (Thi 
Thiên 33:1)

Những cách để ngợi khen Chúa trong Kinh Thánh

1. Với giọng nói của chúng ta – Thi Thiên 66:8, 17; Thi Thiên 98:4; Công Vụ 16:25

2. Với tiếng tung hô – Có nhiều phân đoạn Kinh Thánh cho thấy tác giả Thi Thiên 
kêu gọi mọi người hãy tung hô Chúa bằng tiếng thắng trận. Thi Thiên 47:1; Thi Thiên 
35:27; Thi Thiên 95:1

3. Với sự ca hát – Có vô số câu Kinh Thánh cho thấy ca hát là một trong những hình 
thức khen ngợi chính yếu. Thi Thiên 47:6

4. Với lời tạ ơn – Thi Thiên 69:30; Thi Thiên 50:23; Giô-na 2:10; I Tê-sa 5:18

5. Với tiếng reo mừng – Dân sự của Đức Chúa Trời phải luôn reo vui ngay cả trong 
những nghịch cảnh. Bất kể tình huống nào, họ vẫn có thể vui vẻ và reo mừng. Thi 
Thiên 66:1; Thi Thiên 95:1

6. Với nhạc cụ – Thi Thiên 150; Thi Thiên 33:2; Thi Thiên 57:8

7. Với tiếng vỗ tay – Thi Thiên 47:1; Thi Thiên 98:8

8. Với bàn tay giơ lên – Thi Thiên 63:4; Thi Thiên 134:2; Thi Thiên 141:2

Giơ tay lên là hình ảnh của sự đầu phục. Chúng ta đang hoàn toàn đầu phục Chúa 
Jêsus. Chúng ta đang tận hiến tất cả những gì chúng ta có để yêu mến Ngài và phục 
vụ Ngài.

9. Với sự nhảy múa – I Samuel 6:14; Thi Thiên 30:11; Thi Thiên 149:3; Thi Thiên 
150:4

10. Bằng cách cúi đầu và quỳ trước mặt Ngài – Thi Thiên 95:6; Ê-phê-sô 3:14;  
Phi. 2:10-11

11. Bằng cách phủ phục trước Ngài – Nê-hê-mi 8:6; II Cô-rinh-tô 7:3

12. Với tiếng lạ – Công Vụ 10:46; I Cô-rinh-tô 14:16-17

13. Với tài chính của chúng ta – Châm Ngôn 3:9; I Sử Ký 16:29; Thi Thiên 96:7-8;  
Xuất 25:2

Hiểu Biết Về Sự Thờ Phượng

Thờ phượng có nghĩa là tỏ lòng tôn kính hoặc tôn trọng, tôn cao, tôn thờ hoặc tán 
dương. Thờ phượng liên quan đến sự thánh khiết của Đức Chúa Trời, nó giống như 
một hình thức nâng cao của sự ngợi khen 
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Thi Thiên 138:2; Thi Thiên 99:9; Phi-líp 3:3; I Ti-mô-thê 2:8; Giăng 4:23-24

Thờ phượng liên quan đến mối tương giao và là một sự đáp ứng lại với mối quan hệ 
mật thiết với Đức Chúa Trời. Đó là sự tuôn đổ ra những suy nghĩ bên trong về Đức 
Chúa Trời, thường đi kèm với những hành động biểu đạt bằng hình thể.

Cô-lô-se 1:12 – và dâng lời cảm tạ Đức Chúa Cha, là Đấng đã làm cho anh em 
xứng đáng dự phần cơ nghiệp của các thánh đồ trong ánh sáng.

Khải Huyền 5:12-13 – đồng hát lớn tiếng rằng: “Chiên Con đã bị giết xứng đáng 
được uy quyền, giàu có, khôn ngoan, uy lực, tôn trọng, vinh quang và ca ngợi!” 
Tôi nghe mọi tạo vật trên trời, dưới đất, bên dưới đất, trong biển, và tất cả mọi 
vật trong các nơi ấy đều nói rằng: “Chúc cho Đấng ngồi trên ngai và Chiên Con 
được ca ngợi, tôn trọng, vinh quang và uy lực cho đến đời đời!”

Ê-sai 6:1-4 – Vào năm vua Ô-xia băng hà, tôi thấy Chúa ngự trên ngai rất cao, 
vạt áo của Ngài đầy dẫy đền thờ. Các sê-ra-phim đứng chầu quanh Ngài. Mỗi vị 
có sáu cánh: hai cái che mặt, hai cái che chân, và hai cái dùng để bay. Các sê-ra-
phim cùng nhau tung hô rằng: “Thánh thay, thánh thay, thánh thay là Đức Giê-
hô-va vạn quân! Khắp đất đầy dẫy vinh quang Ngài!” Tiếng tung hô ấy vang 
dội làm cho các trụ cửa nơi ngưỡng cửa rung chuyển, và đền thờ đầy dẫy khói.

Khải Huyền 4:8-11 – Bốn sinh vật ấy, mỗi con có sáu cánh, chung quanh và bên 
trong mình đầy những mắt; ngày đêm nói luôn không dứt: “Thánh thay, thánh 
thay, thánh thay, Chúa là Đức Chúa Trời Toàn Năng, ĐẤNG ĐÃ CÓ, HIỆN CÓ 
VÀ ĐANG ĐẾN!” Mỗi khi các sinh vật dâng vinh quang, tôn trọng và cảm tạ lên 
cho Đấng ngồi trên ngai, là Đấng sống đời đời, thì hai mươi bốn trưởng lão phủ 
phục trước mặt Đấng ngồi trên ngai và thờ lạy Đấng sống đời đời. Họ ném mão 
triều thiên của mình trước ngai, và nói: “Lạy Đức Chúa Trời là Chúa của chúng 
con, Chúa đáng được vinh quang, tôn trọng và uy quyền, vì Chúa đã tạo dựng 
muôn vật, và do ý muốn của Chúa mà muôn vật hiện hữu và được tạo dựng.”
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GHI CHÚ:



PHẦN IV: 

CON ĐƯỜNG ĐẾN ĐỜI SỐNG 
TRƯỞNG THÀNH
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BÀI HỌC 1:

PHƯƠNG PHÁP SUY NIỆM TRONG NGHIÊN CỨU 
KINH THÁNH

Định Nghĩa:

Phương pháp suy niệm trong nghiên cứu Kinh Thánh liên quan đến việc chọn một 
phân đoạn Kinh Thánh, dù ngắn hay dài và suy ngẫm về nó cho đến khi Đức Thánh 
Linh chỉ cho bạn một cách để áp dụng lẽ thật của nó vào cuộc sống của bạn theo cách 
cá nhân, thiết thực, hữu dụng và có thể đo lường được. Mục tiêu là để bạn thực hiện 
nghiêm túc Lời Chúa và làm theo những gì Lời Chúa nói.

1. Tại Sao Việc Áp Dụng Lại Quan Trọng

a.	 	Kinh Thánh đã được ban cho chúng ta để cho chúng ta thấy được cách chúng ta 
có thể có mối quan hệ với Đức Chúa Trời toàn năng và cách chúng ta sống theo 
đường lối của Ngài trong thế gian này.

b.	 	Nó đã được ban cho để thay đổi cuộc sống của chúng ta để trở nên ngày càng 
giống Chúa Jêsus Christ.

c.	 	Sứ đồ Phao-lô tuyên bố rằng Kinh Thánh có ích cho việc dạy dỗ, quở trách, sửa 
trị và đào luyện tín hữu trong đời sống công chính (II Ti-mô-thê 3:16)

d.	 	Kinh Thánh là cuốn sách thực tế, vì nó liên quan đến lối sống tin kính thực tế. 
Nghiên cứu Kinh Thánh mà không có áp dụng cá nhân có thể chỉ là một bài tập 
học thuật không có giá trị thuộc linh. Kinh Thánh được viết ra để áp dụng vào 
cuộc sống của chúng ta.

Howard Hendrick nói rằng: “Việc diễn giải với sự áp dụng là cần thiết cho đời 
sống Cơ Đốc của chúng ta, nghĩa là làm việc chăm chỉ và áp dụng tốt là có thể 
nếu chúng ta làm theo một số nguyên tắc cơ bản.”

e.	 Bạn áp dụng Lời Chúa cho cuộc sống của bạn không phải vì bạn có thể cảm thấy 
nên như vậy trong ngày đó hay tuần đó, nhưng vì bạn biết rằng Chúa mong đợi 
điều đó ở nơi bạn.

f.	 Nghiên cứu Kinh Thánh là một hành động của ý chí dẫn đến sự trưởng thành và 
là cơ sở cho sự ổn định trong đời sống Cơ Đốc của bạn.

2. Bốn Bước Đến Với Sự Áp Dụng Vào Thực Tế

Khi bạn thực hiện một nghiên cứu Kinh Thánh mang tính suy niệm, hãy làm theo bốn 
bước đơn giản sau. Các bước này có thể được tóm tắt trong bốn từ – cầu nguyện, suy 
ngẫm, áp dụng và ghi nhớ.



128    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

Bước một – Cầu nguyện để có được cái nhìn sâu sắc về cách áp dụng phần  
Kinh Thánh 

Cầu xin Chúa giúp bạn áp dụng phần Kinh Thánh mà bạn đang nghiên cứu và chỉ cho 
bạn cụ thể những gì Ngài muốn bạn làm. Bạn đã biết được rằng Chúa muốn bạn làm 
hai điều: vâng theo Lời Ngài và chia sẻ với người khác. Trong lời cầu nguyện của bạn, 
hãy thưa với Chúa rằng bạn sẵn sàng vâng theo những gì Ngài sẽ tỏ cho và bạn sẵn 
sàng chia sẻ sự áp dụng đó với người khác.

Bước Hai – Suy ngẫm về (các) câu Kinh Thánh mà bạn đã chọn để học

Suy ngẫm câu Kinh Thánh là chìa khóa để khám phá cách áp dụng Kinh Thánh vào 
cuộc sống của bạn. Suy ngẫm là sự tiêu hóa cần thiết đối với suy nghĩ. Bạn nhận lấy 
một ý nghĩ Chúa ban cho bạn, đưa nó vào trong tâm trí của bạn và nghiền ngẫm về nó.

Việc suy ngẫm có thể được so sánh với sự nhai lại; đó là những gì một con bò làm 
khi nó nhai lại thức ăn nó đã ăn. Nó ăn một ít cỏ và đưa đến dạ dày đầu tiên, sau đó 
nó nằm xuống, ợ cỏ lên lại, nhai và nuốt lần nữa. Quá trình tiêu hóa này được lặp lại 
ba lần. Suy ngẫm Kinh Thánh là đọc một phần trong Kinh Thánh, và sau đó tập trung 
vào nó theo những cách khác nhau. Dưới đây là một số cách thực tế để bạn có thể suy 
ngẫm Kinh Thánh:

Hình dung bối cảnh của câu chuyện trong tâm trí của bạn. Đặt mình vào bối cảnh 
Kinh Thánh và cố gắng hình dung mình là một người có mặt ở đó. Cho dù bạn đang 
đọc các sách lịch sử của Cựu Ước, Phúc Âm hay Sách Công Vụ – hãy tưởng tượng 
mình ở trong bối cảnh lịch sử đó. Tự hỏi bản thân sẽ cảm thấy thế nào nếu bạn ở trong 
vào tình huống đó. Bạn sẽ nói gì? Bạn sẽ làm gì?

Ví dụ, nếu bạn đang nghiên cứu Giăng 4, hãy hình dung mình đang ở ngay tại đó với 
Chúa Jêsus, người phụ nữ ở giếng nước, các môn đồ và cư dân của Si-kha. Bạn sẽ cảm 
thấy thế nào nếu bạn là người mà Chúa Jêsus xin nước để uống tại giếng nước gần 
Si-kha? Cảm xúc của bạn sẽ ra sao nếu bạn là một trong những môn đồ nhìn thấy sự 
việc này?

Một ví dụ khác về việc hình dung trong sự suy ngẫm là tưởng tượng mình là sứ đồ  
Phao-lô đang ở trong tù khi ông viết bức thư mà chúng ta gọi là II Ti-mô-thê. Hình 
dung chính mình đang ở trong nhà tù La Mã đó, bị kết án tử hình và chờ ngày hành 
quyết và không có ai ở đó ngoài Lu-ca. Hãy cảm nhận sự cô đơn mà Phao-lô chắc 
hẳn đã cảm thấy, nhưng cũng hãy cảm nhận sự chiến thắng mà ông cảm thấy khi ông 
viết: Ta đã chiến đấu trong một trận chiến anh dũng, đã hoàn tất cuộc chạy đua, đã giữ 
được đức tin. (II Ti-mô-thê 4:7) Khi bạn bắt đầu hình dung ra khung cảnh, thì Kinh 
Thánh sẽ trở nên vô cùng sống động đối với bạn.

Nhấn mạnh các từ ngữ trong phần Kinh Thánh đang nghiên cứu. Đọc lớn một câu 
Kinh Thánh nhiều lần, mỗi lần nhấn mạnh một từ khác nhau và xem ý nghĩa mới phát 
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triển. Chẳng hạn, nếu bạn đang suy ngẫm về Phi-líp 4:13, bạn sẽ nhấn mạnh các từ 
như sau:

	�  TÔI làm được mọi sự nhờ Đấng ban năng lực cho tôi.

	�  Tôi LÀM được mọi sự nhờ Đấng ban năng lực cho tôi.

	�  Tôi làm ĐƯỢC mọi sự nhờ Đấng ban năng lực cho tôi.

	�  Tôi làm được MỌI SỰ nhờ Đấng ban năng lực cho tôi.

	�  Tôi làm được mọi sự NHỜ Đấng ban năng lực cho tôi.

	�  Tôi làm được mọi sự nhờ ĐẤNG ban năng lực cho tôi.

	�  Tôi làm được mọi sự nhờ Đấng BAN năng lực cho tôi.

	�  Tôi làm được mọi sự nhờ Đấng ban NĂNG LỰC cho tôi.

	�  Tôi làm được mọi sự nhờ Đấng ban năng lực CHO TÔI.

Bạn sẽ nhận được những ý nghĩa khác từ câu này khi bạn lướt qua và nhấn mạnh một 
từ khác nhau mỗi lần như vậy. Giăng 7:38 – Người nào tin Ta thì những dòng sông sự 
sống sẽ tuôn tràn từ lòng mình, đúng như Kinh Thánh đã nói.

Diễn giải đoạn văn đang nghiên cứu. Lấy câu hoặc phân đoạn bạn đang nghiên 
cứu và viết lại bằng lời của riêng bạn. Khi bạn nghĩ về nó, hãy sử dụng các từ 
và cụm từ đương đại để diễn tả những lẽ thật Kinh Thánh vượt thời gian. Các 
bản dịch Kinh Thánh The Living Bible và J.B. Philips – The New Testament in 
Modern English (Tân Ước trong tiếng Anh hiện đại) là hai ví dụ về cách diễn 
giải Kinh Thánh.

Cá nhân hóa đoạn văn bạn đang học. Điều này có thể được thực hiện bằng cách 
đặt tên của bạn vào vị trí các đại từ hoặc các danh từ được sử dụng bởi Kinh 
Thánh. Ví dụ, Giăng 3:16 sẽ được đọc như thế này: Vì Đức Chúa Trời yêu 
thương Mere Kurulo đến nỗi đã ban Con Một của Ngài, hầu cho hễ Mere Kurulo 
tin Con ấy không bị hư mất mà được sự sống đời đời.

Bạn đặt những câu hỏi có thể giúp bạn áp dụng phần Kinh Thánh vào cuộc sống của 
bạn. Có…

a.	 	Tội lỗi nào cần xưng nhận? Tôi có cần phải thực hiện bất kỳ sự bồi thường 
nào không?

b.	 	Lời hứa nào cần công bố? Đó có phải là một lời hứa cho mọi người? Tôi đã 
đáp ứng điều kiện này chưa?

c.	 	Thái độ nào cần thay đổi? Tôi có sẵn sàng xử lí thái độ tiêu cực và bắt đầu 
xây dựng theo hướng tích cực?



130    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

d.	 	Mạng lệnh nào phải vâng giữ? Tôi có sẵn sàng xử lí thái độ tiêu cực và bắt 
đầu xây dựng thái độ tích cực?

e.	 	Tấm gương nào cần noi theo? Nó tấm gương tốt nào để tôi noi theo hoặc một 
gương xấu để tôi tránh?

f.	 fLời cầu nguyện nào cần cầu nguyện? Có điều gì tôi cần phải cầu nguyện với 
Chúa?

g.	Lỗi lầm nào cần tránh? Có vấn đề nào mà tôi nên cảnh giác, hoặc cẩn trọng?

h.	Lẽ thật nào cần phải tin? Những điều mới nào mà tôi có thể học biết về Đức 
Chúa Cha, Chúa Jêsus Christ, Chúa Thánh Linh hoặc các giáo lý Kinh Thánh 
khác?

i.	 Điều nào để ca ngợi Chúa? Có điều gì tôi có thể biết ơn Chúa vì điều đó?

Hãy cầu nguyện theo câu hoặc phần Kinh Thánh đó với Chúa

Một ví dụ về phương pháp suy niệm này có thể được nhìn thấy trong việc sử dụng ba 
câu đầu tiên của Thi Thiên 23:

Cảm ơn Chúa vì Ngài là Đấng chăn giữ con, con sẽ chẳng thiếu thốn gì. Cảm 
ơn Chúa vì Ngài khiến con an nghỉ nơi đồng cỏ xanh tươi, dẫn con đến mé nước 
bình tịnh. Ngài làm tươi mới linh hồn con. Cảm ơn Chúa vì Ngài dẫn con vào 
các lối công chính vì cớ danh Ngài.

Phương pháp nào bạn nên sử dụng trong sự suy ngẫm của mình? Đó là phương pháp 
phù hợp nhất với những gì bạn đang nghiên cứu, hoặc là một sự kết hợp các phương 
pháp lại với nhau.

Bước ba – Viết xuống sự áp dụng

Việc viết phần áp dụng của bạn ra giấy giúp bạn cụ thể hơn. Nếu bạn không viết 
xuống, bạn sẽ nhanh chóng quên mết. Hãy viết xuống

Bạn cần phải nhớ bốn yếu tố để viết ra một phần áp dụng tốt.

a.	 	Phần áp dụng của bạn phải mang tính cá nhân 

Khi bạn viết ra một phần ứng dụng, hãy sử dụng các đại từ nhân xưng là tôi, ta.

b.	 Phần áp dụng của bạn phải thực tế

Nó phải là một điều gì đó bạn có thể làm. Lên kế hoạch cho một hành động 
nhất định mà bạn dự định thực hiện. Thiết kế một dự án cá nhân khích lệ bạn 
trở thành một người làm theo Lời Chúa. Làm cho phần áp dụng của bạn càng 
cụ thể càng tốt. Quá tổng quát có thể làm cho bạn cảm thấy khó khăn và tạo ra 
ít hành động.
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c.	 Phần áp dụng của bạn phải khả thi

Nó phải là một điều gì đó bạn biết bạn có thể hoàn thành; nếu không bạn sẽ chán 
nản.

d.	 Phần áp dụng của bạn phải được chứng minh

Bạn phải thiết lập một số chế độ theo dõi để kiểm tra mức độ thành công của bạn 
trong việc thực hiện nó. Nó phải được đo lường để bạn sẽ biết rằng bạn đã làm 
nó. Điều này có nghĩa là bạn sẽ phải đặt ra một số giới hạn thời gian cho phần 
áp dụng của mình.

Ví dụ sau về bốn yếu tố này được lấy từ Truyền Đạo 6:7

Câu Kinh Thánh: Mọi nỗi lao khổ của con người là vì miệng mình, nhưng lòng 
thèm khát thì không bao giờ được thỏa mãn. 

Bốn yếu tố trong phần áp dụng sẽ giống như thế này:

	� Cá nhân: Tôi cần phải ...

	� Thực tế: Tôi cần giảm cân.

	� Khả thi: Tôi cần giảm 10kg ...

	� Có thể chứng minh: Tôi cần giảm 10kg trước cuối tháng

Để giúp bạn thực hiện kiểu áp dụng như thế này, hãy nhờ bạn bè hoặc ai đó trong gia 
đình thỉnh thoảng kiểm tra tiến trình của bạn trong sự khích lệ.

Bước bốn – Ghi nhớ một câu chìa khóa từ phần nghiên cứu của bạn

Để bạn có thể tiếp tục suy ngẫm về đoạn văn bạn đang áp dụng, và để giúp nhắc nhở 
bạn về dự án của bạn, hãy ghi nhớ một câu Kinh Thánh là chìa khóa cho phần áp dụng 
bạn đã viết.

TÓM TẮT

Bài kiểm tra cuối cùng mà chúng ta nghiên cứu và áp dụng Kinh Thánh là Thân vị của 
Chúa Jêsus Christ. Chúng ta phải đặt ra câu hỏi: Phần áp dụng này có giúp tôi trở nên 
giống Chúa Jêsus hơn không? Việc áp dụng Lời Chúa là cực kỳ cần thiết cho sức khỏe 
tâm linh và sự phát triển của chúng ta trong hành trình trở thành Cơ Đốc nhân trưởng 
thành.
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MẪU NGHIÊN CỨU SUY NIỆM

NGÀY					     PHÂN ĐOẠN

1. Cầu nguyện				    (đánh dấu sau khi đã thực hiện)

2. Suy ngẫm	

3. Áp dụng	

4. Ghi nhớ	

NGÀY:	 30/03/2019		  	 PHÂN ĐOẠN: Lu-ca 12:22-26

1. Cầu nguyện

2. Suy ngẫm:

Đây là cách diễn đạt theo từ ngữ của riêng tôi

Tôi không nên lo lắng quá nhiều. Chúa sẽ chăm sóc tất cả các nhu cầu của tôi. Vì 
Chúa đã ban cho tôi cả cuộc sống, chắc chắn tôi có thể tin tưởng Ngài để nuôi dưỡng 
tôi. Tôi có thể học hỏi từ ví dụ về các loài chim – chúng không lo lắng về tương lai. 
Đức Chúa Trời chăm sóc chúng hàng ngày.

Và nếu Chúa chăm sóc những con chim, dĩ nhiên Ngài sẽ chăm sóc tôi! Bên cạnh đó, 
lo lắng không bao giờ làm tôi tốt hơn. Nó không bao giờ thực sự làm thay đổi tình hình.  
Vì vậy, tôi lo lắng để mà làm gì? Không ích gì cả!

Mạng lệnh phải vâng theo! Đừng lo lắng! (c.22)

Lời hứa cần công bố: Chúa sẽ chăm sóc tôi! (c.24)

3. Áp dụng:

Tôi cần áp dụng bài học này vào trong lĩnh vực tài chính của gia đình.

Trong tháng tiếp theo (tôi sẽ áp dụng trong khoảng thời gian một tháng) mỗi khi ma 
quỷ cám dỗ tôi lo lắng về các hóa đơn của chúng tôi, tôi sẽ chống cự lại suy nghĩ đó 
bằng cách trích dẫn lớn tiếng Lu-ca 12:24.

4. Ghi nhớ:

“Hãy xem loài quạ: Chúng không gieo, không gặt, cũng không có vựa lẫm hay kho 
tàng, thế mà Đức Chúa Trời còn nuôi chúng. Các con còn quý trọng hơn loài chim rất 
nhiều!” Lu-ca 12:24.
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 2:

KIÊNG ĂN VÀ CẦU NGUYỆN

Định nghĩa

Bất cứ ai cũng có thể cầu nguyện, chắc chắn là như vậy, nhưng ít người có thể cầu 
nguyện với quyền năng. Điều gì làm thay đổi lời cầu nguyện thông thường thành lời 
cầu nguyện quyền năng? Câu trả lời chắc chắn nhất là sự kiêng ăn. Kiêng ăn là tự 
nguyện kiêng thức ăn vì mục đích để gia tăng sức mạnh cho lời cầu nguyện của chúng 
ta và kích thích sự tăng trưởng.

Không còn phải nghi ngờ gì nữa, kiêng ăn gia tăng sức mạnh cho lời cầu nguyện 
không có cách nào khác có thể làm được. S.L. Bregle tuyên bố: Tất cả những người 
có sức mạnh thuộc linh để đối diện với Đức Chúa Trời và con người, đều là những 
người đã học cách khước từ chính mình một cách nghiêm khắc và bắt phục thân thể 
của họ. Những người vĩ đại của Đức Chúa Trời vận hành cách đầy quyền năng cho 
Chúa đều hiểu vị trí quan trọng của việc kiêng ăn. Không có nghiên cứu nào về sự cầu 
nguyện được hoàn thiện mà không có một sự xem xét cẩn thận về tầm quan trọng của 
việc kiêng ăn trong mối liên hệ với sự cầu nguyện. Chúng ta hãy cùng xem xét một 
số lẽ thật về nghệ thuật thánh khiết của sự kiêng ăn.

1. Kiêng ăn đặt thân thể vào đúng vị trí của nó

	� 	Kinh Thánh Cựu Ước dạy rằng Đức Chúa Trời truyền bảo Y-sơ-ra-ên phải 
dành ra một ngày đặc biệt hàng năm cho mục đích “ép linh hồn mình” (Lê-vi 
Ký 16:29). Nó được gọi là Ngày Lễ Chuộc Tội.

Từ ngữ “ép” được sử dụng ở đây dường như cho thấy rằng việc kiêng ăn là 
cách mà tâm linh con người nắm quyền hành trên thân thể mình.

	� Đức Chúa Trời đòi hỏi điều này cách tuyệt đối với toàn thể dân sự của Ngài 
dưới Giao ước cũ. Bất cứ ai không kiêng ăn trong Ngày Lễ Chuộc Tội đều sẽ 
bị phế truất và không còn là thành viên của con dân Đức Chúa Trời.

	� 	Vì vậy, chúng ta thấy rằng Đức Chúa Trời rất coi trọng việc kiêng ăn như là 
cách được chỉ định để dân của Ngài hạ mình xuống trước Ngài và để đủ điều 
kiện nhận phước lành mà Ngài muốn ban cho họ.

	� 	Trong Tân Ước, Phao-lô đã đề cập đến chủ đề này như sau: Nhưng tôi đãi 
thân thể tôi cách nghiêm khắc, bắt nó phải phục, e rằng sau khi tôi giảng dạy 
cho người khác, mà chính mình lại bị loại bỏ chăng. (I Cô-rinh-tô 9:27).

	� 	Khi một tín hữu kiêng ăn, người đó đang gửi một thông báo đến cho thân thể 
mình. Đó là tâm linh của người đó đang nói với xác thịt: “Ta mới là ông chủ 
và đừng bao giờ quên điều đó.”
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	� 	Bắt thân thể phải phục – theo những gì Phao-lô muốn nói trong câu này, nó 
giống như thế này: một người sẽ bước lên võ đài và chiến đấu. Kiêng ăn là 
chiến đấu, không chỉ với Sa-tan mà còn là với chính mình.

2. Kiêng ăn mang đến sự chiến thắng cám dỗ

	� 	Rõ ràng là Chúa của chúng ta tin vào lẽ thật kiêng ăn. Chúng ta thấy rằng 
Chúa đã kiêng ăn ở nhiều nơi khác nhau trong Tân Ước. Có một lần kia, Chúa 
Jêsus kiêng ăn bốn mươi ngày (Ma-thi-ơ 4:2). Rõ ràng mục đích chính của 
việc kiêng ăn này là nó mang đến sự chiến thắng cám dỗ. Không một Cơ Đốc 
nhân nào được miễn trừ khỏi bị cám dỗ phạm tội.

	� 	Vì cớ đó, chúng ta cần có sẵn quyền năng để chống lại những sự tấn công này.

	� 	Kiêng ăn khai phóng quyền năng cần thiết đó để chiến thắng những trận 
chiến với Sa-tan và bản thân.

3. Kiêng ăn đem đến sự khôn ngoan để đưa ra quyết định

	� 	Thật đáng chú ý khi Chúa Jêsus đã dành cả một đêm để cầu nguyện trước khi 
chọn các môn đồ của Ngài. Hầu hết các học giả Kinh Thánh đều tin rằng Ngài 
đã không ăn và cũng không uống. Có lẽ điều đó cho thấy rằng việc kiêng ăn 
trong sự cầu nguyện là rất quan trọng đối trong việc tín hữu cầu xin được 
hướng dẫn trong những vấn đề hệ trọng.

Không còn nghi ngờ gì nữa, kiêng ăn hỗ trợ trong việc làm sạch tâm trí khỏi 
những phiền nhiễu có thể cản trở những quyết định sáng suốt.

4. Kiêng ăn là một cách thức của Kinh Thánh được Đức Chúa Trời chỉ định để 
chúng ta hạ mình xuống

	� 	Trong Kinh Thánh, Đức Chúa Trời đã bày tỏ cho chúng ta một cách thực tế 
cụ thể để hạ mình xuống.
Trong Thi Thiên 35:13, Đa-vít nói: “…con… kiêng ăn, hạ mình xuống...”
Như vậy, kiêng ăn là cách mà Đa-vít làm để ép tâm hồn mình, hoặc hạ mình 
xuống.

	� 	Ví dụ trong Kinh Thánh về những người của Đức Chúa Trời hạ mình xuống 
trong sự kiêng ăn.

a.  E-xơ-ra 		      	  	 – E-xơ-ra 8:21-23
b.  Vua Giô-sa-phát 			   – II Sử Ký 20:2-4
c.  Đa-vít 		     		  – Thi Thiên 35:13
d.  Chúa Jêsus				    – Lu-ca 4:1-2
e.  Phao-lô 		   		  – Công Vụ 27:9
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	� 	Chúa Jêsus thực hành kiêng ăn

Kiêng ăn là một chìa khóa bị mất, và được tìm thấy trong các trang của Kinh 
Thánh. Tuy nhiên, nó đã bị Giáo hội Cơ Đốc bỏ qua một bên. Kiêng ăn là tự 
nguyện kiêng thức ăn vì mục đích tâm linh. Mục đích chính của kiêng ăn như 
được bày tỏ trong Kinh Thánh, là tự hạ mình. Kiêng ăn là cách thức của Kinh 
Thánh để hạ mình xuống.

	� 	Xuyên suốt Kinh Thánh, Đức Chúa Trời đòi hỏi dân của Ngài phải hạ mình 
qua việc kiêng ăn...

5. Kiêng ăn thúc đẩy quá trình truyền giáo thế giới

	� 	Nếu con dân Đức Chúa Trời tiếp tục tìm kiếm Ngài một cách nghiêm túc 
hơn bằng lời cầu nguyện và kiêng ăn trên phạm vi rộng hơn, chúng ta sẽ thấy 
một sự vận hành của Đức Thánh Linh; trên toàn thế giới, mà chưa bao giờ có 
trong lịch sử. Thật vậy, chúng ta sẽ nhìn thấy sự ứng nghiệm của tiên tri của 
Ha-ba-cúc 2:14,

Vì sự nhận biết vinh quang Đức Giê-hô-va sẽ đầy dẫy khắp đất như nước phủ 
đầy biển.

6. Kiêng ăn chuẩn bị cho sự lãnh đạo hiệu quả

	� 	Kiêng ăn dường như cũng khai phóng quyền năng cần thiết để chuẩn bị các 
nhân công cho nhiệm vụ khó khăn là truyền giáo thế giới và chăm sóc các hội 
thánh.

	� 	Kiêng ăn âm thầm đối phó với ý chí ương ngạnh của con người bên trong khi 
đã thắng hơn những ham muốn xác thịt bên ngoài.

Điều này chuẩn bị cho chiến binh cầu nguyện để lãnh đạo hiệu quả vì một Cơ 
Đốc nhân chỉ có thể đi ra chinh phục kẻ thù sau khi người đó đã chinh phục 
được chính mình.

7. Kiêng ăn đem đến sự chiến thắng trực tiếp trên Sa-tan

	� 	Các môn đồ đã cố gắng đuổi một con quỷ ra khỏi người bị quỷ ám, nhưng họ 
đã không thành công. Nhìn thấy sự khó khăn của họ, Chúa Jêsus đã bước tới 
và nhanh chóng chữa lành cho người trẻ đó.

	� 	Sau đó, Chúa Jêsus cẩn thận hướng dẫn các môn đồ của Ngài về bí mật để có 
sức mạnh tâm linh. Ngài phán: “Nếu không cầu nguyện thì chẳng ai đuổi thứ 
quỷ ấy ra được.” (Mác 9:29)

	� Câu chuyện này trong Mác chứng minh rằng việc kiêng ăn đem đến quyền 
năng trực tiếp trên Sa-tan.

	� Kiêng ăn đem đến nhiều quyền năng hơn cho lời cầu nguyện của bạn – tạo 
nên sự chiến thắng trực tiếp trên Sa-tan.
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 3:

MỖI TÍN HỮU ĐỀU LÀ MỘT NGƯỜI HẦU  
VIỆC CHÚA

Ê-phê-sô 4:12 nói rằng “các thánh đồ: nên làm công tác phục vụ.

1. Tại sao chúng ta ở đây? Mục tiêu của chúng ta với tư cách là Cơ Đốc nhân là gì?

	� 	Để trở nên giống với hình ảnh của Chúa Jêsus – Rô-ma 8:29, và để phục vụ 
cho mục đích của Đức Chúa Trời trong thế hệ của chúng ta – Công Vụ 13:36.

	� 	Mỗi tín hữu là một người phục vụ và sẽ làm công tác chức vụ. Chức vụ và 
trách nhiệm của chúng ta là gì?

Số một: Phục vụ những người hư mất

Đây là chức vụ truyền giáo cá nhân, chức vụ hòa giải – II Cô-rinh-tô 5:17-21. Điều 
này có nghĩa là rao giảng Phúc Âm cho mọi người – chinh phục người hư mất

Số hai: Phục vụ người bị áp chế

Đây là chức vụ đuổi quỷ – chặt đứt sự trói buộc, giải thoát và phóng thích người bị 
giam cầm. Mác 16:17.

Điều này liên quan đến việc giải cứu người ra khỏi quyền lực của ma quỷ và sự áp 
chế.

Số ba: Phục vụ người đau ốm

Điều này liên quan đến chức vụ chữa lành người bệnh thông qua việc đặt tay trong sự 
vâng theo Đại Mạng Lệnh. Mác 16:18.

Số bốn: Phục vụ gia đình của Đức Chúa Trời

Trên thực tế, đây là chức vụ khích lệ. Hê-bơ-rơ 3:13 – hằng ngày hãy khuyên bảo 
nhau, đang khi còn gọi là “ngày nay”… Kinh Thánh bảo chúng ta phải trông chừng 
nhau, bảo vệ nhau, cầu nguyện cho nhau và quan tâm lẫn nhau.

Điều này có nghĩa là chức vụ chăm sóc lẫn nhau – trông chừng nhau, bảo vệ nhau, 
cầu nguyện cho nhau và quan tâm lẫn nhau.

Hê-bơ-rơ 10:24-25 - Chúng ta hãy quan tâm khích lệ nhau về lòng yêu thương 
và các việc lành. Chớ bỏ sự nhóm lại như mấy kẻ quen làm, nhưng phải khuyên 
bảo nhau; nếu anh em thấy ngày của Chúa càng gần chừng nào thì càng phải 
làm như vậy chừng nấy.
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	� Câu Kinh Thánh này có ý nghĩa gì với chúng ta?

Nó có nghĩa là, là Cơ Đốc nhân, chúng ta phải tham gia vào các hoạt động sau:

Thông công với nhau;		  Cầu nguyện cho nhau;

Khích lẫn nhau;			   Trông chừng lẫn nhau

Chăm sóc lẫn nhau;		  Chúc phước và phục vụ lẫn nhau

Chỉnh sửa lẫn nhau;

	� 	Ê-phê-sô 4:11 Chức vụ năm mặt nhằm mục đích dạy dỗ, huấn luyện, khuyên 
răn, thông báo, hướng dẫn, chỉnh sửa, truyền cảm hứng, phát triển, môn đệ, 
xây dựng, chỉ đạo, dẫn dắt, huấn luyện, định hình và uốn nắn bạn, soi sáng 
cho bạn, chuẩn bị cho bạn, và thúc đẩy bạn, để bạn (mỗi tín hữu) có thể 
“LÀM” công tác chức vụ.

Bạn có một chức vụ, và mỗi lần bạn đến hội thánh, bạn đang được phát triển trong 
chức vụ huấn luyện.

	� 	Chức vụ năm mặt có mục đích là để dạy dỗ, huấn luyện và trang bị cho bạn, 
để bạn có thể làm đúng chức năng ở vị trí của bạn trong thân thể Đấng Christ 
và hoàn thành chức vụ của mình.

2. Năm chức vụ của mỗi Cơ Đốc nhân

a. Phục vụ Chúa 		  – Qua sự cầu nguyện, ngợi khen / thờ phượng / dâng hiến

b. Phục vụ người hư mất 	 – Chia sẻ Phúc Âm, làm chứng về Chúa Jêsus

c. Phục vụ người bị áp chế 	– Phá hủy quyền lực của ma quỷ trên con người

			     	 – Trói và mở

d. Phục vụ người đau ốm   	– Đặt tay trên người bệnh

   				    – Xức dầu cho người bệnh

e) Phục vụ nhà Chúa  	 – Khích lệ và chăm sóc lẫn nhau

Chúng ta nhìn thấy trong Ê-phê-sô 4:11-12, về ý định, kế hoạch và mục đích của Đức 
Chúa Trời dành cho chức vụ năm mặt.

Đó là chuẩn bị và trang bị cho người của Chúa làm công việc của Chúa.

Tất cả các tín hữu đều có một chức vụ và phải làm công tác chức vụ.

Chúng ta được kêu gọi để làm nhiều việc hơn là chỉ ngồi trong nhà thờ tuần này qua 
tuần khác.
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Bạn có một chức vụ, vì vậy hãy đứng vào vị trí của bạn trong hội thánh địa phương, 
và nhận ra rằng mỗi khi bạn đến hội thánh để nhóm lại, bạn sẽ nhận được sự huấn 
luyện cho công tác Chức vụ để trở thành một người hầu việc Chúa hiệu quả theo tinh 
thần Mác chương 16.

Mác 16:15-17 Ngài phán với họ: “Hãy đi khắp thế gian, giảng Tin Lành cho mọi 
người. Ai tin và chịu báp-têm sẽ được cứu; nhưng ai không tin sẽ bị kết tội. 
Những người tin sẽ được các dấu lạ nầy kèm theo: Họ sẽ nhân danh Ta đuổi quỷ; 
sẽ nói những ngôn ngữ mới.

CÂU HỎI THEN CHỐT:

1. Hãy giải thích tại sao mỗi tín hữu đều là một người hầu việc Chúa?

2. Viết xuống năm chức vụ của mỗi Cơ Đốc nhân?

3. Bạn có sẵn sàng hạ mình xuống và tìm kiếm Chúa trong sự kiêng ăn và cầu 
nguyện không?

Hãy nhớ rằng, việc đầu phục Đức Thánh Linh là điều rất quan trọng!

GHI NHỚ: Mác 16:17-18; Giăng 14:12; I Cô-rinh-tô 2:4-5
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 4: 

ĐỨC THÁNH LINH

1. Ngài Là Ai?

a. Đức Thánh Linh là Thân Vị thứ ba của Đức Chúa Trời Ba Ngôi (Ma-thi-ơ 
28:19)

Đức Thánh Linh đến trên đất này để giúp chúng ta sống đắc thắng. Đức Chúa Cha ở 
thiên đàng và Chúa Jêsus ở bên hữu Chúa Cha. Và Đức Thánh Linh ở đây trên đất 
này để giúp chúng ta.

Ngài là Đấng giúp đỡ chúng ta, nhưng Ngài sẽ không giúp những ai không muốn 
được giúp đỡ. Vì vậy, chúng ta cần phải cầu xin Ngài giúp đỡ mỗi ngày.

b. Đức Thánh Linh là đại diện của Đức Chúa Trời trên đất tiếp tục chức vụ của 
Chúa Jêsus. Chúng ta cần phải làm việc thông qua Ngài để công việc được hoàn 
thành.

c. Đức Thánh Linh là một thân vị có những đặc điểm tính cách. Đức Thánh Linh 
thực hiện các hành vi cá nhân.

	� Thần làm việc (I Cô-rinh-tô 12:11)

	� Thần dò xét (I Cô-rinh-tô 2:10)

	� Thần truyền phán (Công Vụ 13:2; Khải Huyền 2:7; II Sa-mu-ên 23:2;  
Ma-thi-ơ 10:20; I Ti-mô-thê 4:1)

	� Thần chứng kiến (Giăng 15:26; Nê-hê-mi 9:30)

	� Thần làm chứng (I Giăng 5:6)

	� Thần dạy dỗ (Giăng 14:26)

	� Thần hướng dẫn (Nê-hê-mi 9:20)

	� Thần quở trách (Giăng 16:8-11)

	� Thần cầu nguyện và cầu thay (Rô-ma 8:26)

	� Thần dẫn dắt (Ma-thi-ơ 4:1)

	� Thần hướng dẫn tín hữu vào mọi lẽ thật (Giăng 16:13)

	� Thần tôn vinh Chúa Jêsus Christ (Giăng 16:14)

	� Thần sinh ra chúng ta về phương diện tâm linh (Giăng 3:5, 6)

	� Thần ở với loài người (Sáng Thế Ký 6:3)
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	� Thần cáo trách con người (Giăng 16:8)

	� Thần sai sứ giả từ Đức Chúa Trời (Ê-sai 48:16)

	� Thần kêu gọi con người vào chức vụ (Công Vụ 13:2; Công Vụ 20:28)

	� Thần hướng dẫn con người phục vụ Đấng Christ (Công Vụ 8:29; 10:19; 16:6, 7)

	� Thần ban các ân tứ thuộc linh cho các thành viên của Thân thể Đấng Christ.  
(I Cô-rinh-tô 12:7-11)

d. Đức Thánh Linh được biết đến là có cảm xúc cá nhân.

	� Ngài có thể đau buồn (Ê-phê-sô 4:30)

	� Ngài có thể bị xúc phạm (Hê-bơ-rơ 10:29)

	� Ngài có thể bị lừa dối (Công Vụ 5:3)

	� Ngài có thể bị nói phạm (Ma-thi-ơ 12:31-32)

Đức Thánh Linh là một thân vị thiên thượng. Ngài là Đức Chúa Trời ngự trong những 
người được cứu chuộc và hành động giữa vòng các tín hữu để thực hiện ý muốn của 
Đức Chúa Trời. Thật là phước hạnh và vinh dự cho tất cả các tín hữu khi có được 
niềm vui và sự hiểu biết của Thánh Linh ở bên trong.

e. Đức Thánh Linh biết quá khứ, hiện tại và tương lai.

	� Ngài là Đấng Toàn Tri – biết tất cả mọi điều

	� Ngài là Đấng Toàn Năng – có quyền năng tuyệt đối

	� Ngài là Đấng Toàn Tại – có mặt ở mọi nơi cùng một lúc

2. Mười Lẽ Thật Về Đức Thánh Linh

a.	 	Đức Thánh Linh sẽ không bao giờ lìa bỏ con cái được tái sinh của Đức Chúa 
Trời (Giăng 14:16)

b.	 	Ngài sống trong chúng ta (Giăng 14:17)

c.	 	Ngài dẫn chúng ta vào mọi lẽ thật (Giăng 14:17)

d.	 	Ngài dạy dỗ chúng ta (Giăng 14:26)

e.	 	Ngài nhắc nhở chúng ta về những lời của Chúa Jêsus (Giăng 14: 26; Giăng 
15:26)

f.	 	Ngài đưa ra sự hướng dẫn và hiểu biết về tương lai (Giăng 16:13)

g.	 	Ngài là nguồn gốc của mọi lẽ thật (Giăng 16:13)

h.	 	Ngài bày tỏ, tôn vinh và làm chứng về Chúa Jêsus (Giăng 16:14)

i.	 	Thế giới chưa được cứu không thể nhận ra hoặc tiếp nhận Ngài (Giăng 14:17)
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j.	 	Ngài cáo trách và kết án thế giới chưa được cứu về thực tại của Chúa Jêsus 
và nhu cầu của họ là cần tiếp nhận Ngài (Giăng 16:8-11)

3. Biểu Tượng Của Đức Thánh Linh

Kinh Thánh mô tả thân vị và công tác của Đức Thánh Linh qua nhiều biểu tượng khác 
nhau.

a. Nước – Giăng 7: 38,39; Ê-sai 44:3

Thánh Linh được tượng trưng hóa như là nước nói về dòng chảy sự sống làm 
mới lại, tưới mát và làm thỏa mãn. Nó cũng nói về việc gột rửa, làm sạch, thanh 
lọc và làm cho kết quả.

b. Lửa – Ma-thi-ơ 3:11; Ê-sai 4: 4; Công Vụ 2:3

Lửa tượng trưng cho sự thánh khiết của Đức Chúa Trời và công tác của Đức 
Thánh Linh là thiêu cháy tất cả những gỗ, cỏ khô, gốc rễ tội lỗi, và sự thỏa hiệp 
trong cuộc sống của chúng ta, nhưng cũng sẽ đốt cháy chúng ta để sốt sắng nhiệt 
thành phục vụ Chúa.

c. Gió hoặc Hơi thở – Công Vụ 2:2; Giăng 3:8; Gióp 32:8

Biểu tượng này nói về hơi thở ban sự sống của Đức Chúa Trời mang lại sự sống 
mới, sự phục hưng, sự đổi mới và cảm hứng. Nó nói về Đức Thánh Linh, Đấng 
vô hình nhưng sự ảnh hưởng đầy quyền năng của công tác của Ngài là rõ ràng.

d. Dầu – Thi Thiên 23:5; 92:10; Lu-ca 4: 18; Công Vụ 10:38

Điều này nói về sự xức dầu của Đức Thánh Linh, Đấng kêu gọi, trang bị, ban 
tặng và cho phép các tín hữu thực hiện công tác chức vụ của họ trong hội thánh.

e. Chim bồ câu – Ma-thi-ơ 3:16, Lu-ca 3:22

Biểu tượng chim bồ câu nói lên bản chất của Đức Thánh Linh về sự thuần khiết, 
hòa bình, vẻ đẹp và sự dịu dàng. Giống như một con bồ câu, Đức Thánh Linh 
rất nhạy cảm và có thể dễ dàng bị tổn thương.

f. Ngón tay của Đức Chúa Trời – Lu-ca 11:20; Ma-thi-ơ 12:28

Điều này thể hiện sức mạnh của Đức Thánh Linh để chỉ định, đụng chạm và 
phục vụ nhu cầu của con người trong các lĩnh vực cụ thể mà họ gặp rắc rối. Khi 
hành động, ngón tay của Chúa có thể đuổi quỷ, phóng thích những người bị 
giam cầm và cáo trách về tội lỗi đối với người bị hư mất.

4. Bạn Sẽ Nhận Lấy Quyền Năng

Ý định của Đức Chúa Trời không chỉ có năm chức vụ được liệt kê trong Ê-phê-sô 
4:11- Sứ Đồ, Tiên Tri, Giáo Sư, Mục Sư và Nhà Truyền Giảng- mới có thể chữa lành 
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bệnh tật, phóng thích những người bị áp chế, thực hiện công việc của Đấng Christ và 
giải phóng người bị giam cầm. “Các con sẽ nhận lấy quyền năng của Chúa!” (Công 
Vụ 1:8)

Công Vụ 1:8 – Nhưng khi Đức Thánh Linh giáng trên các con thì các con sẽ 
nhận lấy quyền năng và làm chứng nhân cho Ta tại thành Giê-ru-sa-lem, 
cả xứ Giu-đê, xứ Sa-ma-ri cho đến cùng trái đất.”

I Cô-rinh-tô 4:20 – Vì vương quốc Đức Chúa Trời không chỉ bày tỏ bằng lời 
nói, mà bởi quyền năng.

Ê-phê-sô 3:20 – Đức Chúa Trời là Đấng hành động trong chúng ta bằng 
quyền năng Ngài, có thể làm trổi hơn bội phần mọi điều chúng ta cầu xin 
hoặc suy tưởng.

I Cô-rinh-tô 2:4-5 – Ngôn từ và sứ điệp của tôi không dựa vào những lời 
lẽ khôn khéo để thuyết phục, nhưng chính là sự thể hiện quyền năng của 
Thánh Linh; để đức tin của anh em không dựa trên sự khôn ngoan của loài 
người, mà trên quyền năng của Đức Chúa Trời.

Giăng 14:12 – Thật, Ta bảo thật các con, người nào tin Ta cũng sẽ làm 
những việc Ta làm, và sẽ làm những việc lớn hơn nữa, vì Ta đi về với Cha.

Giăng 7:38 – Người nào tin Ta thì những dòng sông sự sống sẽ tuôn tràn từ 
lòng mình, đúng như Kinh Thánh đã nói.

Đức Chúa Trời không lên kế hoạch chúng ta để được tái sinh rồi sau đó dành phần còn 
lại của cuộc đời chúng ta ngồi trong nhà thờ giữ ấm cho những chiếc ghế!

Quá nhiều Cơ Đốc nhân đến nhà thờ chỉ để xem nhà truyền giáo thực hiện phép lạ, 
như thể chỉ có năm chức vụ trong Ê-phê-sô 4:11 có được những ân tứ siêu nhiên đó.

Đức Chúa Trời muốn mọi tín hữu được tái sinh phải được trang bị và được xức dầu 
cách siêu nhiên để phá hủy các công việc của ma quỷ – mỗi công chức, công nhân 
nhà máy, thợ xây, người điều hành, nông dân, ngư dân, nhân viên bán hàng và sinh 
viên được tái sinh.

Công Vụ 1:8 nói – “các con thì các con sẽ nhận lấy quyền năng”

Công Vụ 2:4 nói – “Tất cả… bắt đầu...”

Khi chúng ta được báp-têm trong Thánh Linh và nhận được kinh nghiệm của Kinh 
Thánh về việc nói tiếng lạ, thì đời sống của chúng ta trong thế giới siêu nhiên mới 
thực sự bắt đầu.

	� 	Chúng ta bắt đầu chữa lành người bệnh

	� Chúng ta bắt đầu đuổi quỷ
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	� 	Chúng ta bắt đầu rao giảng Phúc Âm trong quyền năng của Đức Chúa Trời

	� 	Chúng ta bắt đầu làm chứng cho Đấng Christ

	� 	Chúng ta bắt đầu tuôn chảy trong một chiều kích mới của sự ngợi khen và thờ 
phượng

	� 	Chúng ta nhận được sự mặc khải về Lời Chúa 

	� 	Chúng ta kinh nghiệm sự công chính, bình an và vui mừng trong Đức Thánh 
Linh

	� 	Chúng ta bắt đầu phá hủy các công việc của ma quỷ trong quyền năng của 
Thánh Linh

	� 	Chúng ta bắt đầu phóng thích người bị giam cầm

	� 	Chúng ta chống trả Sa-tan và vượt trên xác thịt

	� 	Chúng ta bắt đầu vận hành trong các ân tứ của Thánh Linh

Ma-thi-ơ 3:11 – Tôi làm báp-têm cho các người bằng nước để ăn năn tội; nhưng 
Đấng đến sau tôi, uy quyền hơn tôi, tôi không đáng xách dép cho Ngài. Ngài sẽ 
làm báp-têm cho các người bằng Đức Thánh Linh và lửa.

Công Vụ 1:5 – Vì Giăng đã làm báp-têm bằng nước, nhưng trong ít ngày nữa, các 
con sẽ được báp-têm bằng Đức Thánh Linh.”

Kinh nghiệm lễ Ngũ Tuần này được gọi là:

	� 	Sự nhận lãnh ân tứ của Thánh Linh

	� 	Sự nhận lãnh phép báp-têm trong Thánh Linh

	� 	Sự đầy dẫy Đức Thánh Linh

Chúng ta phải ở trong sự đầy dẫy Đức Thánh Linh và cởi mở với sự dẫn dắt và thúc 
giục của Ngài.
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 5: 

NHỮNG ÂN TỨ THÁNH LINH

1. Mục Đích Bốn Mặt Của Ân Tứ

a.	 	Để bày tỏ và chứng minh tình yêu thương, lòng thương xót và lòng trắc ẩn của 
Đức Chúa Trời đối với con người.

b.	 	Để gây dựng và củng cố Hội Thánh theo một cách siêu nhiên.

c.	 	Để phá hủy các công việc của ma quỷ và phóng thích những người bị giam cầm.

d.	 	Để truyền giáo thế giới và vươn đến những người chưa được vươn đến bằng 
cách đáp ứng nhu cầu của con người một cách siêu nhiên, xác chứng việc rao 
giảng Phúc Âm.

2. Kinh Thánh Thực Sự Dạy Những Gì?

a.	 	Kinh Thánh dạy chúng ta rằng chúng ta không được thờ ơ với các ân tứ thuộc 
linh – I Cô-rinh-tô 12:1

b.	 	Kinh Thánh dạy chúng ta rằng mọi tín hữu phải có ít nhất một sự biểu lộ của 
Thánh Linh vận hành trong cuộc sống của mình – I Cô-rinh-tô 12:7

c.	 	Kinh Thánh dạy rằng chúng ta phải cầu xin Đức Chúa Trời và khao khát mạnh 
mẽ để có những ân tứ thuộc linh – Ma-thi-ơ 7:11; I Cô-rinh-tô 14:1; Lu-ca 1:13

d.	 	Chúa Thánh Linh là nguồn của các ân tứ, và Ngài chọn lựa, quyết định và phân 
bố những ân tứ nào được ban cho mỗi tín hữu – Hê-bơ-rơ 2:4; Lu-ca 11:13

e.	 	Chúa Thánh Linh có thể phơi bày tội lỗi và sự giả hình thông qua các ân tứ nếu 
Ngài muốn – (chẳng hạn như trong trường hợp của A-na-nia và Sa-phi-ra)

3. Tuy Nhiên:

Đức Thánh Linh không ban tặng những ân tứ của Ngài để làm xấu hổ bất cứ ai – những 
ân tứ luôn được sử dụng để khích lệ, giúp đỡ, chữa lành và gây dựng con người.

a.	 	Kinh Thánh dạy chúng ta rằng chúng ta không được bỏ bê những ân tứ trong 
cuộc sống của mình, nhưng chúng ta phải khuấy động những ân tứ của Đức 
Chúa Trời – I Ti-mô-thê 4:14; II Ti-mô-thê 1:6

b.	 	Kinh Thánh dạy chúng ta rằng động lực để vận hành các ân tứ là tình yêu thương 
– I Cô-rinh-tô 13:1-18

c.	 	Kinh Thánh dạy chúng ta rằng những ân tứ của Thánh Linh được ban tặng miễn 
phí – chúng ta không xứng đáng với chúng, chúng ta cũng không thể kiếm được 
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chúng hoặc làm những gì để có được các ân tứ – chúng đến trên cơ sở của ân 
điển. I Cô-rinh-tô 12:7; I Cô-rinh-tô 12:11

d.	 	Kinh Thánh dạy các ân tứ của Thánh Linh có mục đích là để toàn bộ thân thể 
Đấng Christ vận hành một cách siêu nhiên, để nói ra và nhìn xem nó như giọng 
nói của Chúa, như đôi mắt của Chúa và đôi tay của Chúa trên đất. I Cô-rinh-tô 
12:7-11

e.	 	Là một tín hữu không phải là một người “sở hữu” những ân tứ; tín hữu nhận 
được những ân tứ từ Chúa sẽ được sử dụng để đáp ứng những nhu cầu cụ thể, 
vào một thời điểm cụ thể, vào một dịp đặc biệt. Những ân tứ của Thánh Linh là 
quà tặng – chúng hoạt động trên cơ sở ân điển của Đức Chúa Trời – bạn không 
kiếm được hoặc là xứng đáng để có được những ân tứ.

f.	 	Việc chứng minh hay biểu lộ những ân tứ không liên hệ gì đến việc bạn trưởng 
thành thuộc linh hay bạn chính trực như thế nào.

Các ân tứ dựa trên ân điển và không dựa trên sự trưởng thành thuộc linh.

Phẩm chất giống Đấng Christ mới là bằng chứng của sự trưởng thành thuộc linh.                                                

4. Những Ân Tứ Thánh Linh Là Gì?

a.	 Các ân tứ của Thánh Linh là sự xức dầu tự nhiên của Đức Thánh Linh vận hành 
như một sự tuôn tràn của tình yêu thương và ân điển của Đức Chúa Trời để 
chạm đến đời sống của con người và phục vụ nhu cầu của họ.

b.	Các ân tứ được chuyển giao cho chúng ta để chúc phước cho những người khác 
– những ân tứ đó sẽ sửa trị, khích lệ, củng cố, chữa lành, giải thoát, phóng thích, 
bày tỏ và làm cho tâm trí và mục đích của Đức Chúa Trời được biết đến.

Có chín ân tứ của Đức Thánh Linh được chia thành ba loại:

=> 3 ân tứ mặc khải 		 => 3 ân tứ quyền năng		   => 3 ân tứ lời nói

A. Ba ân tứ mặc khải: (Đôi mắt của Đức Chúa Trời)

	� Lời nói khôn ngoan

	� Lời nói tri thức

	� Phân biệt các linh

Các ân tứ mặc khải là kênh Đức Chúa Trời sử dụng để ban cho hội thánh cái nhìn sâu 
sắc, hoặc thông tin về những sự kiện nhất định không thể biết một cách tự nhiên.

B. Ba ân tứ quyền năng (Đôi bàn tay của Đức Chúa Trời)

	� Ân tứ đức tin đặc biệt (phi thường)

	� Các ân tứ chữa lành

	� Làm các phép lạ
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Ân tứ quyền năng là kênh Đức Chúa Trời sử dụng để khai phóng quyền năng siêu 
nhiên của Ngài thông qua hội thánh để đáp ứng nhu cầu của con người và phá hủy 
công việc của ma quỷ.

C. Ba ân tứ lời nói: (Môi miệng của Đức Chúa Trời)

	� Ân tứ tiên tri

	� Các loại tiếng lạ

	� Thông giải tiếng lạ

Ân tứ lời nói là kênh Đức Chúa Trời sử dụng để trò chuyện cách siêu nhiên với hội 
thánh của Ngài, những lời sẽ gây dựng, khích lệ và xây dựng dân sự của Ngài.

Lẽ thật chính yếu: Chúng ta phục vụ một Đấng Christ sống động chứ không phải là 
một vị Thần đã chết và Ngài muốn nhìn thấy, nói và hành động cách siêu nhiên qua 
Thân thể của Ngài – Hội thánh ngày nay.

Ý muốn của Đức Thánh Linh là hội thánh vận hành như tiếng phán của Đức Chúa 
Trời, đôi mắt của Đức Chúa Trời và đôi tay của Đức Chúa Trời trên đất này trong 
ngày hôm nay. Thánh Linh là Đấng ban ân tứ và tín hữu là nhân viên giao hàng.

Không một câu nào trong Kinh Thánh có thể cho thấy rằng những ân tứ của Thánh 
Linh đã chấm dứt hoặc Đức Chúa Trời đã rút lại bất kỳ ân tứ nào trong sống chín ân 
tứ khỏi hội thánh thời Tân Ước như một số tuyên bố thần học. Trên thực tế, bất kỳ 
hội thánh địa phương nào không vận hành trong các ân tứ thuộc linh thì không phải 
là một hội thánh thời Tân Ước.

Trong Công Vụ 2:38-39, Phi-e-rơ tuyên bố rằng, việc nhận lãnh ân tứ của Đức Thánh 
Linh là lời hứa cho con cái của bạn và cho tất cả những người ở xa – cho tất cả những 
ai mà Chúa là Đức Chúa Trời của chúng ta sẽ kêu gọi.

Hê-bơ-rơ 13:8, Đức Chúa Jêsus Christ hôm qua, ngày nay, và cho đến đời đời không 
hề thay đổi.

A. Ân tứ mặc khải – những ân tứ bày tỏ cách siêu nhiên về một điều nào đó

	� Lời nói khôn ngoan

	� Lời nói tri thức

	� Phân biệt các linh

B. Ân tứ quyền năng – những ân tứ thực hiện cách siêu nhiên một điều nào đó

	� Ân tứ đức tin đặc biệt

	� Các ân tứ chữa lành

	� Ân tứ làm các phép lạ
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C. Ân tứ lời nói/ truyền cảm – những ân tứ lời nói siêu nhiên nói lên một điều gì đó.

	� Ân tứ tiên tri

	� Ân tứ tiếng lạ

	� Ân tứ thông giải tiếng lạ

A-1 Các ví dụ Kinh Thánh về Lời nói khôn ngoan

	� Đức Chúa Trời đã mặc khải cho Nô-ê về trận lụt sắp diễn ra (Sáng Thế Ký 
6:12-13)

	� Đức Chúa Trời đã mặc khải cho Ê-sai về việc Chúa Jêsus bị đóng đinh (Ê-sai 53)

	� Đức Chúa Trời đã tiên tri rằng trong những ngày cuối cùng, Đức Thánh Linh 
sẽ được tuôn đổ trên mọi xác thịt (Giô-ên 2:28)

	� Giô-sép giải thích giấc mơ của Pha-ra-ôn (Sáng Thế Ký 41:14-40)

	� Đức Chúa Trời đã ban cho Áp-ra-ham một lời khôn ngoan rằng Ngài sẽ khiến 
ông trở thành một dân lớn và ban phước cho ông (Sáng Thế Ký 12:2-3)

	� Tiên tri A-ga-bút đã nhận được lời khôn ngoan và nói tiên tri về việc Phao-lô 
bị bắt và giam trong nhà tù ở Giê-ru-sa-lem (Công Vụ 21:10-11)

A-2 Các ví dụ Kinh Thánh về Lời Tri thức

	� Giô-suê nhận được được lời tri thức về lí do tại sao không thể chiếm được 
thành A-hi (Giô-suê 7:10-13)

	� Ê-li đã nản lòng cho đến khi Chúa cho ông biết rằng có 7.000 người của Chúa 
không chịu quỳ gối trước Ba-anh. (I Các vua 19:18)

	� Ê-li-sê biết được bằng sự mặc khải kỳ diệu về vị trí của trại quân Sy-ri-a, nhờ 
đó cứu được Y-sơ-ra-ên khỏi bị tấn công (II Các vua 6:8-23)

	� Khi Chúa Jêsus gặp người phụ nữ Sa-ma-ri tại giếng nước, Ngài đã nói cho 
bà ấy về toàn bộ cuộc đời của bà ấy (Giăng 4:7-19)

Những phần Kinh Thánh khác: Ma-thi-ơ 9:2-6; Ma-thi-ơ 12:24-25; Công Vụ 5:1-4; 
Khải Huyền 2 & 3; II Sa-mu-ên 12:1-15 

A-3 Các ví dụ Kinh Thánh về ân tứ phân biệt các linh

	� Phi-e-rơ nhận thấy cách siêu nhiên sự xấu xa trong lòng của thuật sĩ Si-môn 
– (Công Vụ 8:18-23)

	� Phi-e-rơ, nhờ ân tứ phân biệt các linh, đã vạch trần và xác định công việc của 
Sa-tan qua A-na-nia và Sa-phi-ra (Công Vụ 5:1-10)
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	� Chúa Jêsus nhận thấy Sa-tan đang nói thông qua Phi-e-rơ (Ma-thi-ơ 16:22-23)

Những phần Kinh Thánh khác: Công Vụ 13:9-12; Lu-ca 13:11-16; II Các Vua 6;  
Mác 9: 25; Công Vụ 10:38

	� 	Hầu hết các đau ốm và bệnh tật đều là do ma quỷ áp chế.

	� Một trong những lý do chúng ta không thể thấy sự chữa lành nhiều hơn là vì 
chúng ta không nhận ra, trói buộc và đuổi quỷ ra.

Ân tứ phân biệt các linh -

I Cô-rinh-tô 12:10 – là khả năng siêu nhiên cho phép chúng ta nhận ra và phân biệt 
giữa các linh hồn đang vận hành, là con người, ác quỷ hay thần thánh.

a.	 Từ ngữ phân biệt có nghĩa là:

Nhận biết, nhận ra, nhận thức, thấy được, khám phá, xác định.

b.	 	Đôi khi Chúa Thánh Linh xức dầu cho chúng ta, chúng ta được ban cho cái nhìn 
siêu nhiên để nhìn vào cõi linh để thấy những hoạt động của một linh dù nó là 
tốt hay xấu, thuộc về thiên đàng hay ma quỷ, thiên sứ hay quỷ sứ đang làm việc.

c.	 	Ân tứ siêu nhiên phân biệt các linh không liên quan gì đến việc nghi ngờ, phê 
phán hoặc đánh giá con người. Nó không phải là ân tứ để vạch lá tìm sâu.

Hãy nhớ rằng: Chúa Jêsus đã ban cho chúng ta thẩm quyền trên mọi con quỷ – Lu-ca 
10:19; Mác 16:17

Mục đích của ân tứ phân biệt các linh

I Ti-mô-thê 4:1 – Thánh Linh phán rõ ràng rằng trong thời kỳ cuối cùng sẽ 
có một số người chối bỏ đức tin, chạy theo các thần lừa dối và giáo lý của 
ma quỷ

I Giăng 4:1 – Thưa anh em yêu dấu, đừng tin tất cả các thần linh, nhưng hãy 
thử xem các thần linh đó có phải đến từ Đức Chúa Trời không, vì có nhiều 
kẻ tiên tri giả đã xuất hiện trong thế gian.

Lẽ thật chính yếu: Hội thánh đừng bao giờ mất cảnh giác trước mưu kế và sự giả mạo 
của Sa-tan.

	� 	Sự vận hành của ân tứ siêu nhiên này có thể bảo vệ hội thánh khỏi những giáo 
lý sai trật, những lời tiên tri sai trật và những giáo sư giả. Đó là một sự đảm 
bảo chống lại những sai trật và lừa dối len lỏi vào hội thánh vì nó sẽ vạch trần 
các hoạt động giả mạo của ma quỷ.
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	� 	Nó có thể giúp cho hội thánh địa phương lựa chọn và bổ nhiệm những người 
nam và người nữ phù hợp với vị trí lãnh đạo và nhân sự trong các chức vụ của 
hội thánh.

	� 	Nó phơi bày các mưu chước của ma quỷ để chúng ta có thể đối phó với chúng 
một cách hiệu quả và mang lại sự giải cứu cho nạn nhân.

B-1: Các ví dụ Kinh Thánh về ân tứ Đức tin

	� Ân tứ đức tin vận hành khi Áp-ra-ham dâng Y-sác làm của lễ (Hê-bơ-rơ 
11:17-19)

	� 	Ân tứ đức tin vận hành để bảo vệ Đa-ni-ên trong hang sư tử (Đa-ni-ên 6:23)

	� 	Ân tứ đức tin vận hành khi Chúa Jêsus gọi La-xa-rơ ra khỏi mộ sau khi ông 
đã chết và bắt đầu phân hủy trong bốn ngày. (Giăng 11:38-44)

Những phần Kinh Thánh khác: Công Vụ 28:3-5; Ma-thi-ơ 14:25-26

B-2: Các ví dụ Kinh Thánh về Ân tứ Chữa lành

	� 	Chúa Jêsus đã rờ chạm và chữa lành người bị phung (Ma-thi-ơ 8:3)

	� Chúa Jêsus đã động lòng thương xót và chữa lành đoàn dân đông (Ma-thi-ơ 
14:14)

	� 	Phao-lô bảo người què bước đi (Công Vụ 14:10)

	� 	Ân tứ chữa lành và phép lạ tuôn chảy qua đôi tay của Phao-lô (Công Vụ 12)

Lưu Ý Quan Trọng:

Có một sự khác biệt giữa sự chữa bệnh và phép lạ.

	� 	Chữa bệnh là sự loại bỏ siêu nhiên đau ốm, bệnh tật và đau đớn.

	� 	Phép lạ vượt hơn phạm vi của sự chữa lành – tạo nên các bộ phận cơ thể bị 
thiếu hoặc kéo dài ra, (ví dụ như cánh tay và chân mọc ra, mắt mù được sáng, 
phép lạ sáng tạo tạo ra các bộ phận bị thiếu của cơ thể do dị dạng hoặc tai nạn, 
tái tạo màn nhĩ bị tổn thương hoặc thiếu do bẩm sinh, v.v...).

Mục đích của ân tứ chữa lành

	� 	Bày tỏ tình yêu thương, lòng trắc ẩn và lòng thương xót của Đức Chúa Trời 
đối với con người (Ma-thi-ơ 14:14)

	� 	Để phá hủy công việc của ma quỷ (I Giăng 3:8; Công Vụ 10:38)

	� 	Để xác chứng sự rao giảng Lời Chúa (Mác 16:18-20)
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	� 	Làm chứng cho thực tế rằng Chúa Jêsus là Đấng sống và vẫn còn chữa lành 
trong hôm nay (Hê-bơ-rơ 13:8)

	� 	Quy vinh hiển về cho Chúa (Lu-ca 13:11-13) Ma quỷ và ác quỷ là nguồn gốc 
của bệnh tật, và bản chất và ý muốn của Đức Chúa Trời là cho con người 
được tự do, viên mãn và sống khỏe mạnh. (III Giăng 2)

Các ví dụ Kinh Thánh về làm việc của Phép lạ

	� 	Sự rẽ Biển Đỏ siêu nhiên (Xuất 14:13-31)

	� Phép lạ đầu rìu nổi trên mặt nước (Tạm ngừng định luật vạn vật hấp dẫn)  
(II Các vua 6:1-7)

	� Chúa Jêsus đi trên mặt nước (Ma-thi-ơ 14:25-26)

	� Chúa Jêsus cho năm ngàn người ăn với năm ổ bánh mì và hai con cá. (Mác 
6:39-44)

	� Phao-lô gọi Ơ-tích từ kẻ chết sống lại (Công Vụ 20:9-12)

Những phân đoạn Kinh Thánh khác: Mác 5:38-42; Mác 10:46-52; Công Vụ 8:39-40; 
Ma-thi-ơ 15:32-38 

Ân tứ tiên tri

I Cô-rinh-tô 12:10-15 – là một thông điệp được truyền cảm hứng siêu nhiên được nói 
ra bằng ngôn ngữ của con người dưới sự xức dầu của Đức Thánh Linh, để gây dựng, 
khích lệ và xây dựng hội thánh.

Giăng 7: 38 - “Người tin vào Ta, thì sông nước hằng sống sẽ tuôn tràn ra từ trong 
lòng như Kinh Thánh đã nói.”

Từ “tiên tri” trong tiếng Hy Lạp có nghĩa là “nói ra ý tưởng và lời khuyên của Đức 
Chúa Trời”

Tiên tri có nghĩa là: 

- chảy ra, bay lên, ùa ra

- tuôn chảy như một dòng sông

- nói ra những lời tươi mới, đầy cảm hứng được Thánh Linh xức dầu.

Các loại tiếng lạ

I Cô-rinh-tô 12:10 – nói ra một thông điệp được Thánh Linh cảm thúc bằng một ngôn 
ngữ không biết (một ngôn ngữ mà người nói chưa hề học) cho một nhóm tín hữu và 
được đi kèm với ân tứ thông giải tiếng lạ.
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Ân tứ thông giải (không phải thông dịch) tiếng lạ

I Cô-rinh-tô 12:10 – là khả năng được Đức Chúa Trời ban cho để nói trong ngôn ngữ 
của người nghe, ý nghĩa của một thông điệp được nói bằng tiếng lạ để hội thánh có 
thể được gây dựng. Ân tứ tiếng lạ cộng với thông giải tiếng lạ là bằng lời tiên tri.

I Cô-rinh-tô 14:5 – Tôi ao ước tất cả anh em đều nói tiếng lạ, nhưng lại càng 
ao ước anh em nói tiên tri hơn. Người nói tiên tri thì cao trọng hơn người 
nói tiếng lạ, trừ phi có người thông dịch, để Hội Thánh được xây dựng.

Ghi nhớ: – mục đích ba mặt của ân tứ lời nói không phải để chỉ trích, quở trách, lên 
án hoặc tạo ra sự bối rối; mà là để gây dựng, khích lệ và an ủi.

Gây dựng – có nghĩa là khích lệ, động viên, củng cố, khai trí và cải thiện về mặt tâm 
linh. 

An ủi – có nghĩa là xoa dịu trong lúc đau buồn, chữa lành người ở trong sự đau khổ, 
loại bỏ tổn thương, nỗi buồn và thất vọng.

Sự vận hành siêu nhiên của những ân tứ lời nói này sẽ đem lại phước hạnh cho hội 
thánh, loại bỏ nỗi sợ hãi và chán nản, và giữ cho chúng ta luôn mạnh mẽ trong Chúa!

Tất cả chúng ta đều bất toàn. Đó là lý do tại sao chúng ta cần được Đức Thánh Linh 
ban quyền năng cho chúng ta và sống cuộc sống của Ngài thông qua chúng ta.

Chúng ta cần phải vận hành và phục vụ trong thẩm quyền mà Chúa Jêsus đã ban cho 
chúng ta.

Ví dụ: Mỗi khi bạn có dịp để phục vụ một người có nhu cầu, một người bị bệnh, một 
người bị trầm cảm hoặc bị trói buộc với nỗi sợ hãi, v.v...

Hãy nhắc nhở bản thân về lẽ thật Kinh Thánh rằng bạn đã được Chúa Jêsus Christ 
kêu gọi và ban cho thẩm quyền, TRONG DANH NGÀI, để phục vụ những người 
bệnh tật, bị áp bức và bị quỷ ám.

Hãy nhắc nhở bản thân rằng bạn đang hành động trong sự vâng theo Đại mạng lệnh 
và lời của Chúa Jêsus trong Mác 16.

Hãy nhắc nhở bản thân về thực tế rằng bạn đã được ban cho danh của Chúa Jêsus, 
sự xức dầu và các ân tứ của Thánh Linh để hoàn thành công việc.

Hãy nhắc nhở bản thân

	� Tôi đã được kêu gọi để cầu nguyện cho mọi người

	� Tôi đã được ủy thác để rao giảng phúc âm

	� Tôi đã được ủy thác để đuổi quỷ
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	� Tôi đã được ủy thác để công bố Nước Đức Chúa Trời bằng lời nói và quyền 
năng

	� Tôi đã được kêu gọi để chinh phục linh hồn

	� Tôi đã được kêu gọi để chữa lành người bệnh trong Danh Chúa Jêsus!

	� Việc vận hành trong chín ân tứ Thánh Linh bao gồm một quá trình nhận biết 
Đức Chúa Trời, Đức Thánh Linh để Ngài tin tưởng sử dụng chúng ta.

	� Chúa muốn chúng ta tin cậy Ngài và vâng lời Ngài – vấn đề là hầu hết các hội 
thánh đều không thực sự nhận biết Chúa.

	� Tất cả các ân tứ của Thánh Linh là dành cho dân sự của Chúa – không phải 
để bạn sở hữu cho riêng mình. Bạn không bao giờ sở hữu những ân tứ; Chúa 
Thánh Linh vận hành thông qua bạn theo sự lựa chọn của Ngài – đó có thể 
là ân tứ chữa lành ngay trong hôm nay, và tuần tới là lời tiên tri, lời tri thức, 
v.v...

	� Đức Thánh Linh chọn và khai phóng những ân tứ cụ thể để vận hành thông 
qua bạn để đáp ứng nhu cầu cụ thể tại một thời điểm cụ thể.

I Phi-e-rơ 4:10 – Mỗi người hãy dùng ân tứ mình đã nhận mà phục vụ nhau, như 
người quản lý trung tín khéo sử dụng ân điển của Đức Chúa Trời nhiều cách 
khác nhau.

I Tê-sa-lô-ni-ca 5:19 – Chớ dập tắt Thánh Linh.
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 6: 

LÀM THẾ NÀO ĐỂ KHUẤY ĐỘNG  
VÀ KHAI PHÓNG ÂN TỨ

Kinh Thánh Nền Tảng: Lẽ Thật Nền Tảng:

“Vậy, nếu các con là người xấu còn biết 
cho con cái mình các vật tốt, huống 
chi Cha ở trên trời lại chẳng ban Đức 
Thánh Linh cho người xin Ngài sao!” 
Lu-ca 11:13 

Trích dẫn từ John Wesley
“Những ân tứ Thánh Linh là dành cho 
thời đại ngày nay mà chúng ta đang 
sống; lý do duy nhất giải thích cho sự 
khan hiếm của những ân tứ đó là các 
Cơ Đốc nhân lại một lần nữa trở nên 
nguội lạnh và hâm hẩm, sống mà giống 
như chết.”

Đọc I Cô-rinh-tô 12:1, 4-11

a.	 Lời nói khôn ngoan

b.	 	Lời nói tri thức				   Sự khải thị – (Đôi mắt của Chúa)	

c.	 	Ân tứ phân biệt các linh

d.	 	Đức tin đặc biệt

e.	 	Các ân tứ chữa bệnh			   Ân tứ chứng minh – (Tay của Chúa)

f.	 	Việc làm của phép lạ

g.	 	Ân tứ tiên tri

h.	 	Các loại tiếng lạ			   Ân tứ cảm thúc – (Miệng của Chúa)

i.	 	Thông giải tiếng lạ

	� Mọi Cơ Đốc nhân đầy dẫy Thánh Linh đều có quyền nhận lãnh, vận hành và trải 
nghiệm sự biểu lộ của ân tứ Thánh Linh.

	� Ân tứ của Thánh Linh không do bạn kiếm được, bạn không xứng đáng với 
chúng, chúng được Chúa Thánh Linh ban cho, được trả bằng huyết của Chúa 
Jêsus.
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	� Tất cả 9 ân tứ Thánh Linh đều là siêu nhiên và mọi Cơ Đốc nhân đều có thể nhận 
lãnh và vận hành trong các ân tứ thuộc linh.

1. Làm thế nào để chúng ta nhận được những ân tứ thuộc linh?

Mác 11:24 – Vì vậy Ta bảo các con, bất cứ điều gì các con xin trong lúc cầu 
nguyện, hãy tin rằng mình đã nhận được rồi, thì các con sẽ được điều ấy.

	� Chúng ta nhận được những ân tứ thuộc linh bằng cách cầu xin, và tin rằng chúng 
ta nhận được ngay lúc chúng ta cầu xin.

	� Hãy tin rằng bạn nhận được ngay lúc bạn cầu nguyện

	� Chúng ta có thể nhận được những ân tứ thuộc linh thông qua việc đặt tay.  
II Ti-mô-thê 1:6

a. Ân tứ mặc khải (Đôi mắt của Chúa)

Các ân tứ mặc khải là kênh mà Đức Chúa Trời sử dụng để ban sự hiểu biết siêu 
nhiên hoặc tiết lộ thông tin cho hội thánh của Ngài; những sự việc nhất định mà họ 
không biết được theo cách tự nhiên.

b. Ân tứ quyền năng/ chứng minh (Bàn tay của Chúa)

Các ân tứ quyền năng là kênh mà Đức Chúa Trời sử dụng để khai phóng quyền 
năng siêu nhiên của Ngài thông qua hội thánh của Ngài để hủy phá các công việc 
của ma quỷ và đáp ứng nhu cầu của con người.

c. Ân tứ lời nói/ Cảm thúc (Miệng của Chúa)

Ân tứ lời nói là kênh mà Đức Chúa Trời sử dụng để trò chuyện cách siêu nhiên với 
hội thánh của Ngài, thông qua những lời gây dựng, nâng đỡ, khích lệ và thêm sức 
con dân của Ngài.

Lẽ thật chính yếu: Chúa Thánh Linh ban phát ân tứ cho các tín hữu trong hội thánh 
theo ý muốn của Ngài. Đức Thánh Linh là Đấng ban ân tứ; tín hữu là nhân viên giao 
hàng.

2. Khuấy động những ân tứ thuộc linh

II Ti-mô-thê 1:6-7 – Vì vậy, ta nhắc con hãy nhen lại ân tứ của Đức Chúa 
Trời mà con đã nhận lãnh qua sự đặt tay của ta; vì Đức Chúa Trời không 
ban cho chúng ta tinh thần nhút nhát, nhưng tinh thần mạnh mẽ, có tình 
yêu thương và tự chủ.

a. Chúng ta phải gia tăng đức tin của mình để vận hành trong những ân tứ bằng 
cách gia tăng sự hiểu biết Kinh Thánh về những ân tứ: 
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	� I Cô-rinh-tô 12:1 – Thưa anh em, tôi không muốn anh em không biết gì cả 
về các ân tứ thuộc linh.

	� Rô-ma 10:17 – Đức tin đến từ những điều người ta nghe

Chúng ta đừng bao giờ thờ ơ hoặc thiếu hiểu biết về các ân tứ thuộc linh.

Đức Chúa Trời không muốn bất kỳ con cái nào của Ngài thờ ơ hoặc không biết gì về 
các ân tứ của Thánh Linh.

Ghi Nhớ:

Đức tin để tuôn chảy trong các ân tứ đến từ việc nhận lấy lời của Chúa cho tấm lòng 
của bạn và gia tăng sự hiểu biết Kinh Thánh về các ân tứ.

	� Gia tăng sự hiểu biết Kinh Thánh sẽ khiến bạn gia tăng đức tin để vận hành 
trong các ân tứ của Đức Chúa Trời

	� Đức tin bắt đầu nơi ý muốn (lời) của Đức Chúa Trời được biết đến.

b. Chúng ta phải thật sự khao khát những ân tứ thuộc linh tuôn chảy và vận hành 
trong cuộc sống của chúng ta, để chúng ta có thể là một nguồn phước cho người khác.

I Cô-rinh-tô 12:31 – Hãy ước ao những ân tứ cao trọng hơn.

I Cô-rinh-tô 14:1 – Hãy theo đuổi tình yêu thương; hãy ao ước các ân tứ thuộc 
linh, nhất là ân tứ nói tiên tri.

Câu 31 – Vì mỗi người trong anh em có thể lần lượt nói tiên tri để ai nấy đều 
được học hỏi, ai nấy đều được khích lệ.

	� 	Con người hay đau ốm, đau khổ, bị áp bức, sống trong tù túng, sợ hãi và bị ma 
quỷ áp chế – ở trong nhu cầu cấp thiết về sự chữa lành và giải thoát siêu nhiên 
của Đức Chúa Trời.

	� 	Chúng ta phải tìm kiếm Đức Chúa Trời, cầu nguyện và khao khát Đức Thánh 
Linh và các ân tứ của Ngài vận hành trong cuộc sống của chúng ta và là một 
kênh của tình yêu thương và sức mạnh siêu nhiên của Đức Chúa Trời để giúp đỡ 
những người gặp khó khăn.

c. Chúng ta phải liên tục được đầy dẫy Đức Thánh Linh

	� 	Một đời sống cầu nguyện mạnh mẽ là cần thiết – dành nhiều thời gian để cầu 
nguyện bằng tiếng lạ là điều quan trọng. Giu-đa 20; I Cô-rinh-tô 14:2,

	� Vận hành trong những ân tứ là vận hành trong Đức Chúa Trời. Vì vậy, điều quan 
trọng là chúng ta phải giữ cho mình luôn đầy dẫy Đức Chúa Trời bằng cách ở 
trong sự tương giao với Ngài.
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	� 	Đọc Ê-phê-sô 5:17-21 – bằng chứng của một đời sống đầy dẫy Thánh Linh.

Đầy dẫy Đức Thánh Linh. Bằng cách nào?

	� Nó liên quan đến việc cầu nguyện thường xuyên và đọc Kinh Thánh

	� Nó liên quan đến việc cắt đứt mọi thứ của thế giới và bao phủ đời sống của bạn 
với Chúa Jêsus và sự tể trị của Ngài.

	� Nó liên quan đến việc giao nộp và hiến dâng cả cuộc đời của bạn cho Chúa và 
bước đi trong Thánh Linh. Chúng ta phải bảo vệ đời sống tâm linh của chúng ta 
và đừng đánh mất sự xức dầu của Đức Chúa Trời qua đời sống xác thịt, thái độ 
xấu, xung đột, kiêu ngạo, nói xấu, chỉ trích các tín hữu hoặc các chức vụ trong 
thân thể của Đấng Christ.

d. Chúng ta phải sống và phục vụ trong Tình yêu của Đức Chúa Trời

I Cô-rinh-tô 13:1-8

Những ân tứ của Thánh Linh không phải để quảng bá danh tiếng của bạn.

Nếu động lực của bạn để vận hành trong những ân tứ là để xây dựng danh tiếng 
cho chính mình, để gây ấn tượng với mọi người, hoặc để thể hiện tầm quan 
trọng của chức vụ thì bạn đã bỏ lỡ 100%. Đức Thánh Linh với chiến lược thiên 
thượng (không phải ngẫu nhiên) đã đặt I Cô-rinh-tô 13 (đoạn Kinh Thánh nói về 
tình yêu thương) ở giữa I Cô-rinh-tô 12 và I Cô-rinh-tô 14.

I Cô-rinh-tô 12 – Xác định và định nghĩa ân tứ là gì.

I Cô-rinh-tô 13 – Cho chúng ta nền tảng để vận hành trong các ân tứ – đó phải 
là tình yêu thương.

I Cô-rinh-tô 14 – Cho chúng ta biết sự vận hành của những ân tứ.

Đức Chúa Trời tôn vinh sự khiêm nhường và chống lại sự khoe khoang!

	� Các ân tứ của Thánh Linh không phải để tôn cao con người, chúng phải tôn cao 
và quy vinh hiển về cho Chúa Jêsus.

Ma-thi-ơ 14:14 – Vừa ra khỏi thuyền, Đức Chúa Jêsus thấy đoàn dân đông thì 
cảm thương, và chữa lành cho những người bệnh.

	� Chúng ta phải luôn phục vụ trong tình yêu thương của Đức Chúa Trời và cho 
mọi người thấy lòng thương xót vì những ân tứ Thánh Linh vận hành trên nền 
tảng của tình yêu thương. Ga-la-ti 5:6



162    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

e. Cầu nguyện để có sự mạnh dạn và mong đợi Chúa sử dụng bạn trong những ân 
tứ. Công Vụ 4:13, 29-31, 33

	� Sự dạn dĩ là chìa khóa để vận hành trong sự siêu nhiên, và Kinh Thánh dạy 
chúng ta rằng chúng ta có thể cầu nguyện xin sự dạn dĩ. Chúng ta cần phải dạn 
dĩ về những điều thuộc về Đức Chúa Trời và bước ra trong đức tin khi những ân 
tứ của Ngài bắt đầu tuôn trào.

	� Từ ngữ “mong đợi” rất quan trọng bởi vì có bao nhiêu Cơ Đốc nhân và thậm chí 
là các Mục sư thực sự mong đợi Đức Chúa Trời, Đức Thánh Linh…

-	 Đến và xức dầu cho họ?

-	 Khai phóng những ân tứ của Ngài thông qua họ?

-	 Sử dụng họ một cách siêu nhiên để chúc phước, chữa lành, giúp đỡ, phục 
hồi và khích lệ mọi người?

	� Chúng ta phải mong đợi Đức Thánh Linh xác nhận Lời Đức Chúa Trời, bởi vì 
Ngài luôn luôn như vậy. Mác 16:20; Hê-bơ-rơ 2:4

	� Chúng ta phải mong đợi Chúa sử dụng chúng ta và tuôn chảy qua chúng ta – 
trong công việc của chúng ta, trong khi đi mua sắm, khi đi máy bay, v.v ....

	� Chúng ta cần nhìn đến Chúa Thánh Linh và mong đợi Ngài xức dầu cho chúng 
ta bất cứ nơi nào chúng ta đi để chúng ta có thể nhận biết (Ân tứ mặc khải); nói 
ra (ân tứ lời nói) và hành động (ân tứ quyền năng) một cách siêu nhiên.

	� Những ân tứ cần phải được thực thi, vì vậy chúng ta phải bắt đầu mong đợi 
những ân tứ sẽ vận hành và làm việc thông qua chúng ta.

4. Làm thế nào để vận hành trong những ân tứ của Đức Thánh Linh

Bạn sẽ không bao giờ bắt đầu vận hành trong các ân tứ cho đến khi bạn bắt đầu.

a. Hãy mở lòng với Đức Chúa Trời, và sẵn sàng để Chúa sử dụng bạn.

Hãy sẵn sàng bước ra ngoài và thậm chí là đôi khi bỏ lỡ, hoặc phạm sai lầm. Hãy 
lắng nghe Chúa và nhanh chóng vâng lời Ngài.

Hãy nhớ rằng những ân tứ Thánh Linh vận hành…

	� Bởi một ý nghĩ hoặc một ấn tượng xuất hiện trong tâm trí của chúng ta.

	� Bởi một khải tượng – bởi một hình ảnh xuất hiện trong tâm trí của chúng ta.

	� Bởi tiếng nói nhỏ nhẹ của Chúa phán với chúng ta. (I Các Vua 19:11-13)

	� Đôi khi là bởi cảm nhận hoặc cảm giác vật lý ở những bộ phận khác nhau trên 
thân thể chúng ta.
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b. Hãy sẵn sàng cho Đức Chúa Trời như một chiếc bình để Ngài sử dụng.

II Ti-mô-thê 2:20-21

	� 	Thưa với Chúa và đầu phục Thánh Linh như một công cụ, như một cái bình sẵn 
sàng và như một kênh để Ngài làm việc thông qua. Lu-ca 4:18; Giăng 14:12

	� 	Sẵn sàng đồng hành cùng Phúc Âm và bước đến những lĩnh vực nhu cầu của 
con người, như vậy, Đức Thánh Linh và những ân tứ của Ngài có thể hoạt động 
thông qua bạn.

	� 	Thường xuyên đến hội thánh là nơi Chúa có thể sử dụng bạn để trở thành phước 
hạnh cho người khác. Đức Chúa Trời không tìm kiếm những chiếc bình bằng 
vàng hoặc bằng bạc để sử dụng và làm việc thông qua. Ngài đang tìm kiếm 
những chiếc bình sẵn sàng cho Đức Thánh Linh, (Kathryn Kuhlman)

	� 	Đức Thánh Linh trong bạn mong muốn tuôn chảy qua bạn để ban phước cho 
mọi người, để chữa lành mọi người, giúp đỡ mọi người và khích lệ mọi người – 
Ngài muốn khai phóng những ân tứ của Ngài thông qua bạn để đáp ứng nhu cầu 
của mọi người xung quanh bạn.

GHI NHỚ: I Cô-rinh-tô 14:3; II Ti-mô-thê 1:6-7; I Cô-rinh-tô 14:26 

ÁP DỤNG THỰC TẾ

1. Đời sống của bạn mở lòng và đầu phục Thánh Linh ở mức độ nào đối với những 
ân tứ của Ngài để tuôn chảy qua bạn?

2. Bạn có đang cầu nguyện và tin rằng Đức Thánh Linh sẽ khai phóng ân tứ Tiên tri 
thông qua bạn để gây dựng hội thánh không? Nếu không, tại sao?

3. Công Vụ 4:29-31 là một lời cầu nguyện trong Tân Ước cầu xin sự dạn dĩ. Viết nó 
xuống một tấm thiệp, và cầu nguyện lời cầu nguyện này thường xuyên.

4. Bạn có đến nhà thờ vào Chúa Nhật hay các buổi nhóm tế bào và mong đợi Chúa 
xức dầu cho bạn và sử dụng bạn trong sự vận hành các ân tứ thuộc linh không? Nếu 
không, hãy đưa ra quyết định ngay hôm nay, theo I Cô-rinh-tô 14:26.
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 7: 

TIẾP NHẬN VỊ TRÍ CỦA BẠN TRONG HỘI THÁNH 
ĐỊA PHƯƠNG

Kinh Thánh Nền Tảng: Lẽ Thật Nền Tảng:

“Chớ bỏ sự nhóm lại như mấy kẻ quen 
làm, nhưng phải khuyên bảo nhau; nếu 
anh em thấy ngày của Chúa càng gần 
chừng nào thì càng phải làm như vậy 
chừng nấy.” Hê-bơ-rơ 10:25

Thái độ của chúng ta đối với hội 
thánh địa phương của chúng ta sẽ 
xác định thái độ của chúng ta đối với 
người đứng đầu của hội thánh, Chúa 
Jêsus Christ.

1. Thân thể của Đấng Christ là gì?

	� Thân thể của Đấng Christ là thân thể của những tín hữu được tái sinh trên toàn 
thế giới, được cứu bởi dòng huyết của Chúa Jêsus và được kêu gọi ra khỏi thế 
gian.

	� Họ đã được kết hợp với Chúa Jêsus Christ bởi Đức Thánh Linh (I Cô-rinh-tô 
12:12-14) để hoàn thành nhiệm vụ làm chứng và thiết lập vương quốc của Đức 
Chúa Trời, mà Ngài đã khởi sự.

	� Chúa Jêsus ban cho tín hữu thẩm quyền của danh Ngài và quyền năng của Đức 
Thánh Linh (Mác 16:17-18; Công Vụ 1-8) để thay mặt Ngài, chúng ta có thể 
tham gia vào việc thiết lập Vương quốc Đức Chúa Trời ở đây trên đất này. Tất 
cả các môn đồ của Chúa Jêsus được hợp nhất trong nhiệm vụ này và mỗi môn 
đồ đều có một vai trò nhất định.

	� Những môn đồ này cần phải làm việc cùng nhau như một thân thể với nhiều chi 
thể với Chúa Jêsus là đầu.

	� Lòng trung thành của chúng ta với tư cách là môn đồ thực sự trước tiên là đối 
với Chúa Jêsus Christ và hội thánh trên toàn thế giới của Ngài, sau đó là đến hội 
thánh địa phương là nơi Ngài đã đặt để chúng ta. Tất cả các tín hữu trong hội 
thánh của Đức Chúa Trời trên toàn thế giới rõ ràng là không thể nào gặp nhau 
hết được, vì vậy Chúa đã chỉ định rằng chúng ta sẽ gặp gỡ nhau trong các nhóm 
nhỏ hơn trong một hội thánh địa phương.

I Phi-e-rơ 2:9-10 ...Nhưng anh em là dòng giống được tuyển chọn, là chức tế 
lễ hoàng gia, là dân tộc thánh, là dân thuộc riêng về Đức Chúa Trời, để anh 
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em rao truyền công đức vĩ đại của Đấng đã gọi anh em ra khỏi nơi tối tăm, 
đưa vào vùng ánh sáng diệu kỳ của Ngài. Trước kia anh em không phải 
là một dân, nhưng bây giờ là dân Đức Chúa Trời; trước kia không được 
thương xót, mà bây giờ được thương xót.

Rô-ma 12:4-5 – Giống như trong một thân thể, chúng ta có nhiều chi thể, và 
các chi thể không có cùng một chức năng; thì cũng vậy, chúng ta tuy nhiều 
người, nhưng chỉ là một thân trong Đấng Christ; mỗi chúng ta đều là các 
chi thể của nhau.

2. Hội Thánh là gì?

	� Hội Thánh là thân thể của Đấng Christ ở trên đất và Ngài mong muốn tiếp tục 
đời sống và chức vụ của Ngài qua thân thể này để ý muốn của Đức Chúa Trời 
có thể được thực hiện trên đất. (Hê-bơ-rơ 10:5; Rô-ma 12:1-2)

	� Hội Thánh là những người được tái sinh là những môn đồ thực sự của Chúa 
Jêsus và đã quyết định vác thập giá của mình và theo Chúa Jêsus 100 phần trăm. 
Hội thánh không được thiết lập từ quyết định vì Đấng Christ, mà là từ những 
môn đồ của Đấng Christ.

	� Hội Thánh là những người đã định hướng cuộc sống của họ xung quanh ba ưu 
tiên chính. Đời sống Cơ Đốc của chúng ta không thể trọn vẹn nếu không có cả 
ba ưu tiên này vận hành trong đời sống của chúng ta.

Theo thứ tự ưu tiên, chúng là:

-	Kết ước cá nhân với Chúa Jêsus Christ và quyền tể trị của Ngài

-	Kết ước với thân thể của Đấng Christ trong một hội thánh địa phương

-	Kết ước với công tác của Đấng Christ trên thế giới (truyền giáo và sứ mạng)

Hội Thánh là những người đầy dẫy Đức Thánh Linh dấn thân cho vương quốc của 
Đức Chúa Trời.

-	 Họ hàng ngày bước đi trong sự xức dầu của Đức Chúa Trời

-	 Họ làm chứng và chinh phục những người hư mất

-	 Họ tích cực công bố và chứng minh quyền năng của phúc âm nơi họ sống và 
nơi họ làm việc

-	 Họ cho người đói ăn

-	 Họ chữa lành người bệnh

-	 Họ giải phóng những người bị áp chế và đuổi quỷ 

-	 Họ tha thiết tìm kiếm vương quốc của Đức Chúa Trời và sự công chính của 
Ngài trước tiên
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Mỗi cá nhân (không phải một số ít người được chọn) được tái sinh thuộc về Chúa 
Jêsus Christ! Bất cứ ai đã tin cậy nơi Chúa Jêsus Christ là Cứu Chúa và Chúa của họ 
đều là một người được huyết mua chuộc, được huyết tẩy sạch, một tín hữu được tái 
sinh và là thành viên của hội thánh. Chúng ta không thể nào chưa được cứu mà lại là 
một phần của hội thánh của Chúa Jêsus Christ.

3. Hiểu biết về hội thánh địa phương

Một hội thánh địa phương có thể được định nghĩa là một tập thể những người được 
chuộc dưới quyền tể trị của Chúa Jêsus Christ ở bất kỳ địa phương hoặc cộng đồng 
nào, những người tự nguyện kết hợp với nhau như một phần của hội thánh toàn cầu 
với mục đích thiết lập đức tin nơi phúc âm, truyền giáo cho cộng đồng của họ và 
truyền bá phúc âm đến tận cùng trái đất.

a. Hội thánh địa phương là:

-	 Một hội chúng hoặc cộng đoàn những người ở một địa phương nhất định. 
(Công Vụ 8:1)

-	 Một tập hợp những người tin vào Đấng Christ (Công Vụ 5:14)

-	 Một nơi của sự giảng dạy và kỷ luật (Công Vụ 11:26)

-	 Một khối thống nhất hoàn chỉnh với sự thuận phục thẩm quyền. (Công Vụ 
15:22)

-	 Được xây dựng bởi chính Đấng Christ (Công Vụ 2:47)

-	 Một nơi mà chính Chúa, không phải con người, tham gia với con người. 
(Công Vụ 5:13)

-	 Được xây dựng; có những người được chỉ định đứng ở những vị trí thẩm quyền 
lực thực thi sự lãnh đạo, kỷ luật và giám sát. (Công Vụ 14:23; Công Vụ 20:17-
28)

-	 Một nơi được thiết lập trong đức tin (Công Vụ 16:5)

-	 Một nơi mà các nhà truyền giáo được sai đi. (Công Vụ 13:2)

-	 Mỗi tín hữu được tái sinh phải có một ngôi nhà tâm linh, nơi mà người đó 
được nuôi dưỡng.

b. Kết ước với hội thánh địa phương

Bởi vì những mục đích độc tôn mà Đức Chúa Trời đã thiết lập cho thân thể, kế hoạch 
to lớn mà Ngài dành cho nó và các mối liên hệ mật thiết trong thân thể; không một 
tín hữu thực sự nào có thể tìm thấy sự viên mãn và đầy trọn bên ngoài thân thể của 
Đấng Christ, là Hội thánh. Không hòa mình được với hội thánh địa phương chính là 
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cắt đứt chính chúng ta ra khỏi thân thể của Đấng Christ. Thân thể chỉ có thể phát triển 
khi mỗi chi thể hoạt động theo đúng chức năng của chúng. Điều này đòi hỏi sự kết 
ước. Có như vậy thì thân thể mới thực sự là bộ mặt của Chúa Jêsus trên đất. (Ê-phê-
sô 4:16). Chúng ta cần đặt câu hỏi: Tôi có thể đóng góp được gì cho thân thể Đấng 
Christ? và đừng cứ lúc nào cũng hỏi: Tôi sẽ được gì? Chúng ta cần phải đóng góp một 
cách không ích kỷ.

II Cô-rinh-tô 8:5 những người ban cho nhiều nhất cũng là những người được nhận 
lại nhiều nhất từ kết ước này. Chúng ta nên kết ước tham dự thường xuyên, hỗ trợ tài 
chính, cầu thay cho các lãnh đạo, giúp đỡ và phục vụ những công việc thực tế tại các 
hội thánh địa phương của chúng ta.

4. Sự hiệp một trong hội thánh là điều cần thiết

Nếu chúng ta sẽ có sự hiệp một, chúng ta phải công nhận và tiếp nhận chức vụ của 
người khác. Toàn bộ thân thể của Đấng Christ là như thế. Sau đây là một phác thảo 
của Kinh Thánh về mối quan hệ của chúng ta với người khác trong thân thể của Đấng 
Christ nếu chúng ta muốn phục vụ hiệu quả như một thân thể.

a. Để phục vụ như một thân thể, chúng ta phải nhận ra rằng chúng ta là thành 
viên của nhau.

	� 	Rô-ma 12:4-5

	� 	Ê-phê-sô 4:16,25

	� 	Ê-phê-sô 5:30

	� 	I Cô-rinh-tô 6:15

	� 	I Cô-rinh-tô 12:7-27

	� 	I Cô-rinh-tô 10:17 – Vì chỉ có một cái bánh, và tất cả chúng ta cùng chia sẻ cái 
bánh ấy, nên chúng ta dù nhiều cũng chỉ là một thân thể.

b. Để phục vụ như một thân thể, chúng ta phải hòa thuận với nhau

	� 	Mác 5:23 

	� 	Mác 9:50

	� 	I Tê-sa-lô-ni-ca 5:13 – Sống hòa thuận nhau là:

	� 	Không nói xấu (nói xấu nói hành sẽ giết chết chức vụ) Gia-cơ 4:11

	� 	Không đánh giá người này cao hơn người kia – I Ti-mô-thê 5:21; I Cô-rinh-tô 
12:25

	� 	Không phán xét người khác cách gay gắt – Rô-ma 2:1; Rô-ma 14:13
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c. Để phục vụ như một thân thể, chúng ta phải tìm kiếm lợi ích cho các thành viên 
khác trong thân thể. Chúng ta không được đặt mình làm trung tâm.

	� 	Chúng ta tôn trọng người khác – Rô-ma 12:10; Phi-líp 2:3-4; I Phi-e-rơ 5:5

	� 	Chúng ta không được nghĩ rằng chức vụ của chúng ta lớn hơn của những người 
khác I Cô-rinh-tô 4:6-7

	� 	Chúng ta phải mang lấy gánh nặng cho nhau – Ga-la-ti 6:2

	� 	Chúng ta phải quan tâm đến nhau trong sự khiêm nhường thực sự – Ê-phê-sô 
5:21

	� 	Chúng ta phải phục vụ nhau trong tình yêu thương – Giăng 13:34-35; I Tê-sa 
3:12; I Tê-sa 4:9

d. Để phục vụ như một thân thể, chúng ta phải luôn tìm cách hỗ trợ các thành viên 
khác.

	� 	Ê-phê-sô 4:16

	� 	I Tê-sa-lô-ni-ca 5:11

	� 	Rô-ma 14:19

Khi tất cả những điều này được thực hiện theo thứ tự, chúng ta sẽ sẵn sàng phục vụ 
người khác với tư cách là thân thể của Đấng Christ.

	� 	Chúng ta có thể khích lệ lẫn nhau – Hê-bơ-rơ 3:13; Hê-bơ-rơ 10:25

	� 	Chúng ta có thể khuyên răn lẫn nhau – Rô-ma 15: 14; Cô-lô-se 3:6

	� 	Chúng ta có thể có lòng thương xót thực sự – I Tê-sa-lô-ni-ca 4: 18; II Cô-rinh-
tô 1:4

	� 	Chúng ta có thể cầu nguyện cho nhau – Gia-cơ 5:16

Rô-ma 15:5-6 – Cầu xin Đức Chúa Trời của sự kiên định và khích lệ giúp anh 
em sống hòa hợp với nhau theo gương Đấng Christ Jêsus, để anh em đồng một 
lòng, một miệng mà tôn vinh Đức Chúa Trời, là Cha của Chúa chúng ta là Đức 
Chúa Jêsus Christ.

Thân thể của Đấng Christ vận hành tốt nhất khi mọi chi thể trong thân thể làm đúng 
với chức năng được Chúa kêu gọi. Mọi chi thể trong thân thể cần tìm kiếm Đức Chúa 
Trời về việc mình nên làm gì trong công tác chức vụ.

Không có chi thể nào trong thân thể là vô dụng.

Nếu Đức Chúa Trời đã đặt để chúng ta trong thân thể, thì chúng ta sẽ có một vị trí 
trong công tác chức vụ. Xem Rô-ma 12:6-8.
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BÀI HỌC 8: 

THÁI ĐỘ CỦA BẠN TRONG HỘI THÁNH  
ĐỊA PHƯƠNG

Thái độ thực sự của chúng ta đối với Chúa Jêsus Christ được nhìn thấy bởi thái độ của 
chúng ta đối với thân thể của Ngài, hội thánh (I Giăng 4:20) – Một đời sống phục vụ 
Chúa là đời sống trọn vẹn nhất có thể, bởi vì chúng ta được Đức Chúa Trời tạo nên 
để phục vụ Ngài.

Có một số thái độ trong ngày nay làm cản trở hoặc ngăn chặn một tinh thần phục vụ 
tự nguyện.

	� 	Không sẵn sàng đón nhận một vai trò dường như là ít quan trọng hơn, hoặc một 
vai trò phục tùng người khác.

	� 	Mong muốn nắm quyền hoặc lãnh đạo, khi không có khả năng cũng như không 
có sự kêu gọi để làm điều đó.

	� 	Không sẵn sàng chấp nhận kỷ luật hoặc trách nhiệm.

	� 	Miễn cưỡng chấp nhận các nhiệm vụ tinh thần, bởi vì phục vụ chỉ được nhìn 
nhận dưới dạng những gì dễ dàng hoặc dễ chịu. Nhiều người nghĩ rằng một số 
nhiệm vụ nào đó là hạ thấp phẩm giá của họ.

Một thái độ khiêm nhường phục vụ, mà Chúa Jêsus đã làm gương, cần phải là trung 
tâm trong một đời sống được kêu gọi đối với sự lãnh đạo. Chúng ta đừng bao giờ so 
sánh hoặc xếp hạng các chức vụ, hoặc bất kì công tác phục vụ nào. Đức Chúa Trời 
không làm điều đó.

Ngài không coi trọng một chức vụ nào hơn một chức vụ nào. Đối với Ngài, tất cả đều 
quan trọng. Ngài là Đấng đã thiết lập chức vụ hoặc sự phục vụ ngay từ đầu. Tất cả 
những gì Ngài đang tìm kiếm là một chiếc bình có thể sử dụng được, sẽ trung tín làm 
theo ý muốn của Ngài.

1. Chức vụ giúp đỡ – (Rô-ma 12:3-8) là để giúp đỡ Chức Vụ

Bằng cách hỗ trợ mục sư với những việc thực tế. Luôn có rất nhiều lĩnh vực phục vụ 
trong hội thánh địa phương và nơi cần đến chức vụ giúp đỡ, như là:

	� 	Trang trí nhà thờ

	� 	Sắp xếp chỗ ở cho khách mời của hội thánh

	� 	Cắm hoa
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	� 	Cắt tỉa cây cỏ và bảo quản tài sản của hội thánh

	� 	Hợp xướng, độc tấu hoặc hát tốp ca

	� 	Chơi nhạc cụ trong ban nhạc hội thánh

	� 	Người xếp ghế

	� 	Người tiếp tân

	� 	Tiếp đón khách đến hội thánh

	� 	Mục vụ thiếu nhi

	� 	Nấu nướng và chuẩn bị bữa ăn cho người bệnh và người nghèo ở nhà

	� 	Trả lời điện thoại

	� 	Công việc văn phòng

	� 	Làm hồ sơ

	� 	Sẵn sàng phục vụ hết khả năng

	� 	Vệ sinh cửa sổ và sân vườn

	� 	Hỗ trợ tổ chức đám cưới

	� 	Hỗ trợ tư vấn

	� 	Thi hành chức vụ với những tân tín hữu để môn đồ hóa

	� 	Tham gia vào nhóm thông công tế bào

	� 	Chúc phước cho mục sư theo những cách thiết thực như sơn nhà, rửa xe hay 
chăm sóc vườn

	� 	Chức vụ liên quan đến các sách vở (sao chép) và bán sách

Có nhiều cách để phục vụ Chúa và được tham gia vào một hội thánh địa phương. 
Chìa khóa ở đây là “hãy làm đi”. Hãy quyết định từ bây giờ tham gia vào “chức vụ 
giúp đỡ”.

2. Phần của chúng ta trong hội thánh địa phương

	� 	Được đầy dẫy Đức Thánh Linh (Công Vụ 1:8)

	� 	Thường xuyên tham dự các buổi nhóm tế bào và sự thờ phượng trong hội thánh 
địa phương của chúng ta (Hê-bơ-rơ 10:25)

	� 	Cầu nguyện và tôn trọng mục sư của chúng ta và hết lòng kết ước với khải tượng 
của ông.

	� 	Biết vị trí của chúng ta trong thân thể (I Cô-rinh-tô 12:18-20) vì điều này mang 
lại sự an toàn và sự vững tin (Rô-ma 12:21)
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	� 	Thừa nhận rằng chúng ta cần đến các tín hữu (I Cô-rinh-tô 12:21) thông qua 
những người khác trong hội thánh, cũng đừng quá độc lập đến mức chúng ta 
không thể được giúp đỡ, khuyên bảo, hoặc sửa chữa.

	� 	Trân quí các tín hữu khác (I Cô-rinh-tô 12:22-24) và khích lệ họ.

	� 	Chăm sóc thân thể Đấng Christ (I Cô-rinh-tô 12:26), thực hành sự hiếu khách,  
(Rô-ma 12:13; I Phi-e-rơ 4:8) và tìm kiếm những cách thiết thực để chia sẻ và 
giúp đỡ anh chị em của chúng ta trong hội thánh. (Hê-bơ-rơ 10:24; Ga-la-ti 
6:10)

	� 	Mục đích của chúng ta là tình yêu thương và khao khát những ân tứ thuộc linh  
(I Cô-rinh-tô 13:1-3; 14:1)

	� 	Tham gia và hoàn thành Đại Mạng Lệnh. Mác 16:15-20

	� 	Thường xuyên hỗ trợ tài chính cho công tác của Đức Chúa Trời bằng tiền phần 
mười và các của dâng (Ma-la-chi 3:8-11)

	� 	Yêu thương và chăm sóc những trẻ mồ côi, người già yếu, người gặp khó khăn.

	� 	Cầu nguyện và hỗ trợ sứ mệnh thế giới và sự phục hưng bởi Đức Thánh Linh.
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 9: 

MÔN ĐỒ HÓA

Việc huấn luyện môn đồ có ý nghĩa rất lớn. Phao-lô bảo Ti-mô-thê làm công việc của 
một nhà truyền giáo để hoàn thành II Ti-mô-thê 4:5. Ông cũng nói với Ti-mô-thê: 
Những điều con đã nghe nơi ta trước mặt nhiều nhân chứng hãy ủy thác cho những 
người đáng tin cậy, là những người có khả năng dạy dỗ người khác. (II Ti-mô-thê 
2:2). Việc rao giảng thì luôn dễ dàng được chấp nhận. Nhưng việc huấn luyện môn đệ 
thì không hề hấp dẫn đối với nhiều Cơ Đốc nhân.

	� 	Họ cảm thấy thoải mái với đám đông hơn là với một nhóm nhỏ các môn đồ.

	� 	Trong suốt cuộc đời của Phao-lô, rõ ràng là ông luôn bận tâm đến việc huấn 
luyện môn đồ.

	� 	Chiến lược và kế hoạch của Phao-lô được truyền cảm hứng từ những gì Chúa Jêsus 
đã làm. Kế hoạch mà Chúa Jêsus đã lên đó là tạo ra một phong trào thuộc linh.

Với Ma-thi-ơ 28:19, 20, người ta có thể tóm tắt Đại Mạnh Lệnh bằng ba từ: 

Chinh phục, xây dựng và sai phái. Đó chính xác là những gì cấu thành nên 
việc huấn luyện các môn đồ: môn đồ hóa những người không chỉ làm cho mình 
trở nên giống với hình ảnh của Đấng Christ, mà còn có khả năng dạy dỗ người 
khác trở thành môn đồ hoặc huấn luyện người khác thành môn đồ.

	� 	Mô hình mà Tân Ước cho chúng ta được đại diện bởi bốn thế hệ:

...Phao-lô => Ti-mô-thê => những người trung tín => những người khác...

Hãy bắt chước mô hình này và trang bị cho mình những tài liệu mà chúng ta 
đã nghiên cứu trong nhóm tế bào của chúng ta, bạn sẽ có thể trở nên kết quả và 
bắt đầu một số nhóm hành động. Những nhóm phù hợp với hình ảnh của Đấng 
Christ kết ước chia sẻ đức tin của họ với những người khác.

	� 	Bối cảnh cho sự nhân cấp. Đây là yếu tố có tính chất quan hệ. Đây cũng là một 
sự chứng minh.

	� 	Chúng ta trở lại với II Ti-mô-thê 2:2. Mục tiêu của Phao-lô là huấn luyện Ti-mô-
thê để ông có thể huấn luyện những người khác. Chúng ta biết rằng tất cả mọi 
người được huấn luyện tốt hơn trong bối cảnh của các mối quan hệ cá nhân và 
qua sự làm gương.

	� 	Lấy lại cảm hứng từ ví dụ của Phao-lô, chúng ta nhận thấy một số điểm quan 
trọng:
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-	 Phao-lô đã dạy cho Ti-mô-thê những lẽ thật cơ bản, nhưng cũng đưa ra cho  
Ti-mô-thê những chỉ dẫn kĩ càng về đời sống và chức vụ – (I Ti-mô-thê 5:23;  
II Ti-mô-thê 1:8; I Ti-mô-thê 5:1, 2; I Ti-mô-thê 1:18, 19)

-	 Phao-lô hỗ trợ Ti-mô-thê trong sự cầu nguyện và Ti-mô-thê có thể quan sát 
cuộc đời của Phao-lô vì ông rất gần gũi với Phao-lô. (II Ti-mô-thê 1:3; I Ti-
mô-thê 5:5; II Ti-mô-thê 3:10:11).

-	 Phao-lô bày tỏ sự tin tưởng vào Ti-mô-thê và thường ủy thác cho ông những 
công việc nhất định trong chức vụ của ông. (Công Vụ 17:14, 15; I Ti-mô-thê 
1:3)

	� 	Phao-lô yêu cầu Ti-mô-thê noi theo gương của ông và tìm những người trung 
tín.

	� 	 Làm thế nào để người ta nhận ra những người trung tín? Trong số tất cả các đặc 
điểm của những người trung tín, tôi sẽ đề cập đến ba điều dường như là cơ bản 
nhất:

-	 Một mong muốn làm hài lòng Chúa. Đức Chúa Jêsus đáp: ‘Ngươi phải hết 
lòng, hết linh hồn, hết tâm trí mà kính mến Chúa là Đức Chúa Trời ngươi.’ 
(Ma-thi-ơ 22:37)

-	 Một tinh thần chịu học hỏi. Đây là sự khác biệt giữa tín hữu người Do Thái ở 
Bê-rê và tín hữu ở Tê-sa-lô-ni-ca – (Công Vụ 17:11)

-	 Một sự lệ thuộc vào Chúa, nghĩa là sự đầy dẫy Thánh Linh (Công Vụ 1:8).

Môn đồ hóa là dạy dỗ người khác bằng cách làm gương.

“Những gì anh em đã học, đã nhận, đã nghe và đã thấy trong tôi, hãy làm đi.”

Đối với Ti-mô-thê, điều đó có nghĩa là huấn luyện các môn đồ giống như cách mà 
chính ông đã được huấn luyện. Đó là, làm gương.

	� 	Đây cũng là những gì Chúa Jêsus đã làm. Chúa Jêsus đã đưa các môn đồ đi 
theo với Ngài trong suốt chức vụ của Ngài và chỉ cho họ cách sống và phục vụ 
thuộc linh đối với người khác. Chúa Jêsus và Phao-lô đã huấn luyện các môn đồ 
trong các nhóm nhỏ. Họ xây dựng mối quan hệ cá nhân. Họ yêu cầu các môn đồ 
của mình làm điều tương tự với những người trung tín. Khi làm theo cùng một 
phương pháp, bạn sẽ truyền đạt chức vụ về sự kỷ luật như một lối sống. 

Sự nhân cấp sẽ xảy ra khi những người trung tín kết ước truyền thụ cho những 
người trung tín khác những gì họ đang học. Những người trung tín này sẽ đơn 
giản lặp lại quá trình tương tự, từ thế hệ này sang thế hệ khác.

	� 	Chúng ta cần phải có Ti-mô-thê hoặc những người trung tín của chúng ta. Không 
chỉ là chính bạn và những người khác.
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	� 	Điều tiếp theo Phao-lô nói trong I Ti-mô-thê 1:18 là ông đưa ra những chỉ dẫn 
của mình về việc ‘theo các lời tiên tri từ trước”

	� Phao-lô biết về một thông điệp được đưa ra qua lời tiên tri nói rằng Ti-mô-thê 
sẽ có một tương lai tươi sáng phía trước. Những lời tiên tri này đã trở thành 
nền tảng cho mong mỏi của Phao-lô dành cho Ti-mô-thê. Ông muốn làm tất cả 
những gì có thể để giúp Ti-mô-thê đạt được tất cả những gì Chúa dự định dành 
cho Ti-mô-thê. 

Thật là một suy nghĩ tuyệt vời! Chúng ta cần có mong mỏi không chỉ cho bản 
thân mà còn cho người khác. 

Chúng ta mơ ước không chỉ cho bản thân mà còn cho người khác.

	� Phao-lô không thể nào làm được một số lượng công việc đáng kinh ngạc như 
vậy cho vương quốc Đức Chúa Trời nếu ông khô

	� Phao-lô không thể nào làm được một số lượng công việc đáng kinh ngạc như 
vậy cho vương quốc Đức Chúa Trời nếu ông không nhân cấp chức vụ của mình 
ở những người như Ti-mô-thê. Tất nhiên, có một cái giá phải trả khi bàn giao 
các chức vụ cho các trợ lý trẻ. Ban đầu, họ sẽ không hoàn thành công việc tốt 
được như người lãnh đạo, nhưng bạn phải cho họ cơ hội để học hỏi, cải thiện, 
phát triển và trở thành một người lãnh đạo.

	� Vì vậy, khi bạn là một người lãnh đạo dắt theo với bạn một vài tín hữu trẻ tuổi 
hơn như một đội, trước tiên bạn có thể giao cho họ những nhiệm vụ mà không 
yêu cầu nhiều trách nhiệm, như chia sẻ lời chứng hoặc cầu nguyện. Dần dần các 
trách nhiệm lớn hơn được giao cho họ cho đến khi cuối cùng họ tự mình ra đi, 
có lẽ sẽ là với đội ngũ trợ lý trẻ của riêng họ.

Bây giờ chúng ta phải làm gì?

Tôi sẽ kết thúc bài học bằng cách thúc giục bạn trong vai trò là một lãnh đạo, phải tìm 
kiếm người để bạn đầu tư chính mình vào người đó.

Bạn có thể sẽ ngạc nhiên khi biết rằng có ai đó có thể đang đợi để được bạn yêu cầu.

	� Dành thời gian cho người đó.

	� Cầu nguyện cho người đó.

	� Phát triển sự mong đợi nơi người đó.

	� Đưa người đó theo với bạn trong công tác chức vụ của bạn.

	� Dạy cho người đó những gì bạn biết.

	� Tìm cơ hội cho người đó phát triển những ân tứ chức vụ.
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Bạn sẽ nhanh chóng thấy được rằng bạn đã nhân cấp chức vụ của mình.

Bạn sẽ thực hiện phần của mình trong việc giúp đáp lời lời cầu nguyện của Chúa 
Jêsus về việc sai con gặt vào cánh đồng thu hoạch.

CÂU HỎI

1. Với Ma-thi-ơ 28:19-20, hãy tóm tắt Đại Mạng Lệnh với 3 từ.

1. _______________________________________________________________

2. _______________________________________________________________

3. _______________________________________________________________

2. Liệt kê 3 điểm quan trọng mà Phao-lô đã làm đối với Ti-mô-thê.

1. _______________________________________________________________

2. _______________________________________________________________

3. _______________________________________________________________

3. Viết ra 3 đặc điểm cơ bản của một người trung tín.

1. _______________________________________________________________

2. _______________________________________________________________

3. _______________________________________________________________

4. Bạn đang huấn luyện những ai để làm những gì bạn đang làm trong lúc này? Hãy  
nêu tên:

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
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GHI CHÚ:
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BÀI HỌC 10: 

CHĂM SÓC

	� Chăm sóc được định nghĩa là: quá trình hướng sự chú ý liên tục đến một Cơ Đốc 
nhân mới cho đến khi người đó được hòa nhập vào hội thánh, khám phá nơi vị 
trí của mình trong công tác phục vụ, phát huy hết khả năng của mình cho Chúa 
Jêsus Christ, và giúp gây dựng hội thánh Đấng Christ.

1. Sự ủy thác của Kinh Thánh

a. Ma-thi-ơ 28:19, 20 – “Môn đồ hóa”

Chúa Jêsus sống khoảng 33 năm rưỡi trên đất. Trong thời gian này, Ngài đã dành 
khoảng ba năm để huấn luyện các môn đồ của Ngài. Kinh Thánh nói: Ngài lập mười 
hai người, gọi là sứ đồ, để ở với Ngài, sai họ đi truyền giảng (Mác 3:14).

Các môn đồ của Ngài đã nghe Ngài trích dẫn Bài giảng trên núi. Họ đã thấy Ngài cho 
nhiều người ăn. Họ nhìn thấy Ngài đi trên mặt nước và dẹp yên cơn bão. Họ đã thấy 
Ngài chữa lành và thực hiện các phép lạ khác. Họ đã thấy Ngài chịu đựng từ ngày 
này qua ngày khác. Họ dõi theo Ngài, cầu nguyện và học hỏi nhiều từ sự kỷ luật và 
gương mẫu cá nhân của Ngài.

	� Để cho họ được huấn luyện thêm và để xem họ đã học được những gì, Chúa 
Jêsus sai phái họ đi ra để thực hành những gì họ đã được dạy. Kinh Thánh nói: 
Các sứ đồ tụ họp chung quanh Đức Chúa Jêsus, tường trình với Ngài mọi việc 
họ đã làm và dạy dỗ. (Mác 6:30)

	� Vì biết rằng thời gian của Ngài không còn nhiêu và còn nhiều việc phải làm để 
vươn đến thế giới bằng Phúc Âm, Chúa Jêsus đã truyền lại sứ mạng của mình 
cho các môn đồ.

Đức Chúa Jêsus đến và phán với họ rằng: “Tất cả thẩm quyền trên trời 
dưới đất đã giao cho Ta. Vậy, hãy đi khiến muôn dân trở nên môn đồ Ta, 
hãy nhân danh Đức Chúa Cha, Đức Chúa Con và Đức Thánh Linh làm 
báp-têm cho họ và dạy họ giữ mọi điều Ta đã truyền cho các con. Và nầy, 
Ta luôn ở với các con cho đến tận thế.” (Ma-thi-ơ 28:18-20).

Các môn đồ đã trung tín với kết ước này, và nhiều người trong chúng ta trở 
thành Cơ Đốc nhân ngày nay là nhờ sự trung tín của họ.

b. Sứ đồ Phao-lô làm tiền lệ. Sứ đồ Phao-lô là một người khác đã dạy dỗ người khác 
bằng chính cuộc đời và gương mẫu của ông. Ông đã viết hầu hết Tân Ước, và từ các 
sách của ông, chúng ta có thể học được rất nhiều về môn đồ hóa. Ông là một nhà 
truyền giáo với khải tượng nhân cấp thợ gặt cho mùa gặt.
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i. Công Vụ 13:2-3, Hành trình truyền giáo đầu tiên.

Sứ mệnh đầu tiên của Phao-lô cùng với Ba-na-ba là được sai đi từ An-ti-ốt. 
Kinh Thánh chép: Đang khi họ thờ phượng Chúa và kiêng ăn thì Đức Thánh 
Linh phán: “Hãy biệt riêng Ba-na-ba và Sau-lơ cho công tác Ta đã kêu gọi họ.” 
Sau khi kiêng ăn và cầu nguyện, họ đặt tay trên hai người và sai đi. – (Công Vụ 
13:2,3)

Trước khi họ trở lại An-ti-ốt, họ đã viếng thăm nhiều thành phố và rao giảng về 
Chúa Jêsus Christ. Vào một dịp nọ, …hầu hết dân trong thành họp lại để nghe 
lời Chúa. (Công Vụ 13:44)

ii. Công Vụ 15:36 – Hành trình truyền giáo thứ hai – Chăm sóc

Mục tiêu chính của chuyến đi thứ hai của họ là chăm sóc.

Kinh Thánh chép: Sau đó ít lâu, Phao-lô nói với Ba-na-ba: “Chúng ta hãy trở lại 
thăm viếng anh em trong mỗi thành mà chúng ta đã rao giảng đạo Chúa, xem họ 
như thế nào.” (Công Vụ 15:36). Trước khi Phao-lô trở lại An-ti-ốt, bạn sẽ thấy 
ông ở nhiều thành phố trong nhiều tuần và nhiều tháng để xác nhận các môn đồ.

iii. Công Vụ 18:23, Hành trình truyền giáo thứ ba – Chăm sóc

Chuyến đi thứ ba là vì cùng một mục đích. Sau khi ở đó ít lâu, ông lên đường, 
lần lượt đi khắp Ga-la-ti và Phi-ri-gi, làm cho tất cả môn đồ được vững mạnh.

Tiền lệ được thiết lập rõ ràng. Những Cơ Đốc nhân mới cần được chăm sóc vì 
nhiều lý do và sự chăm sóc nên được quản lý bởi một ai đó. Chúa Thánh Thánh 
Linh có thể giúp đỡ cho mọi cá nhân, và Kinh Thánh cung cấp linh lương cần 
thiết cho sự tăng trưởng; nhưng người chinh phục một người khác cho Đấng 
Christ là người nên chăm sóc Cơ Đốc nhân mới này.

Điều đó có nghĩa là sẵn sàng giúp đỡ và tư vấn thêm, khích lệ những thói quen 
tĩnh nguyện, và hướng dẫn cho việc đi nhóm lại thường xuyên ở nơi Cơ Đốc 
nhân mới sẽ được nuôi dưỡng và trở nên năng động cho Đấng Christ.

c. Phương pháp của sứ đồ Phao-lô:

i. Viếng thăm cá nhân – Phao-lô biết giá trị của mối liên hệ cá nhân. Ông thích 
ngồi đối mặt với người khác và dạy Kinh Thánh. Ông không chỉ sẵn sàng truyền 
đạt Phúc Âm cho các cá nhân, mà còn sẵn sàng hi sinh vì họ. Kinh Thánh nói: 
Chúng tôi trìu mến anh em đến nỗi sẵn sàng chia sẻ với anh em, không chỉ Tin 
Lành của Đức Chúa Trời mà cả chính mạng sống chúng tôi nữa, bởi vì anh em 
đã trở nên những người yêu dấu của chúng tôi. (I Tê-sa-lô-ni-ca 2:8).
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Một lần kia, Phao-lô đang dạy dỗ Kinh Thánh tại Trô-ách và quên luôn giờ giấc. 
Khoảng nửa đêm, một chàng trai trẻ tên là Ơ-tích ngủ thiếp đi và rơi xuống từ 
một gác xép nơi anh ta đang ngồi. Kinh Thánh nói với chúng ta rằng Phao-lô đã 
chăm sóc cho chàng trai trẻ sau khi họ ăn một bữa ăn nhẹ, và tiếp tục rao giảng. 
Rõ ràng, ông đã dạy lời Chúa cho đến hết ngày (Công Vụ 20:7-11)

ii. Viết thư – II Cô-rinh-tô 2:9 (Hầu hết Tân Ước)

Trong bức thư này, Phao-lô đã thể hiện sự quan tâm hết lòng của mình đến các 
cá nhân và các hội thánh. Những lá thư của ông đã mang đến sự đảm bảo, an 
ủi, định hướng và sức mạnh cho hội thánh đầu tiên. Ông chia sẻ những gì ông 
đang cầu nguyện cho họ. Đến tận hôm nay, chúng ta vẫn được ban phước, được 
truyền cảm hứng và được chỉ dẫn bởi những lá thư của Phao-lô.

iii. Sai phái người đại diện – I Tê-sa-lô-ni-ca 3:1-3

Lúc này, Phao-lô đang phục vụ ở tại A-thên. Khi công việc phát triển, càng có 
nhiều nhu cầuphát sinh. Cuối cùng, ông không thể nào dành thời gian cho từng 
người mà ông đã dẫn họ đến với Đấng Christ. Nhưng Phao-lô biết giá trị của 
mối liên hệ cá nhân, vì vậy ông thường sai phái một số người đã được ông huấn 
luyện đến thăm những nơi đó.

Khi bạn đọc Kinh Thánh, bạn sẽ thấy Phao-lô sai Ti-mô-thê, Tít hoặc Ty-chi-cơ 
đến các thành phố khác nhau để khích lệ anh em và bảo đảm cho họ về tình yêu 
và sự quan tâm của Phao-lô.

iv. Cầu nguyện – I Tê-sa-lô-ni-ca 3:10

Phao-lô là một chiến binh cầu nguyện vĩ đại. Ông không chỉ cầu nguyện cho 
người khác, mà ông còn dạy chúng ta rất nhiều về tầm quan trọng của sự cầu 
nguyện. Kinh Thánh chép: Đêm ngày chúng tôi khẩn thiết cầu xin Ngài cho 
phép chúng tôi được gặp mặt anh em, và bổ sung những gì còn khiếm khuyết 
trong đức tin anh em. (I Tê-sa-lô-ni-ca 3:10). Đôi khi, khoảng cách địa lý có thể 
ngăn được các chuyến thăm cá nhân. Trong những trường hợp như thế, thư từ và 
lời cầu nguyện của bạn có thể rất quan trọng đối với các tín hữu mới.

2. Tại Sao Phải Chăm Sóc?

Ngày nay, chúng ta chăm sóc trong sự vâng phục Đại Mạng Lệnh. Chúng ta đang 
được yêu cầu giống các môn đồ đầu tiên, không chỉ là chinh phục con người cho 
Đấng Christ, mà còn là môn đồ hóa họ nữa. Truyền giáo mà có sự chăm sóc hiệu quả 
chỉ dẫn đến sự bổ sung đơn giản. Truyền giáo với sự chăm sóc hiệu quả có thể dẫn 
đến sự nhân cấp nhiều môn đồ.

Một đứa trẻ mới chào đời hoàn toàn bất lực và phụ thuộc vào mẹ cha để được nuôi 
dưỡng, bảo vệ và huấn luyện. Điều này cũng đúng với tín hữu mới. Họ cần được cho 
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ăn để nuôi dưỡng con người bên trong, cần được bảo vệ khỏi kẻ ác và cần được huấn 
luyện trong sự môn đồ hóa.

a. I Phi-e-rơ 2:2. Cho ăn

Sứ đồ Phi-e-rơ nói: Anh em hãy khao khát sữa thiêng liêng thuần khiết như trẻ sơ 
sinh, để nhờ đó anh em được lớn lên trong sự cứu rỗi (I Phi-e-rơ 2:2-3). Kinh Thánh 
là thức ăn cho đời sống tâm linh mới, cần được nuôi dưỡng giống như phần thể xác.

	� Phải có sự chăm sóc đặc biệt để giúp nuôi sống các tín hữu mới, đặc biệt là nếu 
cá nhân đó đến từ một môi trường khắt nghiệt, không có sự khích lệ từ gia đình 
hoặc bạn bè.

	� Việc chăm sóc phải được thực hiện bởi một ai đó, không phải bởi một điều nào 
đó. Bạn có thể có tài liệu và phương pháp tốt nhất, nhưng không có liên hệ yêu 
thương của một cá nhân, thì vẫn có điều gì đó còn thiếu.

	� Một Cơ Đốc nhân mới nên có một người mà người đó có thể chia sẻ gánh nặng, 
người mà người đó có thể tìm kiếm lời khuyên, và người sẽ giúp người đó vượt 
qua những thời điểm khó khăn trong những ngày đầu theo Chúa.

	� Chúng ta phải không chỉ sẵn sàng rao giảng Tin Mừng, mà còn sẵn sàng chia sẻ 
cuộc sống của chính chúng ta. Điều này đòi hỏi tầm nhìn và sự kêu gọi hy sinh 
thời gian và công sức, nhưng lợi ích về sau là rất lớn.

b. II Cô-rinh-tô 11:2,3 – Bảo vệ

Tín hữu mới cần được bảo vệ. “Kẻ ác” làm mù tâm trí của những người không tin và 
không bao giờ ngừng tấn công các thánh đồ. Có lẽ mối bận tâm lớn của sứ đồ Phao-
lô là sự tấn công của kẻ thù. II Cô-rinh-tô 11:2-3 – “Vì anh em, tôi ghen với cái ghen 
của Đức Chúa Trời, bởi tôi đã gả anh em cho một người chồng duy nhất, trình diện 
anh em như một trinh nữ tinh khiết cho Đấng Christ. Nhưng tôi sợ rằng, như Ê-va bị 
con rắn dùng mưu mô lừa dối thể nào, thì tư tưởng của anh em cũng bị hư hỏng, mất 
sự chân thật và tinh sạch đối với Đấng Christ thể ấy.”

Kẻ thù đang giành chiến thắng trong cuộc chiến tâm trí ở nhiều nơi trên thế giới, 
thông qua sự thờ cúng và tôn giáo sai lạc. Chúng ta phải bảo vệ các tân tín hữu bằng 
sự cầu nguyện, thăm viếng và dạy cho họ những lẽ thật sẽ giải phóng họ.

c. Cô-lô-se 2:6-7 – Huấn luyện

Đời sống Cơ Đốc là một đời sống liên tục tăng trưởng. Chúng ta đừng bao giờ ngừng 
phát triển mà hãy cứ tấn tới trong sự trưởng thành và trở nên giống với Đấng Christ. 
Kinh Thánh nói: “Vậy, anh em đã tiếp nhận Đấng Christ Jêsus là Chúa thể nào thì hãy 
bước đi trong Ngài thể ấy; hãy đâm rễ, lập nền trong Ngài; hãy mạnh mẽ trong đức 
tin như anh em đã được dạy dỗ, và càng gia tăng trong sự cảm tạ.” (Cô-lô-se 2:6,7).



184    Christian Mission Fellowship - Cell Member’s Manual

Lời của Đức Chúa Trời là thức ăn cho con người bên trong và cầu nguyện là đường 
dây kết nối sự sống từ nơi Chúa. Một trong những bài học quan trọng nhất mà chúng 
ta có thể dạy cho những Cơ Đốc nhân mới là làm thế nào để nuôi sống bản thân qua 
mối tương giao hằng ngày với Chúa qua lời Chúa và lời cầu nguyện.

Bạn cần đưa vào thực tế những gì bạn đã học được từ bài học này đối với các thành 
viên nhóm tế bào của bạn.

Trách nhiệm của chúng ta là các thành viên nhóm tế bào là phải cầu nguyện, khích lệ 
và bảo vệ lẫn nhau trong Danh Chúa Jêsus.

CÂU HỎI:

1. Thức ăn cho con người bên trong là gì?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

2. Phương pháp chăm sóc của Phao-lô là gì?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

3. Liệt kê ba điều mà một tân tín hữu cần nhất?

i.__________________________________________________________________

ii._________________________________________________________________

iii._________________________________________________________________

4. Bạn đã học được gì từ phần nghiên cứu này?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

5. Bạn đã quyết định làm gì với những điều đã học được?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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